
1 
 

 

 

Принято                                                                                                 «УТВЕРЖДЕНО»                                        

на педагогическом совете                                                              приказом директора                         

Протокол №  1                                                                                          №  37 от 31.08.2023 г.                                       

От 30.08.2023 г.                                                                             _________  Е.И.Пахарь                                                                                                                                                                 

с учетом мнения 

Совета родителей,  

Протокол от 30.08.2023 № 1 

 

 

 

 

 

 

 

                      ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА   ДОШКОЛЬНОГО  

                                                              ОБРАЗОВАНИЯ                 

                    дошкольной группы  «Радуга»   МОБУ «Сузановская СОШ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                            2023 г. 

 

 

 



2 
 

                                                                             СОДЕРЖАНИЕ 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. Пояснительная записка 4 

1.1.2 Цель и задачи реализации программы 
 

4 

1.1.3 Принципы и подходы к формированию Программы 5 

1.1.4 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 
характеристики развития детей дошкольного  возраста  

 

7 

1.2    Планируемые результаты освоения детьми образовательной программы. 10 

1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 12 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2  Содержание части ОП ДО, формируемой участниками образовательных 

отношений 

14 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях  

15 

2.2 Часть  программы  формируемая участниками образовательных отношений, созданная 56 

2.3 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы  

59 

2.4 Особенности образовательной деятельности разных видов, культурных практик 64 

2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы  66 

2.6  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников  

68      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

2.7 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (п.29 ФОП ДО)  72 

2.7.1 Пояснительная записка. 72 

2.7.2  Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы воспитания 73 

2.7.3 Цель Программы воспитания 73 

2.7.4 Содержательный раздел Программы воспитания 80 

2.7.5 Организационный раздел Программы воспитания. 97 

III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1 Обязательная часть представлена в ФОП ДО (п.30-35)       103 



3 
 

3.2 Особенности организации развивающей                                                             

предметно - пространственной среды. 

103 

3.3 Материально-техническое обеспечение программы. 109 

3.4 Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания  110 

3.5 Режим и распорядок дня Примерный режим и распорядок дня в дошкольной 

группе. 

112 

3.6 Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 115 

3.7   Календарный план воспитательной работы  119 

IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

 

4.1 Краткая презентация программы 
 

132 

4.2 . Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована программа 

 

133 

4.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников  
 

134 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты освоения 

Программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов. 

1.1.Пояснительная записка. 

Пояснительная записка, описывающая обязательную часть ООП ДО, приведена в ФОП ДО 

(п.14.1).  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) 

муниципального дошкольного образовательного учреждения дошкольная группа «Радуга» 

МОБУ «Сузановская СОШ» разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее - Федеральная программа). 

Основная образовательная программа дошкольного образования МДОАУ (далее – ООП ДО) 

состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми. 

Основная образовательная программа дошкольного образования    дошкольная группа 

«Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ  »   (далее – ООП ДО) состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми. 

Объем обязательной части ООП ДО соответствует федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Мин просвещения России от 25.11.2022 № 

1028, (далее – ФОП ДО)  

          Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, представленная 

Парциальной программой  «Юный эколог». 

1.1.2. Цель и задачи реализации программы 

ЦЕЛЬ: формировать позитивную социализацию и всестороннее развитие ребенка раннего и 

дошкольного возраста в адекватных его возрасту видах детской деятельности. 

Цель реализуются через решение следующих задач: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства не зависимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей;  

3. Обеспечение преемственности целей, задач содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (преемственность основной 

образовательной программы дошкольного и начального общего образования)  

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности.  

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей;  

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей;  

- Ознакомление с культурно историческими событиями и явлениями с целью воссоздания и 

укоренения семейных, народных и общечеловеческих традиций.  

- Воспитание нравственных чувств детей дошкольного возраста путем приобщения к 

культуре русского народа.  

- Воспитание заботливого, уважительного и внимательного отношения к русской культуре, а 

также к культуре любого народа.  

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 

Цель и задачи реализации части, формируемой участниками образовательных отношений: 

Название  программы: «Юный эколог» 

Цель: 

Сформировать основы экологической культуры воспитанников дошкольной группы через 

привитие любви к родному краю, селу.. 

                                    Задачи 
- Ознакомить детей о природных особенностях родного села в котором  они живут; о животными 

и их детёнышами (кошка, собака, лошадь, корова и др) особенностями их поведения и питания. 

-  Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, воробей и  др ). - -  

- Расширять представления детей о насекомых (бабочка, жуки, стрекоза и др). 

- Познакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, травянистыми 

растениями с цветами (одуванчик, шиповник, яблони, розами и др). 

-  Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух. 

 
1.1.3.Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Образовательная программа дошкольного учреждения, а также организация на ее основе 

воспитательно-образовательного процесса базируется на следующих принципах:  

       Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью 

дошкольного образования является развитие ребенка. В этом контексте принимается как 

основополагающая позиция, сформулированная Л.С.Выготским: обучение ведет за собой 

развитие (обучение понимается нами широко, как целенаправленный, специально 

организованный процесс взаимодействия взрослого и ребенка, в котором и происходит 

передача взрослым и присвоение ребенком социального опыта). Применение принципа 
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развивающего образования ориентирует педагогов на построение образования в зоне 

ближайшего развития ребенка.  

 

          Принцип научной обоснованности и практической применимости, согласно которому:  

- содержание программы должно соответствовать основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой 

практике дошкольного образования,  

- обзор образовательного материала для детей учитывает не только зону их ближайшего 

развития, но также возможность применения полученной информации в практической 

деятельности детей.  

      Принцип интеграции образовательных областей – в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 

образовательных областей.  

Под интеграцией дошкольного образования понимается состояние (или процесс, ведущий к 

такому состоянию) связанности, взаимопроникновения и взаимодействия отдельных 

образовательных областей, обеспечивающее целостность образовательного процесса.  

        Комплексно-тематический принцип  построения образовательного процесса означает 

объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг 

единой темы при организации воспитательно-образовательного процесса. При этом в качестве 

тем могут выступать организующие моменты, тематические недели, события, реализация 

проектов, сезонные явления в природе, праздники, традиции.  

Реализация Комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса 

тесно взаимосвязана с интеграцией детских деятельностей.    

      Принцип адаптивности, который реализуется: 

Через адаптивность предметно-развивающей среды дошкольного учреждения к потребностям 

ребенка дошкольного возраста, обеспечивающей комфорт ребенка, сохранение и укрепление 

его здоровья, полноценное развитие;  

- адаптивность ребенка к пространству дошкольного учреждения и окружающему социальному 

миру. 

Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей развития детей.  

 

 

Подходы: 

Возрастной подход  -  предполагает ориентировку педагога в процессе воспитания и обучения 

на закономерности развития личности ребенка (физиологические, психические, социальные и 

др.), а также социально-психологические особенности групп воспитуемых, обусловленных их 

возрастным  составом, что находит отражение в возрастной периодизации развития детей 
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Личностно-ориентированный подход  -  ставит в центр образовательной системы личность 

ребенка, развитие его индивидуальных способностей. В рамках личностно-ориентированного 

подхода перед педагогом стоят следующие задачи - помочь ребенку в осознании себя 

личностью, выявление, раскрытие его творческих возможностей,  способствующих 

становлению самосознания и обеспечивающих возможность самореализации и 

самоутверждения; 

Индивидуальный подход  -  определяется как комплекс действий педагога, направленный на 

выбор методов, приемов и средств воспитания и обучения в соответствии с учетом 

индивидуального уровня подготовленности и уровнем развития способностей воспитанников. 

При этом индивидуальный подход предполагает, что педагогический процесс осуществляется с 

учетом индивидуальных особенностей воспитанников (темперамента, характера, 

способностей, склонностей, мотивов, интересов и пр.), в значительной мере влияющих на их 

поведение в различных жизненных ситуациях;  

Культурологический подход опосредуется принципом культур сообразности воспитания и 

обучения и позволяет рассмотреть воспитание как культурный процесс, основанный на 

присвоении ребенком ценностей общечеловеческой и национальной культуры. Кроме того, 

культурологический подход позволяет описать игру дошкольника с точки зрения 

формирования пространства игровой культуры, как культурно-историческую универсалию, 

позволяющую показать механизмы присвоения ребенком культуры человечества и 

сформировать творческое отношение к жизни и своему бытию в мире. 

Деятельностный подход -  предполагает, что в основе развития ребенка лежит не пассивное 

созерцание окружающей действительности, а активное и непрерывное взаимодействие с ней. 

1.1.4.Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики развития детей дошкольного  возраста  

       Образовательная программа определяет содержание образования, которое способствует 
содействию взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от 
расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности. Учитывает 
разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации прав обучающихся на 
свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 
человека, формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и 
обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. (ст.12 ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации» от 29.12.12. № 273) 
     Образовательная программа дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ»  
разрабатывалась педагогическим коллективом на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования.    
Возрастные особенности развития детей четвёртого года жизни  (от трёх до четырёх лет.) 
          В возрасте 3-4 лет ребёнок постепенно выходит  за пределы семейного круга. Его общение 
становится внеситуативным. Основным содержанием игры младших дошкольников являются 
действия с игрушками и предметами-заместителями.  

Изобразительная деятельность ребёнка зависит от его представлений о предмете. В этом 
возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 
изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже 
могут использовать цвет. 

В младшем дошкольном возрасте развивается персептивная деятельность. К концу 
младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и 
до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться 
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в пространстве группы детского сада, а при определённой организации образовательного 
процесса и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 
5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 
значительные отрывки из любимых произведений.  Продолжает развиваться наглядно-
действенное мышление.  Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 
отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 
наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют 
рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться 
устойчивые, избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают преимущественно по 
поводу игрушек. Положение ребёнка в группе сверстников  во многом определяется мнением 
воспитателя. 
 Возрастные особенности развития детей пятого года жизни (от четырёх до пяти лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 
взаимодействия. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 
выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Значительное развитие получает 
изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. 
Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, 
иногда одежды и её деталей. Совершенствуется техническая сторона  изобразительной 
деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 
наклеивать изображение на бумагу и т.д. 

Двигательная сфера ребёнка характеризуется  позитивными изменениями мелкой и 
крупной моторики. Развивается ловкость, координация движений.  

К концу среднего дошкольного возраста восприятие становится более развитым. Дети 
способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить 
такие параметры, как высота, длина, ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 
Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться 
произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения 
взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать 
простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Увеличивается устойчивость внимания.  Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная 
деятельность в течение 15-20 мин.  

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 
становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 
интонационно выделяют речь тех или иных персонажей.  Ведущим становится познавательный 
мотив.  

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 
выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнёры по играм. В 
группах начинают выделяться лидеры.  
 Возрастные особенности развития детей шестого года жизни (от пяти до шести лет) 
         Дети шестого года жизни уже могут распределять роли  до начала игры и строят своё 
поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью.  

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 
рисования.  Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: жизненные впечатления 
детей, воображаемые ситуации, иллюстрации к фильмам, книгам. Рисунки приобретают 
сюжетный характер.  



9 
 

 Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 
условиям.  

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 
предметов; представления детей систематизируются.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. У детей 
возникают схематизированные представления в процессе наглядного моделирования; 
представления о смене времён года, дня и ночи, представления о развитии и др. продолжают 
совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления.  

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять  достаточно 
оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети могут 
правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки.  Развиваются 
фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов, в сюжетно-
ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети 
используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 
становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. 
Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 
 Возрастные особенности развития детей седьмого  года жизни (от шести до семи лет)  
           В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные 
взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации (свадьбу, 
болезнь, трудоустройство и т.д.). 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 
всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём может быть несколько 
центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию.  

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 
изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 
детализированный характер, обогащается их цветовая гамма.  Более явными становятся 
различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 
космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, 
моделей.  
Дети подготовительной группы в значительной степени освоили конструирование из 
строительного материала. Они свободно владеют обобщёнными способами анализа, как 
изображений, так и построек; определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 
объёмными предметами.  
В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 
придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать.   

Усложняется конструирование из природного материала. Детям уже доступны целостные 
композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, 
включать фигуры людей и животных в различных условиях. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 
учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление. 
Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ещё 
ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

У детей продолжает развиваться речь: её звуковая сторона, грамматический строй, 
лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как развивающий 
словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте.  
 

      Части, формируемой участниками образовательных отношений: 

                    Программа «Юный эколог» 
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 Экологическое воспитание – приоритетное направление развития современного детского 
сада и системы образования в целом.  У подрастающего поколения формируются основы 
экологического сознания. Знания в экологическом воспитании нельзя считать конечным 
результатом, нужно, чтобы они стали убеждениями, тогда у детей и появится экологическая 
культура, которая должна найти своё выражение не только в словах и рассуждениях, но и в 
поступках. Первым звеном в системе экологического воспитания является дошкольное детство. 
Его эмоциональность, особая восприимчивость и огромный интерес к миру природы являются 
основополагающими факторами для успешного экологического воспитания в ДОУ. Сегодня от 
экологического невежества до преступления перед человечеством один шаг. И формируются эти 
экологические невежды уже в раннем детстве. 
С одной стороны, ребята-дошкольники с большим интересом относятся к растениям, животным, 
любят их, с другой стороны – проявляют жестокость, равнодушие. 
  Существующие программы по экологическому воспитанию дошкольников и по ознакомлению 
детей с окружающим миром, рассчитаны непосредственно на повседневную работу воспитателя 
в детском саду. Эти программы ориентируют его на описание конкретных объектов, на 
выполнение различных заданий, которые доказывают, что отношение старших дошкольников к 
природе (в суждениях) положительное. В то же время, наблюдая за действиями старших 
дошкольников, мы видим, что они хотят бережно относиться к растениям и животным, а не могут 
отказаться от желаемого ради спасения живого существа.  
  
 

    1.2. Планируемые результаты освоения детьми образовательной программы. 

Планируемые результаты освоения обязательной части ООП ДО приведены в ФОП ДО (п.15.). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Планируемые результаты освоения части ООП ДО, формируемой участниками 

образовательных отношений, представлены в виде целевых долгосрочных ориентиров в 

парциальной образовательной программе. Ожидаемый результат. Целевые ориентиры 

дошкольного образования представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования.  

 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также 

системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного 

образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо 

ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость 

определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников.   

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

 

Планируемые результаты образовательной программы в дошкольном возрасте: 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

 

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

 

 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

Планируемые результаты освоения программы «Юный эколог» 
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-ребенок обладает начальными знаниями о природе 

-способен принимать собственные  решения, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности. 

 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика  в ДОУ- это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. Педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводиться оценка индивидуального 

развития детей (Пункт 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (Пункт 4.3 

ФГОС ДО); 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестацией обучающихся ((Пункт 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики 2 раза в год: 
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на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем 

этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей в ДОУ проводится  педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. 

За период реализации части ООП ДО, формируемой участниками образовательных отношений, 

создаются портфолио на каждого воспитанника, где фиксируются его достижения в ходе 

образовательной деятельности. 

 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 

в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

 

Результаты наблюдения фиксируются в диагностических таблицах, которые                    ДОУ  

педагог  составляет её самостоятельно. 

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его 

потребностей. 
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Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, 

поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

Педагогическая диагностика осуществляется по диагностическим материалам, разработанным 

в ДОУ самостоятельно в соответствии с Федеральной программой ДО. Показатели развития 

ребенка структурированы в таблицы по пяти образовательным областям и позволяют сделать 

качественный и количественный анализ развития конкретного ребенка и определить 

общегрупповую тенденцию развития детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги психологи, , дефектологи, учителя-логопеды ) детского сада или Центра 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи. Средствами психологической 

диагностики определяется квалификация состояния ребёнка и 

определение основных направлений, форм и сроков коррекционно-развивающего процесса с 

участие соответствующих специалистов. 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 
родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 
использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 
адресной психологической помощи.  
 

 

 

 

 

ΙΙ  Содержательный раздел. 

 

2.   Содержание части ОП ДО, формируемой участниками образовательных отношений  

  Содержание обязательной части ООП ДО  приведено в ФОП ДО (п.17-п.29). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы,  

представляющие определенные образовательные области развития и образования детей.  

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях           

                  Социально-коммуникативное развитие.  

        Познавательное развитие.  

        Речевое развитие.  

                    Художественно-эстетическое развитие.  

                  Физическое развитие.  

 Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей,   принятых  

в обществе,   включая  моральные   и   нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками;   становление   самостоятельности,   

целенаправленности   и саморегуляции     собственных     действий;     развитие     социального     

и эмоционального  интеллекта,  эмоциональной отзывчивости,  сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Реализация задач данной образовательной области  происходит в следующих видах 

образовательной деятельности: «Социализация», «Безопасность, «Труд» осуществляется  в  

совместной  деятельности  педагога с детьми,  другими детьми, самостоятельной  деятельности  

при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности 

 

Младшая разновозрастная группа (3 – 4 лет) общеразвивающей направленности  

Социализация 

   Эмоции:  Понимание и различение отдельных ярко выраженных эмоциональных состояний 

людей (радость, веселье, слезы,  гнев). Учет их  в общении при поддержке, побуждении или 

показе взрослого: пожалеть, угостить, ласково обратиться. 

-Взаимоотношения. Представление о действиях и поступках взрослых и детей, в которых 

проявляется доброе отношение и забота о людях, членах семьи, а также о животных,  

растениях.  Освоение  простых  способов  общения  и  взаимодействия: обращаться к детям по 

именам, договариваться о совместных действиях («Давай кормить кукол»), вступать в парное 

общение. 

Участие в совместных игровых и бытовых действиях с воспитателем, готовность отвечать на его 

вопросы, действовать согласовано, учитывать советы и предложения педагога. 
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Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Представление об элементарных 

правилах культуры поведения, упражнение в их выполнении (здороваться, прощаться, 

благодарить). Понимание, что у всех детей равные права на игрушки, что в детском саду 

мальчики и девочки относятся друг к другу доброжелательно, делятся игрушками, не обижают 

друг друга. 

 - Семья. Представление о семье, членах семьи, их отношениях (родители и дети любят друг 

друга, заботятся друг о друге).    Отвечать на вопросы о своей семье, о радостных семейных 

событиях.  

Труд 

Труд    взрослых.    Первоначальные представления   о   том,   что   предметы   делаются   

людьми   (на   примере   создания воспитателем разнообразных предметов для детских игр из 

разных материалов разными инструментами).  Например,  шитье  шапочки (платья)  для  куклы, 

поделка  игрушек  из бумаги или «бросового»  материала.  Совместно  со  взрослым  

устанавливать  взаимосвязь  «цель-результат» в труде. 

 В процессе наблюдения формирование первоначальных представлений о хозяйственно-

бытовом труде взрослых дома и в детском саду; знакомство с действиями мытья посуды, пола, 

вытирания пыли, подметания дорожек. 

Самообслуживание. Освоение отдельных действий, затем процессов самообслуживания, 

связанных с одеванием, умыванием, уходом за своим внешним видом, поведением за столом 

во время приема пищи. Приучение к соблюдению порядка (не сорить, убирать игрушки и 

строительный материал на место, быть опрятным). 

 

Безопасность 

Освоение   представлений   об   элементарных   правилах   безопасного   обращения   с 

игрушками и предметами в игре, за столом, во время одевания, в общении с детьми: не 

разговаривать с полным ртом, не размахивать вилкой, не брать в рот мелкие предметы, не 

засовывать их в нос или уши, не пугать других детей, не замахиваться палкой на сверстника,  не  

толкаться,  спускаться  с  лестницы  держась  за  перила.  В  природе:  не подходить к 

бездомным животным, не пугать их, не мять цветы, без разрешения старших не  есть  ягоды,  

листья  растений  и  пр.  Без  разрешения  воспитателя  и  родителей  не покидать участок 

территории школы. 

 

     Возраст воспитанников от 4 до 5 лет 

 

Социализация 

 Эмоции -  понимание и различение ярко выраженных эмоциональных состояний, их 

проявление в мимике, жестах, в интонации голоса (радость, грусть, веселье, страх, гнев, 

удовольствие), связь эмоций и поступков людей по отношению друг к другу. Освоение 
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способов проявления сочувствия, отзывчивости  на  эмоциональное  состояние  детей  и  

взрослых.  Отражение  эмоций  в имитационных играх, театрализации, этюдах. 

Взаимоотношения  и   сотрудничество -   представления   о   правилах   согласованных действий  

и  взаимоотношений.  Освоение  умений  вступать  в  общение,  совместную деятельность   со   

сверстниками   в   подгрупповой   игре,   продуктивной   деятельности: элементарно 

согласовывать замысел, вести диалог, использовать приемы справедливого распределения 

ролей и материалов (считалки, жребий), проявлять внимание к действиям партнеров, пояснять 

для других свои намерения и действия. 

-  культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками -  освоение правил и форм 

проявления  вежливости,  уважения  к  старшим:  здороваться,  прощаться,  обращаться  к 

взрослым на «вы», к воспитателю по имени отчеству, благодарить. Освоение правил и форм  

вежливого  и  доброжелательного  отношения  к  сверстникам  в  детском  саду: обращаться  по  

именам,  избегать  грубого  тона,  быть  приветливым,  дружелюбным, уважать    игровое    

пространство    другого     

 

ребенка,    делиться    игрушками,    быть неравнодушным к состоянию и проблемам 

сверстников в группе. 

 

- Семья -   представление   о   семейных   делах,   событиях   жизни   (совместный   отдых, 

приобретение домашних животных, посещение кафе, зоопарка, цирка, новоселье, выезд на 

дачу). Участие в ситуациях «добрых дел», направленных на членов семьи.  

 

Труд 

 

Труд   взрослых   и   рукотворный   мир.   Обогащение   представлений   детей   о содержании    

и    структуре    процессов    хозяйственно-бытового    труда    взрослых    в дошкольном  

учреждении:  сервировка  стола;  мытье  посуды;  поддержание  чистоты  и порядка в 

групповой комнате; стирка белья; приготовление пищи, о труде взрослых в ближайшем 

окружении (профессии: продавец, шофер, врач и др.). 

Формирование представлений о структуре трудового процесса, взаимосвязи его компонентов 

на примере конкретных процессов труда (цель труда определяет, какие предметы,  материалы  

и  инструменты  нужны  для  выполнения  трудовых  действий  и получения результата, 

соответствующего его назначению). Понимание направленности трудовых процессов на 

результат (например, повар заботится, чтобы дети были вкусно накормлены). Расширение 

представлений о предметном мире как результате трудовой деятельности  взрослых.  Развитие  

интереса  к  предметам  бытовой  техники,  которые широко   используются   дома   и  в  

детском   саду:   пылесос,   овощерезка,   мясорубка, стиральная машин и пр. 

Самообслуживание  и  детский  труд.  Отчетливое  представление  о  процессах 

самообслуживания, правилах и способах их выполнения. Развитие самостоятельности в 

выполнении процессов самообслуживания и отдельных 
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Безопасность 

Ознакомление с помощью картинок, инсценировок с игрушками, ситуацией с возможными  

опасностями  в  быту,  на  улице,  в  природе,  в  общении  с  незнакомыми людьми; с 

правилами поведения: как позвать взрослого на помощь. Типичные ошибки ребенка в опасной 

ситуации (нельзя близко подходить к огню, к краю ямы или высокого берега, высовываться из 

окна, зажигать спички и пр.). Освоение способов безопасного обращения   с   предметами   

(ножницы,   стеклянные,   колющие   предметы).   Правила спокойной   игры:   не   ломать   

постройки   детей,   не   кидаться   песком,   соблюдать осторожность в подвижных играх. 

Знакомство со светофором, знание о значении его сигналов и правилах перехода улицы только 

на зеленый сигнал. 

 

Старшая разновозрастная группа общеразвивающей направленности                                                 

(возраст воспитанников  от 5 до 7 лет) 

Социализация 

 

 

- Эмоции -  знакомство  с  разнообразием эмоциональных   состояний   взрослых   и   

сверстников,   их   выражение   в   мимике, пантомимике,  действиях,  интонации  речи  

(радость,  веселье,  огорчение,  удивление, обида,   доброта,   нежность,   восхищение).   

Развитие   эмоциональной   отзывчивости, освоение   способов   эмоциональной   поддержки   

сверстника,   взрослого,   пожилого человека.  

 

Понимание того, что нельзя смеяться над недостатками внешности  и других детей, дразнить, 

давать прозвища; проявлять равнодушие к обиженному, слабому человеку. 

 

- Взаимоотношения  и  сотрудничество -  проявление  доброжелательного  отношения  к 

сверстникам,  уважения  к  взрослым.  Овладение  при  поддержке  взрослого  умениями 

совместной   деятельности:   принимать   общую   цель,   договариваться   о   способах 

деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, 

добиваться    хорошего    результата,    выражать    свое    отношение    к    результату    и 

взаимоотношениям («Все работали дружно, вырезали много красивых снежинок и теперь мы 

украсим ими нашу группу».). Освоение разных формы совместной деятельности и 

сотрудничества со сверстниками: работа парами, подгруппами, фронтально- вместе со всеми. 

Оценка результатов совместных действий. 

- Правила культуры поведения, общения со взрослыми и сверстниками - знакомство детей  с  

правилами  культуры  поведения  по  отношению  к  взрослым  и  сверстникам. Упражнение в 

использовании культурных форм общения: обращаться к взрослым по имени   и   отчеству,   на   

«ВЫ»,   вежливо   обращаться   с   просьбой,   самостоятельно здороваться,  прощаться,  
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благодарить  за  помощь  и  заботу.  Быть  дружелюбным  и справедливым  по  отношению  к  

сверстникам.  В  разговоре  смотреть  на  собеседника, говорить приветливо, не перебивать 

говорящего и не прерывать разговора, если он не закончен, избегать грубого тона в общении. 

Умение оценить поступки с позиции правил культуры поведения и общения. 

- Семья -  обогащение  представлений  о  семье,  семейных  и  родственных  отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Понимание того, как 

поддерживаются  родственные  связи  (переписка,  разговор  по  телефону,  посещения, 

электронная почта), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Знание 

некоторых семейных традиций, любимых занятий членов семьи. Представления о поведении  в  

случае  болезни  кого-то  из  членов  семьи,  некоторые  правила  помощи больному.        

Правила        отношения        к        пожилым        людям        в        семье. 

 

Труд 

Труд взрослых и рукотворный мир. Конкретные профессии и взаимосвязи между ними, 

содержание труда в соответствии с общей структурой трудового процесса: цель и мотив, 

материалы и предметы труда, инструменты и оборудование, набор трудовых действий, 

результат. (Архитекторы проектируют новые здания и мосты; строители осуществляют 

задуманное; шоферы подвозят строительный материал; рекламные агенты и менеджеры 

осуществляют продажу квартир). Понимание роли современной техники и материалов в 

трудовой деятельности взрослых. 

Уважение  к  труду  родителей,  представление  о  материальном  обеспечении  семьи,  ее 

бюджете. 

Самообслуживание  и  детский  труд.  Развитие  самостоятельности  в  самообслуживании. 

Расширение объема процессов самообслуживания и     хозяйственно-бытового труда (убрать 

игрушки,  

 

застелить свою постель, вытереть пыль, вымыть дома после еды чайную посуду). Освоение    

трудовых  процессов,  обеспечивающих  ребенку  возможность  с  небольшой помощью  

взрослого  заботиться  о  своей  одежде  и  обуви   (почистить,  высушить  после прогулки). 

Представления о роли самообслуживания в заботе о здоровье: важность чистоты кожи, 

полоскания рта после еды. Участие в новых видах дежурства - по уголку природы, помощи 

педагогам при  

 

подготовке к занятиям. Освоение способов распределения коллективной работы по типу 

общего труда (объединение всех результатов детского труда в единый) и совместного 

выполнения трудового процесса, когда предмет труда переходит от одного участника труда к 

другому для выполнения действий. 

Представления о ручном труде и конструировании. Освоение умений создания поделок из 

бумаги, ткани, дерева, природного материала и конструкторов, способов конструирования из 

«бросового» материала, изготовление игрушек в технике оригами. 
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Хозяйственная помощь детей в семье (совместно со взрослыми мыть посуду, поливать 

растения, кормить домашних животных, участвовать со взрослыми в приготовлении пищи и 

уборке квартиры). 

 

Безопасность 

Обогащение представлений о разнообразии источников и причин опасности в быту, на улице,  

в  природе,  о  типичных  ошибках,  в  ситуациях  опасных  для  жизни  и  здоровья (пожар, 

мороз, гроза, жаркое солнце, купание в незнакомом водоеме, переход по льду, контакты с 

бездомными животными и пр.). Представления о последствиях неосторожных действий (ушиб, 

обморожение, ожог, укус и пр.). Освоение правил поведения на улице, при переходе проезжей 

части дороги. Знание сигналов светофора, указателей перехода улицы, остановок транспорта. 

Правила поведения с незнакомыми людьми: вступать в общение только  в  присутствии  и  

разрешении  родителей,  не  принимать  угощения,  подарки  от незнакомых людей без 

согласия родителей, не открывать дверь чужим людям и пр. 

 

Возраст воспитанников от 6 до 7 лет  

Социализация  

- Эмоции -   различение   и   называние широкого  круга  эмоций  (радость,  грусть, любовь, 

удивление,  страх,  нежность, печаль, злость, восхищение). Представление о богатстве 

эмоционального мира человека, средствах внешнего выражения эмоций (мимика, 

пантомимика, интонации голоса, движения, позы). Понимание  созвучности  эмоциональных  

переживаний  с  природой,  музыкой,  поэзией. Разнообразие     форм    и     способов     

проявления     эмоциональной     отзывчивости     и сопереживания. Отражение эмоций в 

театрализованной деятельности, в рисовании, играх. 

 - Взаимоотношения   и   сотрудничество.   Мы   самые   старшие. Представления   о   

нравственных   качествах   людей,   их   проявлении   в   поступках   и взаимоотношениях   

(доброта,   справедливость,   ответственность,   уважение,   честность, чувство собственного 

достоинства). Оценка поступков с позиции норм и правил. Жизнь человека как ценность. 

Представления о дружбе, о качествах и поступках настоящих друзей. 

 

Развитие у детей чувства «единой семьи» в ОУ, интереса к сверстнику, желания лучше узнать 

личностные особенности друг друга. Освоение при поддержке воспитателя организационных   

умений:   определять   общий   замысел,   планировать   работу,   уметь договориться о 

распределении обязанностей в небольшой подгруппе, распределять роли, материалы,   

согласовывать   свои   действия   со   сверстниками,   оценивать   результат   и взаимоотношения 

«Играли дружно, и получился красивый дворец». Умение использовать разные  способы  и  

приемы  справедливого  распределения  ролей,  игровых  материалов (считалки,   жеребьевка,   

очередность,  
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  предварительная  договоренность).   Готовность помогать тому, кому трудно, поделиться 

своими знаниями и умениями, научить, проявлять справедливость. 

Приучение  самостоятельно  соблюдать  установленный  порядок  поведения  в  группе, 

регулировать свою активность: учитывать права других детей, соблюдать очередность, 

проявлять терпение, не вступать в ссоры, не перекладывать свою работу на других детей, 

проявлять настойчивость. 

Представление о том, что шестилетки — самые старшие среди детей в дошкольных группах, 

они показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся 

к школе. 

- Правила культуры поведения, общения со взрослыми и сверстниками. 

Дальнейшее освоение правил культуры общения со взрослыми и детьми (сверстники и 

малыши), норм этикета (культура поведения за столом, поведение в гостях, культурные нормы 

разговора и пр.). Правила поведения в общественных местах, правила уличного движения.   

Представления,   конкретные   формы   проявления   уважения   к   старшим, заботливого 

отношения к пожилым людям, людям с ограниченными возможностями. 

 Семья.  Активное  проявление  добрых  чувств  по  отношению  к  родителям,  близким 

родственникам,  членам  семьи.  Представления  о  семейных и  родственных  отношениях, 

некоторые  сведения  о  родословной  семьи.  Досуг  семьи,  взаимные  чувства,  правила 

общения  в  семье,  семейный  бюджет,  значимые  и  памятные  события.  Гордость  своей 

семьей, умение выразить близким свою любовь, внимание, готовность помочь. Интерес детей 

к школьным годам родителей, желание общаться в семье на школьную тему. Знание стихов, 

песен о школе, школьниках. 

Школа.   Представления   о   школе,   школьниках,   учителе;   стремление   к   школьному 

обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширение представлений детей роли 

школы в жизни людей, о том, что школа открывает человеку окно в удивительный мир знаний, 

что люди разных профессий (врачи, писатели, создатели космических кораблей и пр.) учились в 

школе. 

 

Труд 

 

 Труд   взрослых   и рукотворный мир. Знания о многообразии профессий в современном мире, 

о содержании профессионального труда в соответствии с общей структурой трудового 

процесса: цель и мотив,  материалы  и  предметы  труда,  инструменты  и  оборудование,  

набор  трудовых действий, результат. 

  Представления   о   личностных   качествах   представителей   разных   профессий (пожарные, 

военные,- люди смелые и отважные, они должны быстро принимать решения, от которых часто 

зависит жизнь людей). 
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 Постепенно  вводить  детей  в  мир  экономических  отношений,  совместно  с родителями 

формировать у детей разумные потребности на основе соотношения желаний и возможностей 

семьи. Представление о деньгах, реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, 

игрушек, детских книг. Культура потребления: бережное отношение к воде, электричеству, 

продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Самообслуживание  и  детский  труд.  Расширение  круга  обязанностей  детей  в 

самообслуживании   и   хозяйственно-бытовом   труде   (Привычное   самостоятельное   и 

аккуратное  выполнение  культурно-гигиенических  навыков,  освоение  приемов  чистки 

одежды и обуви; участие в наведении  

 

порядка в группе и на участке, помощь родителям в уборке квартиры и мытье чайной посуды и 

пр.). Развитие ответственности за выполнение трудовых поручений. 

 Развитие    взаимодействия    со    сверстниками    в    процессе    самостоятельного выполнения 

обязанностей дежурных по столовой, уголку природы, подготовке к занятиям. Освоение  

способов  распределения  коллективной  работы,  планирования  деятельности, распределения  

обязанностей  по  способу  общего  и  совместного  труда.  Под  контролем взрослого освоение 

обращения с инструментами (иглами, ножницами, пилами, ножами и пр.)  и  бытовой  техникой  

(пылесос,  миксер).  В  ручном  труде  и  конструировании  при поддержке    взрослого         

постановка    цели,    планирование    замысла, осуществление процесса труда, оценка 

результата, бережное обращение с инструментами, соблюдение порядка на рабочем месте. 

Развитие инициативы и творчества в ручном труде. 

 

Безопасность 

Обогащение  и  закрепление  правил  и  способов  безопасного  поведения  в  быту, природе,  

на  улице,  в  городе,  в  общении  с  незнакомыми  людьми.  Освоение  правил безопасного  

обращения  с  электроприборами.  Представления  о  приемах  элементарной первой  помощи  

при  травмах,  ушибах,  признаках  недомогания.  Правила  обращения  за помощью  в  опасных  

ситуациях,  номера  телефона  вызова  экстренной  помощи  (скорая мед.помощь,     пожар,     

полиция).     Соблюдение     правила     безопасной     организации  индивидуальной и 

совместной деятельности, подвижных игр, спортивных развлечений. 

 

 

 Познавательное развитие предполагает   развитие   интересов   детей, любознательности      и      

познавательной      мотивации;      формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой  активности;  формирование  первичных  

представлений  о  себе, других  людях,  объектах  окружающего  мира,  о  свойствах  и  

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении  и  покое,  

причинах  и  следствиях  и  др.),  о  малой  родине  и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 
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планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 

народов мира» 

Реализация  задач  данной  образовательной  области  происходит в следующих видах 

образовательной деятельности:  

 

«Формирование элементарных математических представлений»  реализуется через занятие 1 

раз в неделю с детьми 3-4, 4-5 5-6 лет,  с детьми 6-7 лет через занятие 2 раза в неделю. 

    Ознакомление с окружающим:  

 реализуется  через занятие 1 раз в неделю. 

 

Младшая разновозрастная группа (3 – 4 лет) общеразвивающей направленности  

 

 

Формирование элементарных математических представлений. 

Освоение умения пользоваться предэталонами («Как кирпичик», «как крыша»), эталонами 

форм: шар, куб, круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. 

Проявление интереса к играм и материалам, с которыми можно практически действовать: 

накладывать, совмещать, раскладывать с целью получения какого-либо «образа», изменять 

полученное. 

Освоение простых связей и отношений: больше (меньше) по размеру, такое же, больше 

(меньше) по количеству, столько же, одинаковые и разные по цвету и размеру, ближе (дальше),    

раньше    (позже).    Овладение    умением    ориентироваться    в    небольшом пространстве: 

впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева). 

Овладение умением воспринимать и обобщать группу предметов по свойствам (все большие;  

все  квадратные  и  большие),  уравнивать  группы  предметов  (столько  же), увеличивать   и   

уменьшать   группы   предметов   (3-5   предметов).   Освоение   приемов наложения  и  

приложения.  Проявление  интереса  к  сосчитыванию  небольших  групп предметов (3-5 

предметов). 

Освоение слов, обозначающих свойства и отношения предметов. 

 

«Ознакомление с окружающим: 

Различение цветов спектра - красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, 

черный, белый, освоение 2-4 слов, обозначающих цвет. 

Узнавание,  обследование  осязательно-двигательным  способом  и  название  некоторых фигур 

(круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, крест). 
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Использование   (при   поддержке   взрослого)   простейших   способов   обследования с 

использованием разных анализаторов: рассматривание,   поглаживание,  ощупывание 

ладонью,   пальцами   по   контуру,   прокатывание, бросание   и   др.   Освоение   слов, 

обозначающих признаки предметов и обследовательские действия. 

Сравнение (с помощью взрослого) двух предметов по 1-2 признакам, выделение сходства и 

отличия. 

Овладение  действием  соединения  в  пары  предметов  с  ярко  выраженными  признаками 

сходства, овладение группировкой по заданному предметно образцу и по слову (по цвету, 

форме, размеру, материалу). 

 

Формирование первичных представлений о себе, других людях 

Проявление интереса к занятиям детей и взрослых. Различение детей и взрослых в жизни и на  

картинках  по  возрасту  полу,  особенностям  внешности,  одежде.  Освоение  умения находить 

общее и отличное во внешнем виде взрослых и детей разного возраста. Освоение слов, 

обозначающих разнообразные действия взрослых. 

Освоение умения узнавать свой детский сад, группу, своих воспитателей, их помощников. 

Понимание, где в образовательном учреждении хранятся игрушки, книги, посуда, чем можно 

пользоваться. Освоение  представлений  ребенка  о  себе-  имени,  фамилии,  половой  

принадлежности, возрасте, 

 

 

 любимых игрушках, занятиях. Освоение представлений о составе своей семьи, любимых 

занятиях близких. Развитие умений узнавать дом, квартиру, в которой ребенок живет, 

дошкольную группу. 

 

Окружающий  мир природы 

Освоение представлений об объектах и явлениях неживой природы (солнце, небо, дождь и 

т.д.),  о  диких  и  домашних  животных,  особенностях  их  образа  жизни.  Элементарное 

понимание, что животные живые. 

Различение растений ближайшего природного окружения по единичным ярким признакам 

(цвет, размер) их названия. Умение выделять части растения (лист, цветок). 

Знание  об  элементарных  потребностях  растений  и  животных:  пища,  влага,  тепло. 

Понимание,  что  человек  ухаживает  за  животными  и  растениями,  проявляет  эмоции  и 

чувства. Комментирование обнаруженных признаков живого у животных растений, людей 

(воробей летает, прыгает, клюет зернышки, я бегаю, прыгаю, ем кашу). 

Накопление  впечатлений  о  ярких  сезонных  изменениях  в природе  (осенью становится 

холоднее, часто идут дожди, листья желтеют и опадают; исчезают насекомые и т.д.). Освоение 

простейших способов экспериментирования с водой, песком. 
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Возраст воспитанников от 4 до 5 лет 

 

Формирование элементарных математических представлений 

  

Использование эталонов с целью определения свойств предметов (форма, длина, ширина, 

высота, толщина). 

Сравнение объектов по пространственному расположению (слева (справа), впереди (сзади 

от...), определение местонахождения объекта в ряду (второй, третий). 

Определение  последовательности  событий  во  времени  (что  сначала,  что  потом) по 

картинка и простым моделям. Освоение умений пользоваться  схематическим изображением 

действий, свойств, придумывать новые знаки-   символы;  понимание замещения конкретных 

признаков моделями. 

 

Освоение практического деления целого на части, соизмерения величин с помощью 

предметов-заместителей. 

Понимание  и  использование  числа  как  показателя  количества,  итога  счета,  освоение 

способов восприятия различных совокупностей (звуков, событий, предметов), сравнения их по 

количеству, деления на подгруппы, воспроизведения групп предметов по количеству и числу, 

счета и называния чисел по порядку до 5-6. 

 

«Ознакомление с окружающим»:  

Окружающий  мир  

 

 Различение и называние цветов спектра - красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, 

синий, фиолетовый; черный, серый, белый; 2-3 оттенка цвета (светло-зеленый, темно-синий). 

Различение  и  называние  геометрических  фигур  (круг,  квадрат,  овал,  прямоугольник, 

треугольник, звезда, крест), воссоздание фигур из частей. 

Использование  сенсорных  эталонов  для  оценки  свойств  предметов  (машина  красная, 

кошка пушистая, чай горячий, стул тяжелый). 

 Сравнение предметов, выделение отличия и сходства по 2-3 признакам, освоение группировки 

(по цвету, форме, размеру, материалу, вкусу, запаху, фактуре поверхности). Описание предмета 

по 3-4 основным свойствам. 

Отражение признаков предметов в продуктивных вида деятельности. 
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- формирование первичных представлений о себе, других людях 

Овладение   умениями   сравнивать   людей   разного   возраста   и   пола,   видеть особенности   

внешности,   прически,   одежды,   обуви,   подбирать   одежду   и   обувь   в зависимости от 

сезона. 

Освоение разнообразия профессиональных занятий взрослых, развитие умений узнавать и 

называть людей отдельных профессий,  профессиональные  действия  людей,  некоторые 

инструменты, необходимые в профессии. 

Проявление  интереса  к  общению  со сверстниками.  Освоение  представлений  о некоторых 

особенностях мальчиков и девочек, их именах, любимых занятиях, игрушках, 

взаимоотношениях друг с другом. 

Освоение представлений о себе - своего полного имени, фамилии, возраста, пола, любимых 

занятий. Осознание некоторых своих умений, знаний, возможностей, желаний. Освоение  

умений  отражать  их  в  речи.  Проявление  интереса  к  особенностям  своего организма, 

заботы о нем. 

 

- формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве. 

 - Родное село:  освоение  представлений  о  названии  родного села,  некоторых объектах, 

видах транспорта. Овладение отдельными    правилами поведения на улице, в транспорте. 

Участие в создании рисунков, аппликаций, поделок на тему «Мое село». 

 

Освоение начальных представлений о родной стране: названии, некоторых общественных 

праздниках и событиях. Освоение стихов, песен о родной стране. 

Окружающий  мир природы 

Знакомство   с   новыми   представителями   животных   и   растений.   Выделение разнообразия  

явлений  природы  (моросящий  дождь,  ливень,  туман  и  т.д.),  растений  и животных.  

Распознавание  свойств  и  качеств  природных  материалов  (сыпучесть  песка, липкость  

мокрого  снега  и  т.д.).  Сравнение  хорошо  знакомых  объектов  природы  и материалов, 

выделение признаков отличия и единичных признаков сходства. 

Определение назначения основных органов и частей растений, животных, человека, (корень  у  

растения  всасывает  воду  из  земли  и  служит  опорой  растению  и  т.д.)  в наблюдении и 

экспериментировании. 

 

Различение и называние признаков живого у растений, животных и человека (двигаются, 

питаются, дышат, растут) 

Накопление  фактов  о  жизни  животных  и  растений  в  разных  средах  обитания, 

установление  связей  приспособление  отдельных  хорошо  знакомых  детям  растений  и 

животных к среде обитания (рыбы живут в воде: плавают с помощью плавников, дышат 

жабрами т.д.) 
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Наблюдение  признаков  приспособления  растений  и  животных  к  изменяющимся условиям 

среды осенью, зимой, весной и летом. 

Установление  изменений  во  внешнем  виде  (строении)  хорошо  знакомых  растений  и 

животных в процессе роста и развития, некоторые яркие стадии и их последовательность. 

Различение домашних и диких животных по существенному признаку (дикие животные 

самостоятельно находят пищу, а домашних кормит человек и т.д.) 

Распределение животных и растений по местам их произрастания и обитания (обитатели леса, 

луга, водоема, клумбы и т.д.). 

Составление  описательных  рассказов  о  хорошо  знакомых  объектах  природы. Отражение    в    

речи    результатов    наблюдений,    сравнения.    Использование    слов, обозначающих  меру  

свойств  (светлее,  темнее,  холоднее  и  т.д.),  установленные  связи, усвоенные обобщения, 

красоту природы. 

 

Старшая разновозрастная группа общеразвивающей направленности возраст от 5 до 7 лет 

 

Формирование элементарных математических представлений   

Использование  приемов  сравнения,  упорядочивания  и  классификации  на  основе 

выделения их существенных свойств и отношений: подобия (такой же, как ...; столько же, 

сколько ...), порядка (тяжелый, легче, еще легче.), включения (часть и целое). Понимать и 

находить, от какого целого та или иная часть, на сколько частей разделено целое, если эта часть 

является половиной, а другая четвертью. 

Овладение умениями пользоваться числами и цифрами для обозначения количества и 

результата сравнения в пределах первого десятка. 

 

Освоение  измерения  (длины,  ширины,  высоты)  мерками  разного  размера,  фиксация 

результата числом и цифрой. Освоение умения увеличивать и уменьшать числа на один, два, 

присчитывать и отсчитывать по одному, освоение состава чисел из двух меньших. 

Проявление  умения  устанавливать  простейшие  зависимости  между  объектами: сохранения  

и  изменения,  порядка  следования,  преобразования,  пространственные  и временные 

зависимости. 

 

«Ознакомление с окружающим:  

Окружающий мир 

Различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов (черный, серый,   

белый),   оттенков   цвета   (темно-красный,   светло-серый),   3-5   тонов   цвета (малиновый, 

лимонный, салатный, бирюзовый, сиреневый.), теплых и холодных оттенков. 
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Различение  и  называние  геометрических фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник, ромб, трапеция), освоение способов воссоздания фигуры из частей,  деления  

фигуры  на  части;  освоение  умения  выделять  (с  помощью  взрослого) структуру плоских 

геометрических фигур (стороны, углы, вершины). 

Использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов (фуражка темно-синяя, 

значок в форме ромба, стакан глубже чашки, книга тяжелее тетрадки). Освоение умений 

выделять сходство и отличие между группами предметов. 

Проявление  умения  сравнивать  предметы, выделять3-5  признаков  сходства  и отличия,  

группировать  предметы  по разным  основаниям  преимущественно  на  основе зрительной  

оценки;  различать  звуки  (музыкальные  звуки  по  разным  характеристикам: высоте, тембру, 

громкости, длительности, звуки родного языка). 

 

Формирование первичных представлений о себе, других людях.Развитие  интереса  к  людям  

разного  пола  и  возраста.  Овладение  пониманием особенностей проявления характерных 

мужских и женских качеств, умениями оценивать поступки   людей   разного   пола   с   учетом   

гендерной принадлежности.  Освоение разнообразия мужских и женских имен, 

происхождения некоторых имен, имени и отчества. Освоение представлений о многообразии 

социальных ролей, выполняемых взрослыми. Понимание труда людей как основы создания 

богатства окружающего мира. 

Освоение представлений о себе и семье: о своем имени, фамилии, поле, возрасте, месте 

жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей. Овладение  

некоторыми  сведениями  об  организме,  понимание назначения отдельных органов и 

условиях их нормального функционирования. 

Формирование первичных представлений о Малой родине и Отечестве, многообразии стран и 

народов мира. 

Освоение представлений о своем селе - названия родного села Сузаново) его особенностях 

(местах отдыха и работы близких, основных  достопримечательностях). Освоение 

представлений о названии ближайших    улиц, назначении некоторых общественных 

учреждениях села - магазинов,    больницы, клуба. Понимание особенностей правил поведения  

в  общественных учреждениях села. 

 

Проявление интереса к родной стране. Освоение  представлений  о  ее  столице, 

государственном флаге и гербе. Освоение представлений о содержании   основных 

государственных праздников России, ярких исторических событиях, героях России. 

Понимание  многообразия  россиян  разных  национальностей  -  особенностей  их внешнего 

вида, одежды, традиций. Развитие интереса к сказкам, песням, играм разных народов.  

Развитие  толерантности  по  отношению  к  людям  разных национальностей. Понимание того, 

что все люди трудятся, чтобы жить счастливо и сделать свою страну богатой и счастливой. 
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Освоение  представлений  о  других  странах  и  народах  мира.  Понимание,  что  в  других 

странах  есть  свои  достопримечательности,  традиции, свои флаги  и  гербы.  Развитие 

интереса к жизни людей в разных странах. Понимание того, что люди из разных стран 

стремятся беречь Землю и дружить. 

 

Окружающий мир природы 

 

Увеличение объема представлений о многообразии мира растений, животных, грибов. Умение 

видеть различия в потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, 

воздухе, месте обитания и убежище).  Обнаружение признаков благоприятного или 

неблагоприятного состояния  природных объектов и их причин (у растения сломана ветка, 

повреждены корни, листья опутаны паутиной). 

Сравнение растений и животных по разным основаниям, отнесение их к определенным 

группам (деревья, кусты, травы; грибы; рыбы, птицы, звери, насекомые) по признакам 

сходства. Установление сходства между животными, растениями и человеком (питается, дышит 

воздухом, двигается и т.д.) и отличия (думает, говорит, испытывает чувства и т.д.). 

Представления о неживой природе как среде обитания животных и растений, ее особенности 

(состав, качества и свойства). Особенности жизни живых   существ в определенной среде 

обитания. 

Установление  последовательности  сезонных  изменений  в  природе  (смена  условий в 

неживой природе влечет изменения в жизни растений, насекомых,  птиц  и  других животных) и 

в жизни людей. Понимание причин этих явлений. 

Накопление представлений о жизни животных и растений в разных климатических условиях: в 

пустыне, на севере (особенности климата,  особенности приспособления растений и животных 

к жизни в пустыне, на Севере). 

Установление стадий роста и развития хорошо знакомых детям животных и растений, яркие 

изменения внешнего вида и повадок детенышей животных в процессе роста. 

Развитие  представлений  о  природных  сообществах  растений  и  животных  (лес, водоем, луг, 

парк), их обитателях, установление причин их совместного существования (в лесу  растет  много  

деревьев,  они  создают  тень,  поэтому  под  деревьями  произрастают тенелюбивые 

кустарники, травы и грибы и т.д.). 

Понимание разнообразных ценностей природы (Эстетическая, познавательная, практическая 

ценности, природа как среда жизни человека). Осознание правил поведения в природе. 

 

 

Возраст воспитанников от 6 до 7 лет  

Формирование элементарных математических представлений. 
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Освоение умения характеризовать объект, явление, событие с количественной, 

пространственно-временной точек зрения, замечать сходства и различия форм и величин, 

использовать знаки, схемы, условные обозначения как общепринятые, так и предложенные 

детьми. 

Проявление особого интереса к цифрам, как знакам чисел, к их написанию, использованию в 

разных видах практической деятельности. Освоение состава чисел в пределах первого десятка. 

Освоение умения составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и 

вычитание. 

Проявление умений практически устанавливать связи и зависимости, простые закономерности 

преобразования, изменения (в т.ч. причинно-следственные в  рядах и столбцах); решение 

логических задач. 

Проявление умения предвидеть конечный результат предполагаемых   изменений и выражать 

последовательность действий в виде алгоритма. 

 

Окружающий мир  

Различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов:  дополнительных  тонов  

цвета,  оттенков  цвета,  освоение  умения  смешивать  цвета  для получения нужного тона и 

оттенка. 

Различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, куб и др.), 

выделение структуры плоских и объемных   геометрических фигур. Освоение классификации 

фигур по внешним структурным признакам (треугольные, пятиугольные и т.п.) Понимание  

взаимосвязи (с помощью воспитателя) между плоскими и объемными геометрическими 

фигурами. 

Сравнение нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства и отличия. 

Понимание особенностей свойств материалов (разные виды бумаги, картона, тканей, резины, 

пластмассы, дерева, металла), осознанный выбор их для продуктивной деятельности. 

 

Формирование первичных представлений о себе, других людях. 

Люди (взрослые и дети). Понимание разнообразие социальных и профессиональных ролей 

людей.  Освоение  правил  и  норм  общения  и  взаимодействия  с  детьми  и  взрослыми  в 

различных ситуациях. 

Понимание ожиданий взрослых относительно детей  - их поведения, знаний, действий, личных 

качеств, обучения в школе. 

Освоение общечеловеческих норм поведения - везде дети уважают старших, любят своих 

родителей, опекают малышей, оберегают все живое, защищают слабых. 

Освоение представлений ребенка о себе - своем имени, отчестве, фамилии, национальности, 

возрасте, дате рождения, адресе проживания. Освоение представлений о своей семье: имя, 

отчество, профессии родителей и ближайших родственников, памятных событиях, традициях 
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семьи. Овладение   представлениями об особенностях своего организма, которые необходимо 

учитывать в повседневной жизни. 

 

Формирование первичных представлений о Малой родине и Отечестве, многообразии стран и 

народов мира. 

 

Освоение представлений о родном селе, названии улиц, некоторых архитектурных 

особенностях, достопримечательностях. Понимание      назначения общественных учреждений, 

разных видов транспорта. Овладение  представлениями  о местах труда и отдыха людей в селе, 

об истории села и выдающихся земляках, традициях сельской жизни. 

Освоение представлений о родной стране - ее государственных символах, президенте, столице 

и крупные городах, особенностях природы. Проявление интереса к ярким фактам из истории и 

культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России. Освоение стихотворений, 

песен,  традиций разных народов России, народных промыслов. Проявления    желания    

участвовать в праздновании государственных праздников и социальных акциях страны и села. 

 

 

 

Освоение представлений о планете Земля как общем доме людей, многообразии стран и 

народов мира - элементарных представлений о многообразии стран и народов мира; 

особенностях их внешнего вида (расовой принадлежности),  национальной одежды, типичных 

занятиях. Осознание, что все люди стремятся к миру, хотят сделать свою страну богатой, 

красивой, охраняют природу, чтят   своих   предков.   Освоение   некоторых национальных 

мелодий, песен, сказок, танцев народов мира. Осознание необходимости проявлять 

толерантность по отношению к людям разных национальностей. 

 

Окружающий мир природы 

Наблюдение  как  способ  познания  многообразия  природного  мира  на  Земле  (растений, 

грибов, животных, природы родного края и разных климатических  зон), выделение 

особенностей их внешнего вида и жизнедеятельности, индивидуальное своеобразие и 

неповторимость. Представления о небесных телах и светилах. 

Самостоятельное (индивидуальное и в коллективе со сверстниками) экспериментирование по 

выявлению свойств и качеств объектов и материалов неживой природы (свет, камни, песок,  

глина,  земля,  воздух,  вода  и  т.п.)  с  использованием  разных  способов  проверки 

предположений, формулирование результатов. 

Сравнение объектов и явлений природы по множеству признаков сходства и отличия, их 

классификация. 
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Выявление благоприятного и неблагоприятного состояния растений (завял, пожелтел и т. п.) 

подбор соответствующих способов помощи. 

Развитие представлений о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии 

признаков приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого 

климата, в условиях пустыни, холодного климата). 

Установление    цикличности    сезонных    изменений    в    природе    (цикл    года,    как 

последовательная смена времен года). 

 

Представления  о  росте,  развитии  и  размножении  животных  и  растений  как  признак 

живого. Последовательность стадий роста и развития, его цикличность на конкретных 

примерах. 

Обобщение  представлений  о  живой  природе  (растения,  животные,  человек)  на основе 

существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и    развиваются, размножаются, 

чувствуют). 

Накопление представлений о городе как сообществе растений животных и человека, о планете 

Земля и околоземном пространстве. Понимание, что Земля - общий дом для всех растений, 

животных, людей. 

Освоение особенностей поведения  в  природе  культурного  человека  (человек  знает и 

выполняет правила поведения, направленные на сохранение  природных объектов и 

собственного здоровья), о природоохранной деятельности человека (Он бережет лес от 

пожаров, на вырубленных местах сажает молодые деревья, создает заповедники). Раскрытие  

многообразия ценностей природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных  

потребностей  (эстетическая  ценность,  практическая,  оздоровительная, познавательная, 

этическая). Элементарное понимание само ценности природы (растения и животные живут не 

для человека, каждое живое существо имеет право на жизнь). Высказывание предположений о 

причинах природных явлений, рассуждения, о красоте природы,  

 

 обмен  догадки  о  значении  природы  для  человека,  составление  творческих рассказов, 

сказок на экологические темы. 

Осознанное применение правил взаимодействия с растениями и животными при 

осуществлении различной деятельности. 

 

 

  

  Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически    правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 
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понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.  

«Развитие речи»  реализуется через занятие 1 раз в неделю,  

«Чтение художественной литературы»  реализация через занятие 1 раз в неделю 

Подготовка к обучению грамоте  реализуется для детей  6-7 лет через занятие 1 раз в неделю. 

 

Младшая разновозрастная группа общеразвивающей направленности от 3 до 4 лет  

 

Развитие речи 

 

 

Владение речью как средством общения и культуры 

Освоение умений: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, знакомых 

литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; 

элементарно договариваться со сверстником о  детей (радуются, смеются, испугались, плачут), 

учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова; 

Освоение и использование основных форм речевого этикета в ситуациях общения: приветствие   

(здравствуйте),   просьба   (дайте   пожалуйста),   благодарность   (спасибо), знакомство (как 

тебя зовут, меня зовут, давай играть); различать формы обращения ко взрослому и ребенку 

(здравствуйте - здравствуй); называть детей в группе по именам, использование ласковых форм 

имен. 

 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

Освоение умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения взрослого; сообщать  

о  своих  впечатлениях,  желаниях;  задавать  вопросы  в  условиях  наглядно представленной 

ситуации общения (Кто это? Как его зовут? и т.п.) 

Освоение  умений  монологической  речи:  по  вопросам  воспитателя  составлять рассказ по 

картинке из 3-4 предложений; совместно с воспитателем пересказывать хорошо знакомые  

сказки;  читать  наизусть  короткие  стихи,  слушать  чтение  детских  книг  и рассматривать 

иллюстрации;  

 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, числе и падеже; правильно 

использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном  и  множественном  

числе:  кошка-  котенок,  котята;  использовать  в  речи простое   распространенное   

предложение;   с   помощью   воспитателя   строить   сложные предложения. Освоение способа 

словообразования на основе имитации звуков: кошка «мяу- мяу»- мяукает. 

Обогащение активного словаря. 
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Использование  в речи:  названий  предметов и  объектов близкого  окружения,  их назначения,  

частей  и  свойств,  действий  с  ними;  названий  действий  гигиенических процессов  умывания,  

одевания,  купания,  еды,  ухода  за  внешним  видом  (причесаться, аккуратно повесить 

одежду) и поддержания порядка (убрать игрушки, поставить стулья); названий некоторых 

качеств и свойств предметов (мягкость, твердость, гладкость и др.; предметы рвутся, бьются, 

размокают); материалов (глина, песок, бумага, ткань); объектов и явлений природы: растения 

близкого окружения, овощи и фрукты, домашние и некоторые дикие животные и их детеныши. 

Понимание значения обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, 

птицы, животные, звери и др. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Развитие  умений:  

правильно  произносить  гласные  звуки;  твердые  и  мягкие  согласные звуки 

(м,б,п,т,д,н,к,г,х,ф,в,л,с,ц); слышать специально интонируемый в речи воспитателя звук 

(песенка для укладывания куклы спать - а-а-а, песенка ветра - у-у-у, колокольчика - з- з-з, жука - 

ж-ж-ж, мотора - р-р-р, насоса - с-с-с). 

Развитие  правильного  речевого  дыхания,  слухового  внимания,  фонематического слуха, 

моторики речевого аппарата; 

 

 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой. Воспитание интереса к   фольклорным   

и   литературным   текстам,   желания   их   слушать.   Развитие   умения воспроизводить 

короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за 

взрослым знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, игр с пальчиками. 

 

Чтение  ХУДОЖЕСТВЕННОЙ  ЛИТЕРАТУРЫ 

Расширение читательских интересов детей. Проявление радости и удовольствия от слушания и 

рассказывания литературных произведений, стремление к повторной встрече с книгой 

Восприятие литературного текста. Сосредоточенное слушание чтения и рассказывания 

взрослого до конца, не отвлекаясь. Проявление эмоционального отклика на чтение  и  

рассказывание  взрослого,  активного  сопереживания  изображенным  героям  и событиям. 

Понимание содержания произведения и последовательности событий в тексте, выявление  

наиболее  ярких  поступков   и действий героев, стремление дать им элементарную оценку. 

Проявление   интереса к иллюстрациям   в   детской   книге. Представление  в  воображении  

героев,  как  на  основе  иллюстраций,  так  и  на  основе авторского слова. 

Творческая деятельность на основе литературного текста. 

Выражение своего отношения к литературному произведению, его героям: в рисунке, при 

слушании, чтении наизусть текста, в простых играх- драматизациях и играх с персонажами 

игрушечного настольного, пальчикового театра. 

 

Возраст воспитанников от 4 до 5 лет .  



35 
 

Развитие речи 

Владение речью как средством общения и культуры. Освоение умений: вступать в речевое 

общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других 

детей, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на 

эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием (выразить сочувствие, 

предложить помощь, уговорить). 

Участие  в  коллективном  разговоре,  поддерживая  общую  беседу,  не  перебивая 

собеседников; 

Использование средств интонационной речевой выразительности (силу  голоса, интонацию, 

ритм и темп речи). 

Использование элементов  объяснительной  речи при сговоре на игру,   при разрешении 

конфликтов; 

Освоение и использование вариативных формы приветствия (здравствуйте, добрый день, 

добрый вечер, доброе утро, привет); прощания (до свидания, до встречи, до завтра), 

обращения к взрослым и сверстникам с просьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста), 

благодарностью (спасибо; большое спасибо), обидой, жалобой. 

Обращение к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи 

Использование   в   речи   полных,   распространенных   простых   предложений   с 

однородными  членами  и  сложноподчиненных  предложений  для  передачи  временных, 

пространственных, причинно-следственных связей; использование суффиксов и приставок при 

словообразовании;  

 

правильное использование системы окончаний существительных, прилагательных, глаголов 

для оформления речевого высказывания; использование детьми вопросов поискового 

характера (Почему? Зачем? Для чего?); составление описательных рассказов из 5—6 

предложений о предметах и повествовательных рассказов из личного опыта; использование 

элементарных форм объяснительной речи. 

Развитие речевого творчества: сочинение повествовательных   рассказов по игрушкам, 

картинам; составление описательных загадок об игрушках, объектах природы. 

Обогащение активного словаря. 

Освоение и использование в речи: названий предметов и материалов, из которых они 

изготовлены (ткань, бумага, дерево, резина); названий живых существ и сред их обитания 

(земля, почва, воздух), некоторых трудовых процессов (кормление животных, выращивание 

овощей, стирка белья, сервировка стола и др.); слов, обозначающих части предметов,  объектов  

и  явлений  природы,  их  свойства  и  качества:  цветовые  оттенки, вкусовые качества, степени 

качества объектов (мягче, светлее, темнее, толще, тверже и  т.  п.),  явлений  (холодно,  мокро,  

солнечно  и  др.);  слов,  обозначающих  некоторые  родовые и видовые обобщения (игрушки, 

посуда, животные, растения и др.), а также лежащие в основе этих обобщений существенные 
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признаки (живые организмы — растут, размножаются,  развиваются;  посуда  —  это  то,  что  

необходимо  людям  для  еды, приготовления  и  хранения  пищи,  и  т.  д.);  слов  извинения,  

участия,  эмоционального сочувствия. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Освоение 

произношения наиболее  трудных  —  свистящих  и  шипящих  звуков; четкое воспроизведение  

фонетического  и  морфологического  рисунка  слова;  освоение  умения говорить внятно, в 

среднем темпе, голосом  

 

средней силы, выразительно читать стихи, регулируя  интонацию,  тембр,  силу  голоса  и  ритм  

речи  в  зависимости  от  содержания стихотворения. 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Понимание терминов «слово», «звук», использование их в речи; представления о том, что 

слова состоят и звуков, могут быть длинными и короткими; сравнение слов по протяженности;  

освоение  начальных  умений  звукового  анализа  слов:  самостоятельно произносить  слова,  

интонационно  подчеркивая  в  них  первый  звук;  узнавать  слова  на заданный звук (сначала 

на основе наглядности, затем — по представлению) 

 

              Чтение художественной литературы 

Расширение читательских интересов детей к литературе. Получение  удовольствия  от  общения  

с  книгой,  стремление  к повторной встрече с ней. 

Восприятие литературного текста. Освоение умений внимательно слушать и слышать 

литературное   произведение,   сочувствовать   и   сопереживать   героям   произведения, 

представлять  в  воображении  героев,  особенности  их  внешнего  вида,  некоторые  черты 

характера, вычленять поступки героев и давать им элементарную оценку, объяснять явные 

мотивы  поступков,  с  помощью  педагога  понимать  общее  настроение  произведения. 

Представление о значении использования в художественном тексте некоторых средств 

языковой выразительности и интонационной выразительности рассказчика для выражения 

отношения к героям и событиям. 

 

Творческая  деятельность  на  основе  литературного  текста.  Проявление  желания запоминать 

поэтические тексты, пересказывать знакомые и вновь прочитанные сказки и рассказы  с  

опорой  на  иллюстрации  и  без  них  другим  детям  и  взрослым,  игрушкам. Освоение разных 

способов выражения своего отношения к литературному произведению, его героям: в 

рассказе, рисунке, аппликации, лепке; при пересказывании и чтении наизусть текста; в разных 

видах театрализованной деятельности. 
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Старшая разновозрастная группа общеразвивающей направленности (возраст воспитанников 

от 5 лет до 7 лет) 

Развитие речи 

Владение речью как средством общения и культуры. 

Освоение этикета телефонного разговора, столового, гостевого этикета, этикетного 

взаимодействия в общественных местах (в театре, музее, кафе); освоение и использование 

невербальных   средств   общения:   мимики,   жестов,   позы;   участие   в   коллективных 

разговорах,  использование  принятых  норм  вежливого  речевого  общения  (внимательно 

слушать собеседника, правильно задавать вопрос, строить свое высказывание кратко или 

распространенно, ориентируясь на задачу общения). 

 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи 

 

Освоение  умений:  самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 

пересказывать литературные произведения самостоятельно по ролям, по   частям, правильно  

передавая  идею  и  содержание,  пользоваться  прямой  и  косвенной  речью;  с помощью  

воспитателя  определять  и  воспроизводить  логику  описательного  рассказа;  в описательных   

рассказах   о   предметах,   объектах   и   явлениях   природы   использовать прилагательные и 

наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью  воспитателя  

строить  свой  рассказ  в  соответствии  с  логикой  повествования: экспозиция (обозначение 

действующих лиц, времени и места действия), завязка (причина события), развитие событий и 

кульминация (момент наивысшего напряжения), развязка (окончание); в повествовании 

отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа; грамматически  правильно  

использовать  в  речи:  несклоняемые  существительные (метро,  пальто,  пианино,  эскимо),  

слова,  имеющие  только  множественное  или  только единственное  число  (ножницы,  очки),  

глаголы  «одеть»  и  «надеть»,  существительные множественного числа в родительном 

падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами (учитель, строитель, спасатель; солонка,    

масленка),    приставками    (подснежник, подосиновик). 

Развитие речевого творчества: проявление интереса к самостоятельному сочинению,   

созданию   разнообразных   видов   творческих   рассказов:   придумывание продолжении и 

окончания к рассказу, рассказы по аналогии,   рассказы   по   плану воспитателя,  по  модели;  

внимательно  выслушивать  рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и 

доброжелательно   исправлять их; использовать  элементы речи- доказательства  при  

отгадывании  загадок,  в  процессе  совместных  игр,  в  повседневном общении. 

 

Обогащение активного словаря за счет слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, 

предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовых действий и 

качества их выполнения; личностные характеристики человека (честность, справедливость, 

доброта, заботливость, верность и т. д.), его состояния и настроения, внутренние переживания; 

социально-нравственные категории (добрый, злой, вежливый, трудолюбивый, честный, и.т.д.), 



38 
 

оттенки цвета (розовый, бежевый,    зеленовато- голубоватый и т. д.), тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов 

(погладил, подул, взвесил, понюхал и т. д.); 

Освоение    способов    обобщения    -    объединения    предметов    в    группы    по 

существенным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы, постельные 

принадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, фрукты). 

Освоение  умения  находить  в  текстах  литературных  произведений  сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха 

Освоение  чистого  произношения  сложных  звуков  ( Л,  Р);  упражнение  в  чистом 

звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе 

слов;   использование   средств   интонационной   выразительности   при   чтении   стихов, 

пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение 

темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

Формирование      звуковой      аналитико-синтетической      активности      как предпосылки 

обучения грамоте 

Освоение представления о существовании разных языков; 

 

Освоение   терминов:   «слово»,   «звук»,   «буква»,   «предложение»,   гласный   и согласный 

звук, звуковой анализ слова; 

Освоение умений: делить на  слоги  двух-трехслоговые  слова;  осуществлять звуковой анализ  

простых  трехзвуковых  слов:  интонационно  выделять  звуки  в  слове, различать  гласные  и  

согласные  звуки,  определять  твердость  и  мягкость согласных, составлять схемы звукового 

состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и 

последовательность слов в предложении; развивать мелкую моторику кистей рук: 

раскрашивание, штриховка, мелкие мозаики. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой 

Восприятие классических и современных поэтических произведений (лирические и 

юмористические стихи, поэтические сказки, литературные загадки, басни) и прозаических 

текстов (сказки, сказки-повести, рассказы); проявление интереса к рассказам и сказкам с 

нравственным    содержанием;    понимание  образности и выразительности  языка 

литературных произведений; проявление интереса к текстам познавательного содержания 

(например, фрагментам детских энциклопедий). 

 

 Чтение  художественной литературы 
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Проявление стремления к   постоянному   общению   с   книгой,   выражение удовольствия  при  

слушании  литературных  произведений.  Проявление  избирательного отношения к 

произведениям определенного вида, жанра, тематики, стремление объяснить свой выбор. 

Восприятие  литературного  текста.  Освоение  умений  воспринимать  литературное 

произведение в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального  подтекста,  

устанавливать  многообразные  связи  в  тексте.  Понимание литературного героя в его 

разнообразных проявлениях (внешний вид, поступки, мотивы поступков,  переживания,  

мысли),  стремление  дать  оценку  его  поступкам.  Понимание настроения   произведения,   

чувствование   его   эмоционального   подтекста.   Проявление внимания к языку, осознанного 

отношения к использованию некоторых средств языковой выразительности (многозначность 

слова, синонимика, эпитет, сравнении, метафора); 

 Творческая   деятельность   на   основе   литературного   текста.   Освоение   способов передачи 

результатов восприятия литературных текстов в разных видах художественно- речевой 

(пересказ, сочинение, рассуждение),  изобразительной (рисование, аппликация, 

конструирование, оформление)  и  театрализованной деятельности. Проявление желания 

создавать в игре-   драматизации целостный образ, в  котором   сочетаются   эмоции, 

настроения, состояния героя, их смена и развитие. Сохранение в пересказах стилистических и 

жанровых особенностей произведения, использование в собственных сочинениях приемов, 

соответствующих особенностям жанра (например, при сочинении сказок, - традиционные 

зачины, концовки, постоянные эпитеты, традиционные сравнения и образные фразеологизмы 

и пр.). Проявление активности и самостоятельности в поиске способов выражения образа героя 

в театрализованной игре. 

 

                  Возраст воспитанников от 6 до 7 лет  

Развитие речи 

Владение  речью  как  средством общения и культуры. 

Освоение умений: 

 

- коллективного речевого  взаимодействия  при  выполнении  поручений и игровых заданий 

(организовать работу группы, распределить  обязанности,  согласовать действия, регулировать 

активность друг друга, дать отчет о выполненном поручении); 

- использовать вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми: в 

ситуациях приветствия («Как я рад тебя видеть». «Как я по вам  соскучился»,  «Как  хорошо,  что  

мы  встретились»),  в  ситуациях  прощания  (С нетерпением  жду  нашей  следующей  встречи»,  

«Как  жаль  расставаться  с  тобой»,  «До новых и радостных встреч», «Надеюсь на новую 

встречу», «Всего хорошего, удачи тебе!»; 

- использовать правила этикета в новых ситуациях: кто здоровается первым при встрече со 

взрослыми, когда следует подавать руку, что означает рукопожатие, кто первым подает руку; 
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почему следует вставать при приветствии; почему нельзя держать руки в карманах и 

здороваться и прощаться через порог или другое препятствие; 

-  представить своего друга родителям, товарищам по игре: кого представляют первым: 

девочку или мальчика, мужчину или женщину; 

 

 

-  познакомиться  и  предложить  вместе  поиграть,  предложить  свою  дружбу; умение делать 

комплименты другим и принимать их; 

- следовать правилам этикета в тяжелых жизненных обстоятельствах (болезнь, неприятности в 

семье); 

-   использовать формулы речевого этикета в процессе спора. 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

Освоение умений: 

- пересказа литературных произведений по ролям, близко к тексту, от лица литературного 

героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц; 

-  понимать и запоминать авторские средства выразительности, использовать их при пересказе, 

в собственной речи, замечать в рассказах сверстников; 

-  в описательных рассказах передавать эмоциональное отношение к образам используя 

средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, 

олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать 

разнообразные средства выразительности; 

-  составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного  опыта,  по  

набору  игрушек;  строить  свой  рассказ,  соблюдая  структуру повествования; 

           -  составлять рассказы контаминации, сочетая описание и  повествование, описание и 

рассуждение; 

-  различать литературные жанры: сказка, рассказ, загадка,  пословица, стихотворение; 

-   соблюдать  в  повествовании  основные  характерные  особенности  жанра сказки, рассказа, 

загадки, стихотворения; 

-   самостоятельно использовать   в   процессе   общения   со   взрослыми   и сверстниками 

объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование. 

-   образовывать   сложные   слова   посредством   слияния   основ   (кофемолка, кофеварка, 

посудомоечная машина); 

 

-   самостоятельно использовать в речи разные типы предложений (простые, 

сложносочиненные, сложноподчиненные) в соответствии с содержанием высказывания. 
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Развитие речевого  творчества. Освоение умений:  самостоятельно   сочинять разнообразные 

виды творческих рассказов: на тему, предложенную   воспитателем, моделирование   рассказа,   

сказки,   загадки;   придумывание   диафильмов,   рассказы   по «кляксографии», по 

пословицам, с использованием приемов ТРИЗа; 

-   в   творческих   рассказах   использовать   личный   и   литературный   опыт, индивидуальные 

интересы и способности; 

-  внимательно  выслушивать  рассказы  сверстников,  помогать  им  в  случае затруднений, 

замечать речевые и логические ошибки и доброжелательно и конструктивно исправлять их; 

Обогащение активного словаря: 

 

Освоение  умений:  подбирать  точные  слова  для  выражения  мысли;  выполнять операцию 

классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков: 

посуда — кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь — зимняя, летняя, демисезонная; 

транспорт — пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный и т. д.; 

находить в художественных текстах и понимать средства языковой выразительности: 

полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства языковой выразительности при 

сочинении загадок, сказок, стихов. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха: Автоматизация   

сложных   для   произношения   звуков  в   речи;   коррекция   имеющихся нарушений в 

звукопроизношении. 

Формирование      звуковой      аналитико-синтетической      активности      как предпосылки 

обучения грамоте. 

Освоение звукового анализа четырехзвуковых и пятизвуковых слов (лиса, слон, аист, школа): 

интонационное выделение звуков в слове, определение    их последовательности, 

характеристика звуков (гласный-согласный,  согласный  твердый- мягкий), составление схемы 

звукового состава слова, выделение ударного гласного звука в слове; 

 

Освоение    умений:    определять    количество    и    последовательность    слов    в 

предложении;  составлять  предложения  с  заданным  количеством  слов;  ориентации на 

листе, выполнении графических диктантов; выполнения    штриховки в разных направлениях, 

обводки; чтения простых слов и фраз; разгадывания детских кроссвордов и решения ребусов. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой. Представления о некоторых 

особенностях литературных жанров: сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, 

небылица, загадка; проявление интереса к текстам познавательного содержания. 

                    ЧТЕНИЕ  ХУДОЖЕСТВЕЕНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Расширение  читательских  интересов  детей.  Проявление  устойчивого  стремления  к 

постоянному  общению  с  книгой,  избирательности  по  отношению  к  произведениям 

определенного   вида,   жанра,   тематики.   Активное   участие   в   общении   по   поводу 

литературных произведений со взрослыми и другими детьми. 



42 
 

Восприятие  литературного  текста.  Освоение  умений  воспринимать  литературное 

произведение в единстве его содержания и формы, устанавливать многообразные связи в 

тексте,    понимать     

 

авторский    замысел.    Восприятие    литературного    героя    в    его разнообразных 

проявлениях (внешний вид, поступки, переживания, мысли), стремление давать оценку 

действиям и поступкам героя. Проявление эмоциональной отзывчивости по отношению к 

содержанию произведения, его смысловому и эмоциональному подтексту, образам   героев,   

художественной   форме;   эстетической   чувствительности   к   красоте литературной речи, 

образности художественного языка. Понимание значения некоторых средств языковой 

выразительности (многозначность слова, сравнение и др.). 

Творческая деятельность на основе литературного текста. 

Освоение способов выражения своего отношения к произведению, его героям и событиям в   

разных   видах   творческой   деятельности.   Выразительное   пересказывание вновь 

прочитанных литературных произведений близко к тексту и от лица литературного героя. 

Выразительное   чтение   поэтических   произведений   разного   характера.   Проявление 

творчества  в  придумывании  своих 

 

  вариантов  продолжения  произведения,  сочинении сказки  и  истории  по  аналогии  с  

фольклорным  и  литературным  текстом.  Понимание необходимости  сохранения  

стилистических  и  жанровых  особенностей  литературных текстов в процессе рассказывания и 

придумывания. 

  

 

  

 Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие  предпосылок  ценностно-

смыслового  восприятия  и  понимания  произведений искусства  (словесного,  музыкального,  

изобразительного),  мира  природы;  становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование    элементарных представлений  о  видах  искусства;  восприятие  музыки,  

художественной  литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности.  

Реализация  задач  данной области  происходит в следующих видах образовательной 

деятельности:  

 

«Рисование»  реализуется через занятие  с детьми  3-4 лет, 4-5 лет  1 раз в неделю,  с детьми 5 -

7 лет через занятие 2 раза в неделю. 

«Лепка» и «Аппликация»   реализуется через занятие  1 раз в 2 недели чередуясь между 

собой. 
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«Конструирование»  реализуется  в совместной деятельности  педагога с детьми,  другими 

детьми, самостоятельной деятельности  и при проведении режимных моментов ежедневно в  

различных видах детской деятельности. 

«Музыкальная деятельность»  реализуется через занятие 2 раза в неделю. 

 

Младшая разновозрастная группа общеразвивающей направленности (от 3 до 4 лет)  

 

Рисование, лепка, аппликация, конструирование. 

Поддержка стремления создавать в разных видах деятельности изображения предметов и 

событий, умения принять тему, предложенную педагогом. Создание простых изображений по  

близкой  к  личному  опыту  тематике.  Постепенный  переход  детей  от  подражания  и 

повторения за взрослым к самостоятельному созданию изображения. 

В рисовании: развитие умений ритмично наносить линии, штрихи, пятна. Знакомство со 

способами изображения простых предметов, проведения разных прямых линий, в разных 

направлениях; способами создания предметов разной формы, комбинации разных форм и 

линий. Способы создания изображения: на основе дуги, изображение игрушек на основе 

округлый  и вытянутых форм. 

В предметном изображении: развитие умений передавать общие признаки и некоторые 

характерные детали предметов, относительное сходство  по  форме,  цвету;  выделять главное  

цветом,  расположением,  размером.   

 В сюжетном изображении:  создавать изображение на всем листе, стремиться отображать 

линию горизонта, строить простейшую композицию. В    декоративном    изображении:    

умения    видеть    предметную    и геометрическую форму, строить на ней нарядный узор при 

помощи ритма и чередования форм, цветных пятен; передавать элементами декоративного 

узора прямые пересекающие линии,  точки,  круги,  мазки,  чередование  элементов,  пятен; 

украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных взрослыми. 

Умения   подбирать   цвета   (красный,   синий,   зеленый,   желтый,   белый,   черный), 

соответствующие изображаемому предмету, создавать изображение с использованием 1, 2 и 

нескольких цветов. Продолжение  освоения  некоторых  изобразительных  материалов.  

Умения  правильно держать карандаш, кисть, регулировать силу нажима, аккуратно набирать 

краску на кисть, снимать лишнюю краску, промывать кисть и использует салфетку; 

поддерживает свободное движение кисти во время рисования. Принятие правильной 

непринужденной позы в процессе деятельности. 

В аппликации: знакомство со свойства бумаги и последовательностью аппликационной работы. 

Создание изображения знакомых предметов,    декоративные композиции, используя готовые 

формы. Создание изображения на бумаге разной формы (квадрат, круг), предметной  основе.  

Знакомство  с  возможностями  использования  неизобразительных материалов. 

Верное и аккуратное использование инструментов: пользоваться клеем, намазывать его 

кистью, пользоваться салфеткой. 
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В лепке: знакомство со свойствами глины, пластилина, соленого теста, влажного песка, снега.  

Создание  простейших  форм  (шар,  круг,  цилиндр,  колбаска),  их  видоизменения. Умения   

украшать   работу,   используя   стеки,   палочку, печати-штампы.  Поддержка стремления 

создавать интересные образы. 

 Конструирование: 

 формировать умения различать, называть и использовать в постройке простые   строительные   

детали,   анализировать   постройку.   Использование   способов расположения кирпичиков 

вертикально, плотно друг к другу, на определенном расстоянии. Постройка  предметов  

мебели,  горек,  грозовых  машин,  домов.  Знакомство  со  свойства песка, снега, сооружая из 

них постройки. Нанесение на постройки из этих материалов деталей, декора. 

Желание детей принимать участие в создании как индивидуальных, так и совместных со 

взрослым и детьми композиций в рисунках, лепке,   аппликации, конструировании. 

Обыгрывание постройки, лепной работы и включение их в игру 

 

МУЗЫКА 

Различение  некоторых  свойств  музыкального  звука  (высоко  -  низко,  громко  -  тихо). 

Понимание простейших связей музыкального образа и средств выразительности (медведь - 

низкий  регистр).  Различение  того,  что  музыка  бывает  разная  по  характеру  (веселая- 

грустная).  Сравнение  разных  по  звучанию  предметов  в  процессе  манипулирования,  

звукоизвлечения.  Самостоятельное  экспериментирование  со  звуками  в  разных  видах 

деятельности,   исследование   качества   музыкального   звука:   высоты,   длительности. 

Различение элементарного характера музыки, понимание   простейших музыкальных образов. 

Вербальное  и  невербальное выражение    просьбы послушать музыку. 

 

Возраст воспитанников от 4 до 5 лет  

 

Рисование, лепка, аппликация, конструирование. 

Развитие умений правильно располагать изображение на листе бумаги, выделять планы (по 

всему листу, два плана), выделять главное цветом, размером, расположением на листе; 

создавать  отчетливо  основные  формы,  составлять  изображение  из  нескольких  частей, 

передать в работах позы, движение, жесты персонажей, некоторые детали, соотносить 

предметы по величине. 

Развитие умений в сюжетном изображении передавать пространственные отношения, при 

рисовании по мотивам сказок передавать признаки сказочности цветовым решением, 

атрибутами; в декоративном    изображении    нарядно украшать предметную и 

геометрическую основу с помощью ритма пятен, геометрических элементов узора; в лепке - 

посредством налепов, узора стекой; соотносить цвет и элементы декора с фоном. Умения 

создавать несложную композицию изготовленных предметов. 
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Умения   подбирать   цвет,   соответствующий   изображаемому   предмету;   использовать 

разнообразные цвета; применять цвет как средство выразительности, характера образа. 

Составлять новый цветовой тон на палитре, накладывать одну краску на другую. 

 

Технические умения 

В   рисовании:   умения   отбирать   при   напоминании   педагога   изобразительные материалы 

и инструменты, способы изображения в соответствии с создаваемым образом. Использование 

правильных  формообразующих  движений  для  создания  изображения. 

Умения   уверенно   проводить   линии,   полосы,   кольца,   дуги;   правильно   удерживать 

инструменты;   сохранение   правильной   позы   при   рисовании.   Штриховать;   работать 

щетинной кистью, сочетать некоторые материалы (гуашь и восковые мелки). Аккуратно 

пользоваться материалами. 

В аппликации: освоение доступных способов и приемов вырезания и обрывной аппликации; из  

полос  и  вырезанных  форм  составлять  изображения  разных  предметов. Умения  правильно  

использовать  ножницы,  аккуратно  вырезать  и  наклеивать  детали; умения использовать 

неизобразительные материалы для создания выразительного образа. 

В лепке: умения лепить из различных материалов: глины, пластилина, снега, песка. Знакомство  

с  конструктивным  и  комбинированным  способом  создания  изображения. Освоение 

некоторых приемов лепки: оттягивание из целого куска, прощипывание и т.п. 

В  конструировании  из готовых геометрических фигур:  умения  анализировать  объект, 

выделять  основные  части  и  детали,  составляющие  сооружение.  Создание  вариантов 

знакомых сооружений из готовых геометрических форм и тематического конструктора, деталей  

разного  размера.  Умения  выполнять  простые  постройки.  Освоение  способов замещения 

форм, придания им устойчивости, прочности, использования перекрытий. 

Конструирование  из бумаги: освоение   обобщенных   способов   складывания различных 

поделок:  складывание  квадрат;  приклеивание  к  основной  форме  деталей. Конструирование  

из  природного материала . Составление простых коллажей из готовых элементов; 

изготовление несложных сувениров в технике коллажа. Инструментах (цветные карандаши 

основных цветов, бумага разного цвета,  фактуры,  картон,  пластические  материалы,  краска  

гуашевая,  цветные  мелки, фломастеры, клей). Интеграция видов деятельности. 

Использование   несложных  схем   сложения   для   выполнения   работы  в  лепке, аппликации, 

конструировании; частичное преобразование постройки,    работы в соответствии с условием. 

Проявление индивидуальных   предпочтений в выборе изобразительных материалов, 

сочетании техник, создаваемых образах. Поощрение детей эстетически  воспринимать   

созданную   работу,   радоваться   результату.   Обыгрывание изображений.  Опыт  участия  в 

совместном со взрослым  и  детьми  изобразительном творчестве, сотрудничество с другими 

детьми в процессе выполнения коллективных работ. 

МУЗЫКА 

Распознавание настроения музыки на примере уже знакомых метроритмических рисунков. 
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Понимание  того,  что  чувства  людей  от  радости  до  печали  отражаются  во  множестве 

произведений искусства, в том числе и в музыке. Анализ музыкальной формы двух- и трех 

частных   произведений.   Понимание   того,   что   музыка   может   выражать   характер   и 

настроение человека (резвый, злой, плаксивый). Различение музыки, изображающей что- либо 

(какое-то движение в жизни, в природе: скачущую лошадь, мчащийся поезд, светлое утро,   

восход   солнца,   морской   прибой).   Дифференцирование:   выражает   музыка   - внутренний  

мир  человека,  а  изображает  внешнее  движение.  Пользование  звуковыми сенсорными пред 

эталонами. 

 

Возраст воспитанников от 5 до 6лет  

 

Рисование лепка, аппликация,  

Развитие   умений   определять   замысел   будущей   работы,   самостоятельно   отбирать 

впечатления, переживания для определения сюжета. Создавать выразительный образ и 

передавать своё отношение. по собственной инициативе интегрировать виды деятельности. 

Проявление инициативы в художественно-игровой деятельности,    высказывание собственных 

эстетических суждений и оценок. 

Развитие умений планировать деятельность, доводить работу до результата, оценивать его; 

экономично использовать материалы. Знакомство со способом создания наброска. Умения 

рисования контура предмета простым карандашом. 

Освоение новых более сложных способов создания изображения. Создание изображений по 

представлению, памяти, с натуры; умения анализировать   объект, свойства, устанавливать 

пространственные, пропорциональные отношения, передавать их в работе. 

Изобразительно-выразительные умения 

Продолжение развития умений выделять главное, используя адекватные средства 

выразительности. 

Использование   цвета   как   средства   передачи   настроения,   состояния,   отношения к 

изображаемому  или  выделения  главного  в  картине;  свойства  цвета (теплая, холодная 

гамма), красота яркость насыщенных или приглушенных тонов. Умения тонко различать 

оттенки  (развитое  цветовое  восприятие).  Умения  подбирать  фон  бумаги  и  сочетание 

красок. 

Развитие  умений  передавать  многообразие  форм,  фактуры,  пропорциональных отношений.  

В  изображении  предметного  мира:  передавать  сходства  с  реальными объектами;  при  

изображении  с  натуры  передавать  характерные  и  индивидуальные признаки предметов, 

живых объектов; при изображении сказочных образов передавать признаки   необычности   в   

сюжетном   изображении:   передавать   отношения   между объектами, используя все средства 

выразительности и композицию: изображать предметы на  близком,  среднем  и  дальнем  

планах,  рисовать  линию  горизонт;  в  декоративном изображении: создавать нарядные, 

обобщенные образы; украшать предметы с помощью орнаментов  и  узоров,  используя  ритм,  
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симметрию  в  композиционном  построении; украшать плоские и объемные формы, 

предметные изображения и геометрические основы. 

Технические умения 

В    рисовании:    применение    разнообразных    изобразительных    материалов    и 

инструментов  (сангина,  пастель,  мелки,  акварель,  тушь,  перо,  палитра,  кисти  разных 

размеров, гелевые ручки, витражные краски, уголь, фломастеры). 

Умения создавать новые цветовые тона и оттенки путем составления, разбавления водой или  

разбеливания,  добавления  черного  тона  в  другой  тон.  Пользоваться  палитрой; техникой  

кистевой  росписи;  передавать  оттенки  цвета,  регулирует  силу  нажима  на карандаш. 

Освоение разных изобразительных живописных и графических техник: способы работы с 

акварелью  и  гуашью  (по  -  сырому),  способы  различного  наложения  цветового  пятна, 

техникой пера, тушевки, штриховки, оттиска, монотипии, «рельефного» рисунка, способов 

рисования кистью. 

В аппликации: использование разнообразных материалов: бумагу разного качества и свойств, 

ткани, природные материалов и веществ, бросовых материалов. Знакомство с техниками 

симметричного, ажурного  вырезания; разнообразными способами прикрепления деталей на 

фон, получения объемной аппликации. Создание разнообразных форм. Последовательность 

работы над сюжетной аппликацией; умения создавать коллажи. 

В лепке: использование разнообразных материалов и дополнительных материалов для 

декорирования. Умения лепить конструктивным и смешанным способом; создавать 

многофигурные и устойчивые конструкции;    создавать объемные и рельефные изображения; 

использовать разные   

инструменты:  стеки,  штампы,  постамент,  каркасы; передавать фактуру, сглаживать 

поверхность предмета; вылепливать мелкие детали. 

   Конструирование: 

--   из   разнообразных  геометрических  форм,   тематических конструкторов: развитие умений 

анализировать постройку, выделять крупные и мелкие части, их пропорциональные 

соотношения. Создание построек, сооружений с опорой на опыт освоения архитектуры: 

варианты построек жилого, промышленного, общественного назначения, мосты, крепости, 

транспорт, сказочные постройки; придумывает сюжетные композиции. Создание построек по 

заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, схемам,  моделям.  Знакомство  с  

некоторыми  правилами  создания  прочных,  высоких сооружений, декорирования постройки. 

Конструирование из бумаги: создание интересных игрушек  для  самостоятельных  игр  с  водой  

и  ветром.  Освоение  обобщенных способов конструирования из   бумаги;   читать   схемы   

сложения.   Освоение   приемов   оригами. 

 Конструирование   из   природного  и  бросового  материала: умения  выделять 

выразительность природных объектов, выбирать их для создания  образа  по  заданной  или  

придуманной  теме.  Освоение  способов  крепления  деталей, использования инструментов. 

Стремление к созданию оригинальных композиций для оформления пространства группы, 

помещений  к  праздникам,  мини-музея  и  уголков,  пространства  для  игр.  Освоение 
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несложных способов плоского, объемного и объемно-пространственного оформления. 

Использование   разных   материалов   для создания интересных  композиций;   умения 

планировать процесс создания  предмета. Развитие умений работы с тканью, плетение: 

разрезание, наклеивание, заворачивание, нанесение рисунка, декорирование элементами; 

изготовление простых игрушек. 

Обыгрывание изображения, стремление создавать работу для разнообразных собственных игр, 

в «подарок» значимым близким людям. 

Развитие умений сотрудничать с другими детьми в процессе выполнения коллективных 

творческих работ. Развитие умений адекватно оценить   результаты деятельности, стремиться  к  

совершенствованию  умений,  продуктов  деятельности,  прислушиваться  к оценке и мнению 

взрослого. 

                                                         МУЗЫКА                                                    

Узнавание музыки разных композиторов: западноевропейских (И-С. Баха, Э. Грига, И. Гайдна,  

В.А.  Моцарта,  Р.  Шумана  и  др.)  и  русских  (Н.А.  Римского-  Корсакова,  М.И. Глинки, П.И. 

Чайковского и др.). Владение элементарными представлениями о биографиях и творчестве 

композиторов, об истории создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных  

инструментах.  Различение  музыки  разных  жанров.  Знание  характерных признаков  балета  и  

оперы.  Различение  средств  музыкальной  выразительности  (лад, мелодия,  метроритм).  

Понимание  того,  что  характер  музыки  выражается  средствами музыкальной 

выразительности. 

 

                          Возраст воспитанников от 6 до 7 лет  

 

 

Рисование лепка, аппликация, конструирование   

Умения  самостоятельно  определять  замысел  будущей  работы,  отбирать  впечатления, 

переживания для выразительного образа, интересного сюжета. Проявление индивидуального 

почерка, инициативы в  художественно-игровой    деятельности, высказывание собственных 

эстетических суждений и оценок, передавать своё отношение. Создание   выразительного   

образа   с   помощью   осознанного   выбора   и   сочетания выразительных   средств;   умений   

разрабатывать   образ;   предлагать   варианты   образа; выбирать наиболее соответствующие 

образу изобразительные техники и материалы и их сочетать,   по   собственной   инициативе   

интегрировать   виды   деятельности.    

 

Умения планировать  деятельность,  доводить  работу  до  результата,  адекватно  оценивать  

его; вносить    изменения    в    работу,    включать    детали,    «дорабатывать»    изображение. 

Самостоятельное   использование   способов   экономичного   применения   материалов   и 

проявление бережного отношения к материалам и инструментам. 
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Освоение  и  самостоятельное  использование  разных  способов  создания  изображения. 

Создание изображений по представлению, памяти, а также с натуры. 

Изобразительно-выразительные умения 

Развитие умений самостоятельно и верно использовать разные средства выразительности: 

цвет, композицию, форму, фактуру. Использовать цвет как средство передачи настроения, 

отношения  к  изображаемому;  использовать  в  деятельности  свойства  цвета  (теплая, 

холодная,  контрастная  или  сближенная  гамма);  смешивать  краски  с  целью  получения 

оттенков; подбирать фон бумаги и сочетание красок. 

Развитие    умений    анализировать    объект;    стремление    передавать    в    собственном 

изображение разнообразие форм, фактуры, пропорциональных    отношений. В изображении  

предметного  мира:  передавать  сходство  с  реальными  объектами;  при изображении   с   

натуры   -   типичные   и   характерные   и   индивидуальные   признаки предметов,   живых   

объектов;   при   изображении   сказочных   образов   -   признаки сказочности;   в   сюжетном   

изображении:   изображать   линию   горизонта   согласно создаваемому  образу,  предметы  на  

близком,  среднем  и  дальнем  планах,  передавать; в декоративном изображении: создавать 

нарядные  стилизированные  образы;  украшать предметы  с  помощью  орнаментов  и  узоров;  

украшать  плоские  и  объемные  формы, предметные и геометрические основы; создавать 

декоративные изображениям разными способами построения композиции; использовать 

некоторых способов стилизации образов реальных предметов. 

 

Технические умения 

Совершенствование моторных характеристик умений. 

Развитие умений рисования контура предмета простым карандашом, создавать набросок. 

В    рисовании:    применение    разнообразных    изобразительных    материалов    и 

инструментов,    их    сочетания.    Создание    новых    цветовых    тонов    и    оттенков. 

Самостоятельное применение освоенных изобразительных  живописных  и  графических 

техник. 

 

 

В   аппликации:   самостоятельного   использование   разнообразных   материалов. Применение  

техник  симметричного,  силуэтного,  многослойного,  ажурного  вырезания; разнообразных 

способов прикрепления деталей на фон, получения объемной аппликации; освоения  

последовательности  работы  над  сюжетной  аппликацией.  Умения  создавать разнообразные 

формы, преобразовывать их. 

В  лепке:  самостоятельное  создание  объемных  и  рельефных  изображений;  лепка 

смешанным   и   пластическим   способом; использование   разнообразных   пластических 

материалов    и    дополнительные    материалы    для    декорирования;    самостоятельное 

использование инструментов. Стремление создавать аккуратные и качественные работы. 
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В   конструировании   из  разнообразных  геометрических  форм,   тематических конструкторов: 

развитие умений анализировать постройку, создавать интересные образы, постройки, 

сооружения с опорой на опыт освоения архитектуры. Применение некоторых правил  создания  

прочных  построек;  проектирование  сооружений  по  заданным  теме, условиям, 

самостоятельному замыслу, схемам, моделям, фотографиям. Конструирование из бумаги,    

природного  и  бросовых  материалов: создание интересных игрушек, предметов по замыслу и 

по схеме сложения; самостоятельное применение разных способов и приемов создания,  

способов  крепления  деталей,  различных  инструментов;  создание  интересных образов в 

технике оригами. 

Освоение     и     применение     способов     плоского,     объемного     и     объемно- 

пространственного   оформления.   Умения   моделирования   и   макетирования   простых 

предметов. Совершенствование умений планировать процесс создания предмета; создавать 

разметки по шаблону. 

Развитие  умений  работы  с  тканью,  плетение:  самостоятельное  и  качественное 

изготовление игрушек; безопасное использование ряда инструментов. 

Создание  аппликации  из  ткани,  умения  наносить  контур  мелком;  подбирать фактуру, цвет 

ткани к создаваемому образу. 

Совместное со взрослым и детьми коллективное изобразительное  творчество, наряду с 

успешной индивидуальной деятельностью. Потребность в   достижении качественного 

результата. Развитие адекватной оценки   результатов деятельности, стремление к 

совершенствованию умений,    качественному результату, желания прислушиваться к оценке и 

мнению взрослого. 

МУЗЫКА 

Узнавание музыки разных композиторов, стилей и жанров.  

Владение элементарными    представлениями    о    творчестве    композиторов,    о 

музыкальных инструментах, о элементарных музыкальных формах. Различение музыки разных 

жанров и стилей. Знание характерных признаков балета, оперы, симфонической и камерной 

музыки. Различение средств музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). 

Понимание того, что характер музыки выражается средствами музыкальной выразительности. 

Умение рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа, суждения  

развернутые, глубокие, интересные, оригинальные. 

Соотнесение новых музыкальных впечатлений с собственным жизненным опытом, опытом 

других людей благодаря разнообразию музыкальных впечатлений. 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие  

таких  физических  качеств,  как  координация  и  гибкость;  способствующих правильному    

формированию    опорно-двигательной    системы    организма,    развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых  видах  спорта,  

овладение  подвижными  играми  с  правилами;  становление целенаправленности  и  
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саморегуляции  в  двигательной  сфере;  становление  ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.» 

Реализация  задач  данной области  происходит в следующих видах образовательной 

деятельности:   

«Занятие  по физическому развитию»  реализуется через занятие  3 раза в неделю. С детьми 6-7 

лет 1 занятие проводится на открытом воздухе. 

 

Младшая разновозрастная группа общеразвивающей направленности  (возраст от 3 до 4 лет) 

деятельность. 

Порядковые          упражнения.  Построения   и   перестроения: свободное, врассыпную, в 

полукруг, в  колонну по одному, по два (парами), в круг в колонну, парами, находя свое место в 

пространстве. Повороты на месте переступанием.   Общеразвивающие  упражнения. 

Традиционные двухчастные упражнения      общеразвивающие упражнения с одновременными 

и однонаправленными движениями рук, ног, с сохранением правильного положения тела, с 

предметами и без предметов в различных положениях (стоя, сидя, лежа). Начало и завершение 

выполнения упражнений по сигналу; Основные движения. Ходьба. Разные способы ходьбы 

(обычная, на носках, на месте с высоким подниманием бедра, с заданиями). Ходьба, не опуская 

головы, не шаркая ногами, согласовывая движения рук и ног. Ходьба «стайкой», в колонне по 

одному, парами, в разных направлениях, за ведущим по ориентирам; с заданиями: ходьба по 

кругу, «змейкой», с остановками, с приседанием, с изменением темпа; ходьба между линиями, 

шнурами, по доске ходьба и бег со сменой темпа и направления. Бег, не опуская головы. 

Прыжки. Прыжки в длину с места, в глубину (спрыгивание),  одновременно  отталкиваясь  

двумя  ногами  и  мягко  приземляясь  на  две ноги; подскоки на месте, с продвижением 

вперед, из круга в круг, вокруг предметов и между ними. Катание, бросание, метание. 

Прокатывание мячей, отбивание и ловля мяча кистями рук, не прижимая его к груди; бросание 

предметов одной и двумя руками в даль, в горизонтальную и вертикальную цели. Лазание по 

лестнице- стремянке и вертикальной лестнице  приставным  шагом,  перелезание  и  

пролезание  через  и  под  предметами,  не касаясь  руками  пола.  Музыкально-ритмические 

упражнения. Спортивные упражнения: катание на трехколесном велосипеде; ступающий шаг и 

повороты на месте на лыжах; скольжение  по  ледяным  дорожкам  с  помощью взрослых.  

Подвижные  игры.  Основные правила в подвижных играх. 

Становление    у    детей    ценностей    здорового    образа    жизни,    овладение    его 

элементарными нормами и правилами 

Элементарные умения и навыки личной гигиены (умывание, одевание, купание, навыки еды, 

уборки помещения и др.), содействующие поддержанию, укреплению и сохранению здоровья,  

элементарные  знания  о  режиме  дня,  о  ситуациях, угрожающих здоровью. Основные 

алгоритмы выполнения культурно-гигиенических процедур. 

 

Возраст воспитанников от 4 до 5 лет  
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Порядковые упражнения. Построение в колонну по одному по росту. Перестроения из колонны 

по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего, самостоятельное перестроение в 

звенья на ходу по зрительным ориентирам. Повороты переступанием в движении и на месте 

направо, налево и кругом на месте. Общеразвивающие упражнения. Традиционные  

четырехчастные  общеразвивающие  упражнения  с  четким  сохранением разных исходных 

положений в разном темпе (медленном, среднем, быстром), выполнение упражнений с 

напряжением, с разными предметами с одновременными и поочередными движениями  рук  

и  ног,  махами,  вращениями  рук;  наклоны  вперед,  не  сгибая  ноги  в коленях, наклоны 

(вправо, влево), повороты. 

Основные  движения: Представления о зависимости хорошего результата в упражнении от 

правильного выполнения главных элементов техники: в беге активного толчка и выноса 

маховой ноги; в прыжках — энергичного толчка и маха руками вперед — вверх; в метании — 

исходного положения, замаха; в лазании —чередующегося  шага  при  подъеме  на  

гимнастическую  стенку  одноименным  способом. Подводящие  упражнения.  Ходьба  с  

сохранением  правильной  осанки,  заданного  темпа (быстрого,  умеренного,  медленного).  

Бег.  Бег  с  энергичным  отталкиванием  мягким приземлением и сохранением равновесия. 

Виды бега:  в колонне  по одному и парами, соразмеряя  свои  движения  с  движениями  

партнера,  «змейкой»  между  предметами,  со сменой ведущего и темпа, между линиями, с 

высоким подниманием колен; со старта из разных исходных позиций (стоя, стоя на коленях и 

др.); на скорость (15—20 м, 2—3 раза), в медленном темпе (до 2 мин), со средней скоростью 

40—60 м (3—4 раза); челночный бег (5х3=15)), ведение колонны. Бросание,  ловля, метание. 

Ловля мяча с расстояния 1,5 м, отбивание  его  об  пол  не  менее  5  раз  подряд.  Правильные  

исходные  положения  при метании. Ползание, лазанье. Ползание разными способами; 

пролезание между рейками лестницы, поставленной боком; ползание с опорой на стопы и 

ладони по доске, наклонной лестнице,  скату;  лазание  по  гимнастической  стенке,  подъем  

чередующимся  шагом  не пропуская  реек,  перелезание  с  одного  пролета  лестницы  на  

другой  вправо,  влево,  не пропуская реек, Прыжки. Прыжки на двух ногах с поворотами 

кругом, со сменой ног; ноги вместе  —  ноги  врозь;  с  хлопками  над  головой,  за  спиной;  

прыжки  с  продвижением вперед),   вперед-назад,   с   поворотами,   боком   (вправо,   влево);   

прыжки   в   глубину (спрыгивание с высоты 25 см); прыжки через предметы высотой 5—10 см; 

прыжки в длину с места; вверх с места (вспрыгивание на высоту 15—20 см.). 

Сохранение равновесия после вращений, или в заданных положениях: стоя на одной ноге, на  

приподнятой  поверхности.  Подвижные игры:  правила;  функции  водящего.  Игры  с 

элементами соревнования. Подвижные игры и игровые упражнения на развитие крупной и 

мелкой  моторики  рук,  быстроты  реакции,  скоростно-силовых  качеств,  координации, 

гибкости,  равновесия.  Спортивные упражнения. Ходьба  лыжах  —  скользящий  шаг, повороты 

на месте, подъемы на гору ступающим шагом и полуелочкой, правила надевания и переноса 

лыж под рукой. Плавание — погружение в воду с головой, попеременные движения   ног,   

игры   в   воде.   Скольжение   по   ледяным   дорожкам   на   двух   ногах самостоятельное. 

Катание на санках (подъем с санками на горку, скатывание с горки, торможение при спуске; 

катание на санках друг друга). Катание на двух- и трехколесном велосипеде:  по  прямой,  по  

кругу,  «змейкой»,  с  поворотами.  Ритмические движения: танцевальные позиции (исходные 

положения); элементы народных танцев; разный ритм и темп   движений;   элементы   

простейшего   перестроения   по   музыкальному   сигналу, ритмичные движения в соответствии 

с характером и темпом музыки. 



53 
 

Становление  у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами 

Представления   об   элементарных   правилах   здорового   образа   жизни,   важности   их 

соблюдения для здоровья человека; о вредных привычках, приводящих к болезням; об 

опасных и безопасных ситуациях для здоровья, а также как их предупредить. Основные умения  

и  навыки  личной  гигиены  (умывание,  одевание,  купание,  навыки  еды,  уборки помещения  

и  др.),  содействующие  поддержанию,  укреплению  и  сохранению  здоровья, элементарные  

знания  о  режиме  дня,  о  ситуациях,  угрожающих  здоровью.  Основные алгоритмы 

выполнения культурно-гигиенических процедур. 

 

Старшая разновозрастная группа общеразвивающей направленности (возраст от 5 до 6 лет)  

Двигательная деятельность. 

Порядковые       упражнения:  порядок построения в шеренгу, из шеренги в колонну, в две 

колонны, в два круга, по диагонали, «змейкой» без ориентиров, способы перестроения в 2 и 3 

звена. Сохранение дистанции во время ходьбы и бега. Повороты направо, налево, на месте и в 

движении на углах. Общеразвивающие упражнения: Четырехчастные, шестичастные 

традиционные   общеразвивающие   упражнения   с   одновременными   последовательным 

выполнением движений рук и ног, одноименной и разноименной координацией. Освоение 

возможных  направлений и разной последовательности действий отдельных частей тела. 

Способы    выполнение   общеразвивающих   упражнений   с   различными   предметами, 

тренажерами. Подводящие    и    подготовительные    упражнения.    Представление о 

зависимости   хорошего   результата   в   основных   движениях   от   правильной   техники 

выполнения главных элементов: в скоростном беге - выноса голени маховой ноги вперед и 

энергичного   отталкивания,   в   прыжках   с   разбега-   отталкивания,   группировки   и 

приземления,  в  метании-  замаха  и  броска.  Ходьба.  Энергичная  ходьба  с  сохранением 

правильной осанки и равновесия при передвижении по ограниченной площади опоры. Бег. На 

носках, с высоким подниманием колен, через и между предметами, со сменой темпа. Бег в 

медленном темпе 350 м по пересеченной местности. Бег в быстром темпе 10 м (3—4 раза),  

20—30  м  (2—3  раза),  челночный  бег  3х10  м  в  медленном  темпе  (1,5—2  мин). Прыжки.  

На  месте:  ноги  скрестно  —  ноги  врозь;  одна  нога  вперед,  другая  назад; попеременно на 

правой и левой ноге 4—5 м. Прыжки через 5—6 предметов на двух ногах (высота 15—20 см), 

вспрыгивание на предметы: пеньки, кубики, бревно (высотой до 20 см).  Подпрыгивание  до  

предметов,  подвешенных  на  15—20  см  выше  поднятой  руки. Прыжки в длину с места (80—

90 см), в высоту (30—40 см) с разбега 6—8 м; в длину (на 130—150 см) с разбега 8 м. Прыжки в 

глубину (30—40 см) в указанное место. Прыжки через длинную скакалку, неподвижную и 

качающуюся, через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад. Бросание, ловля и метание. 

«Школа мяча» (разнообразные движения с мячами).  Прокатывание  мяча  одной  и  двумя  

руками  из  разных  исходных  положений между предметами. Бросание мяча вверх, о землю и 

ловля двумя руками не менее 10 раз подряд, одной рукой 4—6 раз подряд. Отбивание мяча не 

менее 10 раз подряд на месте и в движении (не менее 5—6 м). Перебрасывание мяча друг 

другу и ловля его стоя, сидя, разными способами (снизу, от груди, из-за головы, с отбивкой о 

землю). Метание в даль (5-9 м) горизонтальную и вертикальную цели (3,5-4 м) способами 

прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо. 
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Ползание и лазание. Ползание на четвереньках, толкая головой мяч по скамейке. Подтягивание 

на скамейке с помощью рук; передвижение вперед с помощью рук и ног, сидя на бревне. 

Ползание и перелезание через предметы (скамейки, бревна). Подлезание под дуги, веревки 

(высотой 40—50  см).  Лазание  по  гимнастической  стенке  чередующимся  шагом  с  

разноименной координацией движений рук и ног, лазанье ритмичное, с изменением темпа. 

Лазание по веревочной  лестнице,  канату,  шесту  свободным  способом.  Подвижные игры  с  

бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием на развитие физических  

 

качеств и закрепление двигательных навыков. Игры- эстафеты. Правила в играх, варианты их 

изменения, выбора ведущих. Самостоятельное проведение подвижных игр. полукона (2—3 м).  

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение элементарными нормами  

и  правилами  здорового  образа  жизни  Признаки  здоровья  и  нездоровья человека,   

особенности   самочувствия,   настроения   и   поведения   здорового   человека. Правила 

здорового образа жизни, полезные (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия 

физической культурой и спортом) и вредные для здоровья привычки. Особенности 

правильного   поведения   при   болезни,   посильная   помощь   при   уходе   за   больным 

родственником дома. Некоторые правила профилактики и охраны здоровья: зрения, слуха, 

органов   дыхания,   движения.   Представление   о   собственном   здоровье   и   здоровье 

сверстников, об элементарной первой помощи при травмах, ушибах, первых признаках 

недомогания. 

 

Возраст воспитанников от 6 до 7 лет  

 

Двигательная деятельнось 

Порядковые упражнения. Способы перестроения. Самостоятельное, быстрое    и 

организованное   построение   и   и   перестроение  во   время   движения.   Перестроение 

четверками. Общеразвивающие упражнения. Четырехчастные, шестичастные, восьмичастные 

традиционные  общеразвивающие упражнения с одноименными, разноименные, 

разнонаправленными, поочередные   движениями   рук   и   ног,   парные упражнения.  

Упражнения  в  парах  и  подгруппах.  Выполнение  упражнений  активное, точное,  

выразительное,  с  должным  напряжением,  из  разных  исходных  положений  в соответствии   

с   музыкальной   фразой   или   указаниями   с   различными   предметами. Упражнения  с  

разными  предметами,  тренажерами.  Основные движения.  Соблюдение требований  к  

выполнению  основных  элементов  техники  бега,  прыжков,  лазанья  по лестнице и канату: в 

беге — энергичная работа рук; в прыжках — группировка в полете, устойчивое  равновесие  при  

приземлении;  в  метании  -  энергичный  толчок  кистью, уверенные разнообразные действия с 

мячом, в лазании — ритмичность при подъеме и спуске. Подводящие и подготовительные 

упражнения. Ходьба. Разные виды и способы: обычная,  гимнастическая,  скрестным  шагом;  

выпадами,  в  приседе,  спиной  вперед, приставными шагами вперед и назад, с закрытыми 

глазами. Упражнения в равновесии. Сохранение динамического и статического равновесия в 

сложных условиях. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом; неся 

мешочек с песком на спине; приседая  на  одной  ноге,  а  другую  махом  перенося  вперед  
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сбоку  скамейки;  поднимая прямую  ногу  вперед  и  делая  под  ней  хлопок.  Ходьба  по  

гимнастической  скамейке,  с перешагиванием предметов, приседанием, поворотами кругом, 

перепрыгиванием ленты. Ходьба по узкой стороне гимнастической скамейки прямо и боком. 

Стоя на скамейке, подпрыгивать и мягко приземляться на нее; прыгать, продвигаясь вперед на 

двух ногах по наклонной поверхности. Стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв по 

сигналу глаза; то же, стоя на кубе, гимнастической скамейке; поворачиваться кругом, взмахивая 

руками вверх.  Балансировать  на  большом  набивном  мяче  (вес  3  кг).  Кружиться  с  

закрытыми глазами, останавливаться, сделать фигуру. Бег. Сохранение скорости и заданного 

темпа, направления, равновесия. Через препятствия — высотой 10—15 см, спиной вперед, со 

скакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из разных стартовых положений (сидя, сидя «по- 

турецки»,  лежа  на  спине,  на  животе,  сидя  спиной  к  направлению  движения  и  т.  п.). 

Сочетать   бег   с   ходьбой,   прыжками,   подлезанием;   с   преодолением   препятствий   в 

естественных условиях. Пробегать 10 м с наименьшим числом шагов. Бегать в спокойном темпе  

 

до 2—3 минут. Пробегать 2—4 отрезка по 100—150 м в чередовании с ходьбой. Пробегать в 

среднем темпе по пересеченной местности до 300 м. Выполнять челночный бег (5х10 м). 

Пробегать в быстром темпе 10 м 3—4 раза с перерывами. Бегать наперегонки; на  скорость  —  

30  м.  Прыжки.  Ритмично  выполнять  прыжки,  мягко  приземляться, сохранять  равновесие  

после  приземления.  Подпрыгивание  на  двух  ногах  на  месте  с поворотом кругом; смещая 

ноги вправо — влево; сериями по 30—40 прыжков 3—4 раза. Прыжки, продвигаясь вперед на 

5—6 м; перепрыгивание линии, веревки боком, с зажатым между ног мешочком с песком, с 

набитым мячом; через 6—8 набивных мячей (вес 1 кг) на месте   и   с   продвижением   вперед.   

Выпрыгивание   вверх   из   глубокого   приседа. Подпрыгивние на месте и с разбега с целью 

достать предмет. Впрыгивать с разбега в три шага на предметы высотой до 40 см, спрыгивать с 

них. Прыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину с разбега (не менее 170—180 см); в 

высоту с разбега (не менее 50 см). Прыжки через короткую скакалку разными способами: на 

двух ногах с промежуточными прыжками и без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой. Прыжки 

через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, перепрыгивание через нее 

с места, вбегание под вращающуюся   скакалку,   перепрыгивание   через   нее;   пробегание   

под   вращающейся скакалкой парами. Прыжки через большой обруч, как через скакалку. 

Метание. Отбивать, передавать, подбрасывать мячей разного размера разными способами. 

Метание вдаль и в цель (горизонтальную, вертикальную, кольцеброс и другие) разными 

способами. Точное поражение цели. Лазанье. Энергичное подтягивание на скамейке 

различными способами: на   животе   и   на   спине,   подтягиваясь   руками   и   отталкиваясь   

ногами;   по   бревну; проползание под гимнастической скамейкой, под несколькими 

пособиями подряд. Быстрое и ритмичное лазание по наклонной и вертикальной лестнице; по 

канату (шесту) способом «в  три  приема».Подвижные игры.  Организовать  знакомые  игры  

игру  с  подгруппой сверстников.  Игры-эстафеты. Правила в играх, варианты их изменения, 

выбора ведущих. Самостоятельно проведение подвижных игр.   

 Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение элементарными 

нормами  и  правилами  здорового  образа  жизни  Здоровье  как  жизненная  ценность. 

Правила  здорового  образа  жизни.  Некоторые  способы  сохранения  и  приумножения 

здоровья, профилактики болезней, значение закаливания, занятий спортом и физической 

культурой для укрепления здоровья. Связь между соблюдением норм здорового образа жизни, 
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правил безопасного поведения и физическим и психическим здоровьем человека, его    

самочувствием,    успешностью    в    деятельности.    Некоторые    способы    оценки 

собственного здоровья и самочувствия, необходимость внимания и заботы о здоровье и 

самочувствии близких в семье, чуткости по отношению к взрослым и детям в детском саду.  

Гигиенические  основы  организации  деятельности  (необходимость  достаточной 

освещенности, свежего воздуха, правильной позы, чистоты материалов и инструментов и пр.) 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области  

"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", 

что предполагает:  

  воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;  формирование у 

ребенка возрастосообразных представлений и знаний в  

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  становление 

эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, 

подвижным играм, 

 

 закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам;  воспитание активности, 

самостоятельности, самоуважения,  коммуникабельности, уверенности и других личностных 

качеств;  приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в  

целях их физического развития и саморазвития;  формирование у ребенка основных 

гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни.  

 

2.2 Часть  программы  формируемая участниками образовательных отношений, созданная 

самостоятельно:  

 Программа «Юный эколог» учитывает образовательные запросы родителей (законных представителей) 

воспитанников дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ».. 

При введении данных программы было проведение анкетирование родителей. Выбор программы был 

обусловлен желанием родителей воспитать в ребёнке любовь к природе. Сформировать понимания 

необходимости  охранять природу. Данная программа призвана помочь детям проникнуться красотой 

родного края, узнать больше об основных богатствах нашего края, о его растительном и животном мире. 

О соотношении воздуха, воды и суши на Земле. 

 

 Описание национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность. 

Программа «Юный эколог»  введена на основании запросов родителей воспитанников, в целях 

реализации права участников образовательных отношений. 

Программа «Юный эколог» ориентирована на формирование у старших дошкольников чувства 

ответственности, которое должно строиться, прежде всего, на информации об окружающих, 

доступных и знакомых для него объектах. Только в этом случае информация будет личностно 

значимой и трансформируется в деятельность ребенка. При рассмотрении вопросов охраны 

природы акцент мы делаем не на знакомстве с отдельными видами редких животных и растений, 

а на ознакомлении с причинами их исчезновения и формированием у детей навыков поведения, 

необходимых для сохранения всех объектов природы (в том числе и живой), эмоционального 

отношения к объектам именно ближайшего окружения. 

https://pandia.ru/text/category/ohrana_prirodi/
https://pandia.ru/text/category/ohrana_prirodi/
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      Дети шестого года жизни овладевают главными движениями, их отношения со сверстниками 

и взрослыми становятся сложнее и содержательнее, в игре они отражают не только действия и 

операции с предметами, но и взаимоотношения между людьми. Совершенствуются умственные 

способности детей: более устойчивым, целенаправленным и дифференцированным становится 

восприятие, произвольными память и внимание; появляется способность анализировать и 

обобщать, продолжает развиваться образное мышление и интенсивно формируется логическое 

(причинно – следственное) мышление. 

Время и сроки реализации программы: 

Программа реализуется в течение 2-х лет работы с детьми старшего дошкольного возраста.  

Реализация программы «Юный эколог» осуществляется в следующих формах организации 

деятельности: 

• совместная образовательная деятельность взрослых и детей, осуществляемая как в ходе 

занятий, так и в ходе осуществления режимных моментов; 

• свободная самостоятельная деятельность детей. 

Объем времени занятий: 30 минут, 1 раз в неделю.  

            Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую 

формы организации образовательной работы с воспитанниками и направлена на создание 

положительно-познавательной мотивации детей, организацию их внимания, активизацию 

речевого опыта и обогащение словарного запаса, формирование способов оценки детьми 

собственной деятельности. 

             Для развития потенциальных возможностей у детей и активизации процесса обучения в 

программе «Юный эколог» используются следующие формы обучения; 

   экологические занятия; 

  экологические экскурсии; 

  уроки доброты; 

  КВН, викторина, "Поле чудес"; 

  обсуждение и проигрывание ситуаций; 

  трудовой десант; 

   зеленый патруль; 

  экологические выставки и экспозиции; 

   экологические игры (дидактические, имитационные, соревновательные, игры - путешествия и 

т. д.) 

Работа с родителями 

Работа с родителями по данному направлению не менее важна и более трудна, чем с детьми. 

Одной из первостепенных задач мы считаем привлечение взрослых членов семьи к совместному 

взаимодействию. Работа должна быть постепенным и непрерывным процессом, а экологическая 

информация, которую воспитатели предлагают родителям лично значимая для них. Абстрактная 

информация о глобальных экологических проблемах, которую предлагают на собраниях не 

вызывает особого интереса, а вызывает ее отторжение. 

Таким образом, формами данного направления могут быть: 

- акции «Трудовой десант», «Зеленый патруль»; 

- совместные походы в лесопарковую зону; 

- совместное проведение праздников, развлечений, досугов; 

- совместное изготовление поделок из природного материала. 

Родители дошкольников наиболее восприимчивы к советам педагогов. Здесь можно 

использовать такие формы работы как выпуск стенгазет, брошюр, памяток на темы 

экологического воспитания детей. 

 

 

 

 

 

 

https://pandia.ru/text/category/vzaimootnoshenie/
https://pandia.ru/text/category/differentciya/
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Перспективный план работы  

месяц неделя Тема месяца Тема (5-6 лет) Тема (6-7 лет) 

 

сентябрь 

I «Гостеприимный 

хозяин лес!» 

Заполнение карт 

экологической 

воспитанности ребенка 

Видео филь о 

природе. 

«Земля- мой дом» 

II  «Лес –наш друг» Эксперимент: 

сравнение коры 

деревьев. 

III  Продуктивная 

деятельность «Подарки 

леса» 

«Растения и 

животные леса» 

IV  «Лесной Айболит» «Удивительный 

лес» 

 

октябрь 

I «Вы слыхали о воде? 

Говорят она везде» 

 «Пруд – природный 

водоем» 

«Пресная солёная 

вода» 

II  «Свойства воды» «Речные 

обитатели» 

III  «Жила –была река» «Моря и океаны» 

IV  «Сказочное озеро» «Какие животные 

называются 

водными» 

 

ноябрь 

I «Подготовка природы 

к зиме» 

  «Встреча с хозяином 

экологической тропы 

Боровичком» 

«Как звери 

готовятся к зиме» 

II  «С пользой время 

проведем, всю планету 

уберем!» 

«Как растения 

приспособились 

зимовать» 

III   «Береги природу» Учимся кормить 

птиц 

IV   

«Мы друзья природы» 

Изготовление 

кормушек для 

птиц 

 

декабрь 

I «Братья наши 

меньшие» 

Беседа; «Гуманное 

отношение к диким 

животным » 

Познакомить 

детей. 

«Животными 

Красной Книги» 

II  «Кто чем питается в 

лесу?» 

Беседа: 

«Как живут 

домашние 

животные» 

III  «Доброе слово о братьях 

наших меньших» 

Трудные условия 

животных  в 

зимний период. 

IV  Рисуем зимних птиц Поможем птицам 

зимой 

 

январь 

I  

 

«Для чего нужно 

беречь воду ,свет и 

тепло?» 

   

II  Что такое энергоресурсы «Загрязненные 

водоёмы» 

III  «Вот труба – над нею 

дым» 

«Вода источник 
жизни» 
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IV  «Мы  расскажем без 

труда ,для чего нужна 

вода!» 

«Бережное 

отношения к 

воде» 

 

февраль 

I Охраняем 

окружающую 

природу 

 «Береги энергоресурсы» «Земля - живая 

планета» 

II  «Мы научимся природу 

любить и охранять» 

«Мусор  Земле не 

к лицу» 

III  «Знатоки» «Назови дерево 

по силуэту» 

IV   Наблюдение зимней 

природы 

Наблюдение 

зимней природы 

 

март 

I  

«Наша традиция –

быть здоровым» 

 «Я-Человек!» «Спорт-это 

здоровье» 

II  «Мы здоровьем 

дорожим, на свежий 

воздух мы бежим!» 

«Сохрани своё 

здоровье сам» 

III  Будем все мы соблюдать 

,Чтоб здоровье 

укреплять!» 

«Витамины и 

здоровье» 

IV  «Мы здоровью скажем  

ДА» 

«Спортивное 

развлечение с 

родителями» 

 

апрель 

I  

«Наши друзья –

деревья» 

 «Здравствуй ,лес, 

зеленый лес, полон сказок 

и чудес» 

Рассказ 

«Лесовичка о 

лесе.»  

II   «Зачем нам нужны 

деревья» 

«Почему нужно 

беречь лес» 

III  «Сказка о дереве» Наблюдение за 

деревьями. 

IV  «Ошибки Винни-Пуха» Рисуем весенний 

лес 

 

май 

I Пробуждение 

природы. 

 «Встреча со старичком 

Лесовичком» 

«Весна в лесу» 

II  «Путешествия 

муравьишки» 

Беседа: 

«Перелётные 

птицы» 

III  «На лесной полянке» «Этот 

удивительный 

мир насекомых» 

IV  «Зеленый патруль» Экскурсия в лес 

 

 

 

 

 

2.3.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы  

   

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 
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интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.   

Организация работы с детьми, посещающими детский сад в формате консультационно – 

методического пункта размещена в приложении 5.  

*Раздел 3.4. ООП ДО соответствует разделу «Содержание образовательной деятельности» 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028.  

 

Младший дошкольный возраст 

обл

аст

ь 

Формы работы Способы  Методы Средства 

К
о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а
зв

и
т

и
е 

Индивидуальная. 

Подгрупповая. 

Групповая. 

Совместная игра со 

сверстниками. 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Игровая беседа с 

элементами движений. 

Чтение. 

Рассматривание. 

Момент радости. 

Показ способов действия. 

День открытых дверей. 

Словесны

е 

Наглядны

е 

Практичес

кие 

Картинки. 

Игровые пособия. 

Дидактический 

материал (раздаточный 

материал). 

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а
зв

и
т

и
е 

Индивидуальная. 

Подгрупповая. 

Групповая. 

Совместная игра со 

сверстниками. 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми. 

Самостоятельная 

деятельность детей. 

Рассматривание. 

Наблюдение. 

Игра-

экспериментирование 

Исследовательская 

деятельность. 

Конструирование. 

Развивающая игра. 

Экскурсия. 

Интегративная 

деятельность. 

Словесные 

Наглядны

е 

Практичес

кие 

Предметы материальной 

культуры. 

Натуральные объекты: 

объекты растительного 

и животного мира, 

реальные предметы       

Изобразительная 

наглядность 

Игровые пособия: 

- макеты, альбомы. 

Дидактический материал 

(раздаточный материал). 

 

Р
еч

ев
о
е 

р
а
зв

и
т

и
е 

Индивидуальная. 

Подгрупповая. 

Групповая. 

Совместная игра со 

сверстниками. 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Беседа после чтения. 

Рассматривание. 

Игровая ситуация. 

Дидактические игры. 

Прослушивание. 

Повторение. 

Словесны

е 

Наглядны

е 

Практичес

кие 

Предметы 

материальной 

культуры. 

Натуральные объекты. 

Игровые пособия: 

Альбомы. 

Дидактический 

материал (раздаточный 

материал 
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Х
у
д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
- 

  
  
  

эс
т
ет

и
ч

ес
к

о
е 

 р
а
зв

и
т
и

е 

Индивидуальная. 

Подгрупповая. 

Групповая. 

Совместная игра со 

сверстниками. 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Изготовление украшений 

к праздникам, предметов 

для игры, сувениров. 

Украшение предметов для 

личного пользования. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов, узоров в 

работах народных 

мастеров и 

произведениях, 

книжной графики, 

иллюстраций, 

произведений искусства, 

репродукций   

Организация выставок 

работ народных мастеров 

и произведений. 

. Праздники 

Тематическая встреча  

                                         

практическ

ие      

Словесные 

                                                           

Наглядны

е 

 

Предметы 

материальной 

культуры. 

Натуральные объекты: 

объекты растительного 

и животного мира. 

Изобразительная 

наглядность. 

Игровые пособия. 

Макеты. 

Альбомы. 

Сюжетные картинки. 

Дидактический 

материал (раздаточный 

материал.) 

ТСО. 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т

и
е 

Индивидуальная. 

Подгрупповая. 

Групповая. 

Совместная игра со 

сверстниками. 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми. 

Самостоятельная 

деятельность детей. 

Показ действий 

сочетается с объяснением,  

самостоятельное  

выполнение ОРУ детьми  

 основные виды  

движений, п/ игра 

д/ игра с  элементами 

движений, физминутки 

игровое задание 

корригирую щая,  

утренняя гимнастика 

чтение литературы 

объяснение, указания 

рассматривание  

иллюстраций, альбомов 

физкультурные досуги  

День здоровья  

Физкультурные  

праздники. 

 

    

практическ

ие      

Словесные                                                           

Наглядные 

 

Спортивный инвентарь. 

Игровые пособия. 

Макеты. 

Раздаточный материал 
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Старший дошкольный возраст 

область Формы Способы Методы Средства 
С

о
ц

и
а
л

ь
н

о
- 

К
о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а
зв

и
т

и
е 

Индивидуальная. 

Подгрупповая. 

Групповая. 

Совместная игра со 

сверстниками. 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми. 

Самостоятельная 

деятельность. 

Ситуативный разговор с 

детьми. 

Педагогическая ситуация. 

Ситуация морального 

выбора 

Беседа (после чтения, 

социально-нравственного 

содержания). 

     

практические      

Словесные                                                      

Наглядные 

 

Сюжетные 

картины. 

Игровые пособия. 

Дидактический 

материал 

(раздаточный 

материал). 

ТСО. 

  
  
  
  
  
  
  
  

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а
зв

и
т

и
е 

Индивидуальная. 

Подгрупповая. 

Групповая. 

Совместная игра со 

сверстниками. 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми. 

Самостоятельная 

деятельность. 

Рассматривание. 

Наблюдение. 

экспериментирование. 

Развивающая игра. 

Создание коллекций. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность. 

Конструирование . 

Экспериментирование. 

Проблемная ситуация. 

Экскурсия. Вечер 

вопросов и ответов. 

Тематическая встреча. 

     

практические      

Словесные                                                      

Наглядные 

 

объекты 

растительного и 

животного мира, 

реальные 

предметы 

(объекты). 

Игровые пособия. 

Макеты. Альбомы. 

Дидактический 

материал 

(раздаточный.)ТСО. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Р
еч

ев
о
е 

р
а
зв

и
т

и
е 

Индивидуальная. 

Подгрупповая. 

Групповая. 

Совместная игра со 

сверстниками. 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми. 

Самостоятельная 

деятельность. 

Наблюдения и игры на 

прогулке 

Беседа после чтения, 

экскурсии 

Разучивание стихов, 

скороговорок, потешек, 

небылиц. 

Сочинение загадок. 

Проектная деятельность. 

Консультация-диалог. 

практические      

Словесные                                                      

Наглядные 

 

Предметы 

материальной 

культуры. Объекты 

растительного и 

 животного мира, 

реальные предметы 

(объекты). 

Изобразительная 

наглядность. 

Игровые пособия. 

Макеты. Альбомы. 

Дидактический 

Материал  ТСО. 

  
  
  
  
  

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т

и
е 

Индивидуальная. 

Подгрупповая. 

Групповая. 

Совместная игра со 

сверстниками. 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми. 

Самостоятельная 

деятельность. 

полный показ или  

показ отдельных 

элементов 

упражнения, а также  

показ упражнений 

ребенком команды 

спортивные игры 

физкультурные  

досуги (эстафеты) 

спортивные  

праздники  проекты 

 Спортивный 

инвентарь. 

Игровые пособия. 

Макеты. 

Раздаточный 

материал. 

ТСО. 
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Х
у
д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-

эс
т
ет

и
ч

ес
к

о
е 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

р
а
зв

и
т
и

е 

Индивидуальная. 

Подгрупповая. 

Групповая. 

Совместная игра со 

сверстниками. 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми. 

Самостоятельная 

деятельность 

Изготовление украшений 

к праздникам, предметов 

для игры, сувениров,  

Украшение предметов для 

личного пользования. 

Рассматривание 

произведений книжной 

графики, иллюстраций, 

произведений искусства, 

репродукций  

Организация выставок 

Репродукции 

произведений живописи и 

книжной графики, 

тематические выставки 

 

наглядные 

практические  

игровые 

словесные 

проектный 

Предметы 

материальной 

культуры, объекты 

растительного и 

животного мира, 

реальные предметы 

( объекты). 

Изобразительная 

наглядность. 

Игровые пособия. 

Макеты. Альбомы. 

Дидактический 

Материал ТСО. 

 

Личностно-ориентированное взаимодействие педагога с детьми: 

 выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъекта 

познания и других видов деятельности; 

 помощь в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, 

раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и интересов; 

 создание  условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие 

индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей; 

 содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции,  развитии творческих 

способностей, овладении умениями и навыками самопознания) 

 творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций 

(игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное 

отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, 

творческие способности.  

 наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, 

включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую 

реализации детских интересов и жизненной активности. 

 предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля 

деятельности. 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом индивидуальных физиологических особенностей воспитанников 

Во всех возрастных группах проводится оздоровительная работа с детьми. Все формы, способы, 

методы и средства подбираются с учетом физического развития детей, группы  здоровья и уровня 

физической подготовленности.  Дети, имеющие вторую, третью группу здоровья требуют 

индивидуального подхода.  

Сохранению и укреплению здоровья детей во всех возрастных группах способствуют:  

соблюдение режима дня;  ежедневные прогулки;  снятие умственной усталости во время занятий 

(физминутки);  комплексы упражнений по профилактике нарушений зрения, плоскостопия, 

осанки;  использование в групповых помещениях здоровьесберегающего  

оборудования (зрительные тренажеры, бактерицидные лампы);  дыхательная гимнастика;  С-

витаминизация;  ежедневное употребление салатов из свежих овощей, фруктов, сока; 

организация теплового и воздушного  режима помещения;  утренняя гимнастика;  коригирующая 

гимнастика после сна;  занятия по физическому развитию;  закаливание (сон без пижам, ходьба 

босиком, обширное умывание, оптимальный двигательный режим);  в холодное время ходьба по 

массажным коврикам, в теплое время по Тропе здоровья;  мероприятия на период повышенной 
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заболеваемости гриппа и ОРЗ (употребление фитонцидов); использование современных  

здоровьесберегающих технологий. 

 

         Часть, формируемая участниками образовательных отношений  «Юный эколог» 

Словесный метод представляется наиболее эффективным  в процессе: 

     -чтения литературных произведений воспитателем; 

     -чтения стихотворений детьми, воспитателями; 

     -бесед с элементами диалога,  

     -обобщающих рассказов воспитателя; 

     -ответов на вопросы педагога, детей;    

     -проведение разнообразных игр (малоподвижные, сюжетно-ролевые, дидактические, игры-

драматизации и др.); 

     -сообщения дополнительного материала воспитателем; 

     -загадывание загадок; 

     -рассматривания наглядного материала; 

     -рассказывания детей по схемам, иллюстрациям; 

    -моделирования сказок ситуации из личного опыта; 

     -проведения викторин, конкурсов, тематических вечеров; 

     -чтения литературных произведений родителями. 

«Юный эколог»  Беседа 

рассуждение 

разбор проблемных  

ситуаций 

творческие задания 

Словесные 

наглядные 

практические 

игровые 

 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов, культурных практик 

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы подбираются  с у четом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов в разных видах детской деятельности.  

Виды детской деятельности и культурные практики, связанные с реализацией программы: 

игры и детские виды деятельности, познавательно-исследовательская, продуктивное, 

трудовое, музыкально-художественное, коммуникативное. 

 

 Одной из форм организации и образовательного процесса выступает опирающаяся на один 

или несколько видов детской деятельности самостоятельная и совместная деятельность 

обучающихся и педагогов. В качестве вариантов ее организации могут рассматриваться:  

- самостоятельная деятельность детей при условии включенного  или не включенного 

наблюдения педагогов и(или) родителей; 

- наблюдение детей за взрослыми, являющимися носителями культурных образцов; 

- включение детей и взрослых в деятельность друг друга в процессе организации режимных 

моментов; 



65 
 

- специальное  обучение  детей  отдельным  элементам  искусственно  расчлененной 

деятельности, демонстрирующей детям средства и способы деятельности (непосредственно 

организованная образовательная деятельность педагога или совместная деятельность детей с 

родителями); 

- формирование нового опыта культурной практики совместной деятельности.  

   Кроме практик и организации непосредственно-образовательной деятельности, в 

дошкольной группе обычно формируются свои культурные практики взаимодействия детей и 

педагогов, детей между собой в ходе режимных моментов и организации самостоятельной 

деятельности обучающихся. Здесь очень важно понимание педагогом методических приемов, 

направленных на регулирование общения детей в процессе совместной деятельности. 

Например, к ним относятся: 

- объяснение необходимости работать дружно, ориентируясь на общий результат при 

демонстрации и способов совместно-раздельных и совместно-последовательных, совместно- 

распределенных действий; 

- обучение детей взаимопомощи советом, показом, совместным со сверстником выполнением 

дела, указанием на то, что выполнять работу за другого - не означает помочь ему, а напротив, 

сделать ему хуже: не дать возможности научиться делать это самому; 

- напоминание последовательности эта по в совместной работы и опережающее одобрение ее 

результатов как результатов коллективного труда; 

- разъяснение детям моральных правил поведения, в которых были бы даны образцы 

поступков с точки зрения их влияния на формирование положительных взаимоотношений в 

детском коллективе. 

 

Культурные практики формирования детской субкультуры в дошкольной группе 

 

практика общения,  

правовая практика,  решений конфликтных ситуаций,  

практика фольклорного «обживания» мира проживания жизненных ситуаций,  

практика подтверждения своего бытия в мире (создание «секретиков» собирательство, 

коллекционирование),  

практика рассуждений и проблематизаций,  

практика поиска смыслов, деятельности и философствования, 

 практика формирования смеховой культуры,  

практика формирования сказочной картины мира,  

практика поиска, «границ» и посещения «страшных мест».   
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Методы и способы реализации культурных практик 

 

Методы реализации культурных практик в режимных моментах и самостоятельной 

деятельности детей делятся на несколько групп в зависимости от их направленности. 

В основном традиционно используются словесные и практические методы. Основными 

формами работы здесь являются подгрупповые занятия и организация самостоятельной 

деятельности детей. 

 

Среди традиционных методов работы—экологические опыты и экспериментирование с 

изобразительными материалами, Основные формы работы—конкурсы детско-родительского 

творчества (традиционно). 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы  

Возраст 3-4 лет Приоритетная сфера инициативы  - продуктивная деятельность 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка.  

Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях.  

Отмечать публично поддерживать любые успехи детей.  

Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу.  

Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей.  

Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей 

умелости.  

В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, 

позволять ему действовать в своем темпе. 

 

 

Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли 

носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности.  

Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям.  

Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков.  

Создавать в группе положительный психологический климат, в равной мере проявляя любовь и 

заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для 

выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность.  
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Возраст 4-5 лет Приоритетная сфера инициативы  - познание окружающего мира 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно 

выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду.  

Создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремления 

переодеваться (рядиться).  

Обеспечивать условия для музыкальной импровизации, пения и движений под популярную 

музыку.  

Создавать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для игр.  

Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на один, а не на 

глазах у группы.  

Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им сюжеты игры. 

Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, организуемая 

самими детьми деятельность.  

Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами 

приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а 

также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер 

исполнения роли также определяется детьми. 

Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и 

предложения.  

Привлекать детей к планированию жизни группы на день.  

 

Возраст 5-6 лет  Приоритетная сфера инициативы  - внеситуативно-личностное общение 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

Создавать в группе положительной психологический микроклимат, в равной мере проявляя 

любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое 

слово для выражения своего отношения к ребенку.  

Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей.  

 

 

Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на 

полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, 

папе, бабушке, другу).  

Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.  
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При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры.  

Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. 

Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.  

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам.  

 

Возраст 6-7  лет Приоритетная сфера инициативы  - научение 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

Вводить активную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его 

усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта.  

Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание; совершенствование 

деталей и т.т. Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении 

новым видам деятельности.  

Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников.  

Обращаться с просьбой к детям, показать воспитателю и научить его тем индивидуальным 

достижениям, которые есть у каждого.  

Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами.  

Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.  

При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры.  

Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц.  

Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения.  

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам. 

2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  

 

 В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с 

семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.     

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 
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На сегодняшний день в дошкольной группе  осуществляется интеграция общественного и 

семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с  будущими родителями.  

 

Цель: Создание необходимых условий для развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

создание системы психолого-педагогической поддержки семьи; обеспечение права родителей на 

уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

 

Основные задачи взаимодействия дошкольной группы и семьи:  

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в образовательном 

учреждении и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в ОУ и семье, а также с 

трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях ОУ и семьи в решении данных задач; 

 создание в ОУ условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с 

детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе, области; 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы дошкольной группы на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни дошкольной группы; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  дошкольной группы, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях 

Реальное участие родителей 

в жизни дошкольной группы 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных работах; 

2 раза в год 

Постоянно 

Ежегодно 

В просветительской 

деятельности, направленной на  

повышение педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 

родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

-памятки; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

1 раз в квартал 

Обновление 

постоянно 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

1 раз в квартал 
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-родительские собрания; 

В воспитательно-

образовательном процессе  ОУ, 

направленном на установление 

сотрудничества и партнерских 

отношений 

с целью вовлечения родителей в 

единое образовательное 

пространство 

 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

-семейные гостиные 

- Клубы по интересам для родителей; 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

Постоянно по 

годовому плану 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Основные направления работы 

Реклама Маркетинг Целенаправле

нная 

просветительс

кая работа 

Родительский 

всеобуч 

Исследование 

семейной 

микросреды 

Вовлечение 

родителей в 

работу 

детского 

сада 

-

Фотоальбомы 

о дошкольной 

группе 

-

Фотоальбомы 

о работе с 

родителями, о 

кружках 

-Грамоты, 

благодарстве

нные письма 

-Определение 

стратегии 

развитии ОУ 

-Изучение 

социального 

заказа 

-

Анкетировани

е родителей 

«Степень 

удовлетворен

ности 

родителей 

предоставлен

ными 

услугами» 

-Встречи со 

специалистам

и 

- 

Консультации 

- 

Индивидуаль

ные и 

групповые 

беседы 

-Выставки 

литературы 

-Папки 

передвижки 

-«Семейные 

клубы» 

-Обмен опыта 

воспитания 

-Выставки 

литературы 

-Обмен 

мнениями, 

дискуссии 

-

Моделировани

е ситуаций 

-Решение 

проблемных 

ситуаций 

-

Тестирование, 

анкетировани

е 

-

Интервьюиро

вание детей, 

изучение 

детской 

продуктивной 

деятельности 

-Посещение 

семей на дому 

-Составление 

социального 

паспорта 

-Участие в 

выставках, 

конкурсах 

- Оказание 

помощи в 

оборудовани

и групповых 

помещений, 

территории 

-Совместные 

мероприятия 

детей и 

родителей 

-

Изготовлени

е пособий, 

игр, 

атрибутов 

- Информационные уголки для родителей 

 

 Часть формируемая участниками образовательных отношений «Юный эколог»; 

                    

Экологические выставки и экспозиции 

Цель их — ознакомление с природными явлениями, недоступными для наблюдения детям. 

Выставки и экспозиции включают материал, предназначенный для работы с детьми и со 

взрослыми. 

Экологические наблюдения 

Их цель — сформировать представление о животных и растениях как о живых организмах, 

показать взаимосвязи, существующие в природе. 

Экологические знания являются основой экологического сознания, но заниматься только 

просвещением детей недостаточно, необходимо приобщать их к практической деятельности 

Практическая деятельность детей 

Ее цель — закрепление норм поведения в природе, формирование понимания разумного 

ограничения потребностей для сохранения окружающей среды во всех ее взаимосвязях. 
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Дети  участвуют в уборке территории, ее благоустройстве, посадке деревьев, кустарников. Они 

могут ухаживать за слабыми или больными деревьями на участке, за муравейниками, 

подкармливать птиц. Могут расставить природоохранные знаки, разъяснить их значение 

малышам. 

Особое значение имеют трудовые десанты, рейды, которые планируются примерно раз в неделю. 

Содержание предстоящего трудового десанта определяют сами дети. Например: «Посади 

дерево»; «Покормите птиц зимой»; «Умелые руки не знают скуки» (сбор природного материала); 

«Я люблю свой город»; «Листья желтые над городом кружатся»; «Нам до всего есть дело»; 

«Санитарный день» (участие в уборке площадок, лесополосы от мусора) и др. 

Зеленый патруль 

В последнее время в практику работы со старшими дошкольниками входит зеленый патруль, 

который обходит территорию детского сада, отмечает объекты, нуждающиеся в охране, в 

помощи, принимает меры по ее оказанию. Дети пользуются картой, составленной совместно с 

воспитателем. Патруль может знакомить малышей с правилами поведения в природе, 

прокладывать маршрут в целях защиты наземного покрова от вытаптывания, почвы от 

уплотнения и т. д. Патруль также определяет, есть ли на участке или на близлежащих 

территориях редкие и ценные растения, защищает не только растения, но и всех «друзей» леса: 

муравьев, жужелиц, птиц; знакомится с причинами возникновения пожаров, с правилами 

поведения в природе. 

Экологические тропы 

Что может увидеть ребенок на такой тропе? Деревья, растения, в том числе занесенные в 

Красную книгу, муравейники; холмики крота; кузницу дятла; формы рельефа, горные породы, 

почвы и другие компоненты ландшафта. А также транспортные магистрали, 

сельскохозяйственные угодья, архитектурные сооружения, которые помогут показать, как 

человек влияет на природу и решает проблемы ее охраны. Чтобы тропа действительно помогала 

воспитывать детей экологически, необходимо особое внимание уделять правилам поведения в 

природе. 

Экологические карты 

Дети любят путешествовать, открывать неизвестные земли. Сначала это путешествия по 

территории детского сада, затем по ближайшим окрестностям. И, как настоящие 

путешественники-исследователи, дети составляют экологические карты. Они заполняются 

постепенно. Используются простейшие условные обозначения и рисунки, придуманные детьми. 

Читая карту, можно узнать, сколько деревьев растет около дороги; где участки земли чище: у 

торговых точек или около школы, детского сада, кинотеатра и почему; где возникают свалки; где 

проложены асфальтовые дорожки; где земля вытоптана. На картах отмечают места, где 

произрастают дикорастущие и культурные растения. Рассматривая карту, дети размышляют на 

такие темы, как: какие растения растут в местах озеленения и какие вдоль дороги, вдоль 

тропинки? Каким образом они приспособились к условиям окружающей среды? И т. д. 

Наиболее загрязненные места отмечаются на карте красным цветом. Можно рассказать детям, 

что существует экологическая карта России, цель которой — выделить наиболее загрязненные 

места, опасные для жизни, места экологических бедствий и катастроф. 

Экологические игры 

Ролевые экологические игры основаны на моделировании социального содержания 

экологической деятельности, например игра «Строительство города» (ее участники выполняют 

роли строителей, архитектора, жителей города; цель игры — формировать представление о том, 

что строительство может осуществляться только при условии соблюдения экологических норм и 

правил). 

Соревновательные экологические игры стимулируют активность их участников в приобретении 

и демонстрации экологических знаний, навыков, умений. К ним относятся: конкурс-аукцион, 

конкурс-марафон, КВН, экологическая викторина, «Поле чудес». 
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2.7.РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (п.29 ФОП ДО)  

 

2.7.1. Пояснительная записка.  

 

          Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке.  

        Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального 

закона от 29  

декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)).  

      

  Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения  поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России (п. 4 Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденных 

Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)).  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания  

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  



73 
 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества.  

       С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей.  

      Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный.  

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в Программа 

воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

       Программа воспитания  дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ»                            

с. Сузаново    может корректироваться в связи с изменениями нормативно-правовой базы 

дошкольного образования, а также образовательного запроса родителей. 

 

2.7.2. Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы воспитания 

2.7.3.Цель Программы воспитания 

Общая цель воспитания в   дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ» личстное 

развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает:  

         формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

        формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

       становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

                                                 Общие задачи воспитания в ДОУ:  

        содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом;  

      способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

     создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  
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     осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования 

 и  принятия  уклада,  воспитывающей  среды,  создания 

воспитывающих общностей.    

  Направления воспитания  

  

                                                Патриотическое направление воспитания  

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций.  

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).  

                                       Духовно-нравственное направление воспитания  

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению.  

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания.  

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детсковзрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах 

                                      Социальное направление воспитания  
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Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми.  

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений 

и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детсковзрослых и детских общностях.  

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей  

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения.  

  

                                          Познавательное направление воспитания  

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.  

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека.  

  

                             Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности.  

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 
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основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  

                                         

                                         Трудовое направление воспитания  

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия.  

                                     Эстетическое направление воспитания  

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте.  

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  

 

                                  Целевые ориентиры воспитания  

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

"портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так 

как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей.  

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам)  
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Направление 

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому  

Духовно 

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо".  

Проявляющий сочувствие, доброту  

Социальное  Человек, 

 семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении  

   

Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности  

Физическое  и  

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества  
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Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое)  

Эстетическое  Культура и 

красота  

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно 

оформительской, музыкальной,  

словесно речевой, театрализованной и другое)  

  

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения ООП ДО 

 

Направления  

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

 

 

 

 

Патриотическое  

 

Родина, природа  

 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям  

Духовно 

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 
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прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и  

сверстниками на основе общих интересов и дел  

Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом.  

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей  

  

 

Физическое и 

оздоровительное  

 

Здоровье, жизнь  

 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества.  
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Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности.  

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности  

Эстетическое  Культура и 

красота  

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности  

  

2.7.4.Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и    дошкольной группы 

«Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ»       задающий культуру поведения    сообществ,    

описывающий    предметно-пространственную     среду,     деятельности и социокультурный 

контекст. 

         Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

         Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОУ). 

 

       Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования на уровень начального общего образования: 
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        Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения. 

       Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания. 

Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

       Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных 

и пр.). 

        Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) необходимо 

интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела ООП ДО. 

        Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

        Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений 

в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами 

и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное 

пространство и нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

        Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

        Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться 

командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада ДОО включает. 

 

№  Ступень Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО. 

Устав ДОО, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, 

внутренняя символика. 

 

2 Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение 

во всех форматах 

жизнедеятельности ДОО: 

 

ООП ДО и Программа воспитания. 
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специфику организации видов 

деятельности; 

обустройство развивающей 

предметно-пространственной 

среды; 

организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов 

ДОО; 

праздники и мероприятия. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ДОО. 

Требования к кадровому составу 

и профессиональной подготовке 

сотрудников. Взаимодействие ДОО с 

семьями воспитанников. 

Социальное партнерство ДОО с 

социальным окружением. 

Договоры и локальные нормативные акты. 

         Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые   ориентиры.   Воспитывающая   среда   – 

это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его 

особенности, степень его вариативности и уникальности. 

         Для создания качественных условий воспитания, обучения и развития детей 

осуществляется сотрудничество с учреждениями образования и культуры. Самораскрытие 

личности и самореализация творческих способностей воспитанников обеспечивается 

социальными партнерами, что способствует успешной социализации воспитанников. 

       Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском 

саду: в процессе НОД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и 

индивидуальной  

работы. Основными традициями воспитания в образовательной организации являются 

следующие: 

    - стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются ключевые мероприятия    

дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ» , мероприятия «Календаря 

образовательных событий РФ», коллективные дела группы детей под руководством 

воспитателя через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических 

работников; 

       - важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства используемых 

для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, является обсуждение, 

планирование, совместное проведение и создание творческого продукта (коллективного или 

индивидуального каждого участника); 
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        - в проведении мероприятий     дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ»,  

поощряется помощь старших детей младшим, социальная активность, стремление создать 

коллективный или индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно 

значимом деле; 

           - педагогические работники ДОУ ориентированы на формирование детского коллектива 

внутри разновозрастной группы, на установление доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься 

интересным делом в паре, небольшой группе; 

        - ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель группы, реализующий по 

отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую 

(в разрешении конфликтов) функции. Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой 

очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность за создание условий для 

личностного развития ребенка. 

         Интеграция семейного и дошкольного воспитания – одно из главных направлений работы      

дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ», так как цель этой работы - сохранение 

приоритета семейного воспитания, привлечение семей к участию в учебно-воспитательном 

процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы, 

применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские 

уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению 

праздников, развлечений, экскурсий и др. Также реализуются совместные проекты, как 

краткосрочные, так и долгосрочные.  

Воспитывающая среда 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

 Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. 

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в которой будет 

возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, научит 

ребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к жизни. 
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Во всех возрастных группах имеются центры патриотического воспитания, в которых находится 

материал по ознакомлению с селом, страной, государственной символикой, где дети в 

условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

Воспитывающая среда ДОУ является составляющей РППС. Планируя образовательную 

деятельность, воспитатель ставит перед собой помимо обучающих и развивающих - 

воспитательные задачи т.к. они  

оказывают равноценное влияние на общее развитие дошкольников в условиях детского сада 

(детсадовский порядок, традиции, заведенные в группе).  

Общности образовательной организации  

         Профессиональная обязанности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники должны:   быть  примером  в 

формировании  полноценных  и  сформированных  

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;   мотивировать детей к общению друг с 

другом, поощрять даже самые  

незначительные стремления к общению и взаимодействию;   поощрять детскую дружбу, 

стараться, чтобы дружба между отдельными  

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность;   заботиться о 

том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на  

основе чувства доброжелательности;    содействовать проявлению детьми заботы об 

окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;    воспитывать в детях такие 

качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность);    учить детей совместной 

деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят;    воспитывать в детях чувство ответственности 

перед группой за свое  

поведение.  

         Профессионально-родительская общность включает сотрудников   дошкольной группы 

«Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ»    и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. 

 Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания.  

        Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество 

и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 
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взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте 

и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач.  

         Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у 

детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

         Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

1) педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

2) улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

3) педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

 

4) педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в     детском саду;  

5) тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

6) уважительное отношение к личности воспитанника;  
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7) умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

8) умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

9) уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

10) умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

11) умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

12) умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

13) знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 14) соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления 

воспитания и образовательные области. Содержание рабочей программы воспитания 

реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 

направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

В пояснительной записке Программы ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком 

базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты. 

Воспитательная работа не имеет четких временных рамок – педагоги проводят ее в течение 

дня в разных формах организации образовательного процесса. 

 

Формы и методы работы с детьми в рамках воспитательной работы соответствуют возрастным 

и индивидуальным особенностям дошкольников. 
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Решение воспитательных задач происходит в разных видах образовательной деятельности: 

игровой, трудовой, поисково-исследовательской и познавательной; в процессе наблюдения, 

создания моделей объектов, решения образовательных ситуаций. Также воспитательная 

работа включает экскурсии, беседы, ознакомление детей с праздниками, чтение 

познавательной и художественной литературы, рассматривание иллюстраций к детским 

художественным произведениям, обсуждение, инсценирование и драматизацию народных 

сказок, экспериментирование, конструирование, решение ситуативных задач, проектную 

деятельность и др. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально коммуникативное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа»,    «Семья»,    «Человек»,    «Жизнь»,    «Милосердие»,    «Добро»,    «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; содействие становлению целостной картины мира, основанной 

на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

Создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие»     

направлено   на       приобщение детей ценностям «Человек»,«Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает:   воспитание отношения к знанию как

 ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

приобщение  к отечественным традициям и праздникам, к истории

 и достижениям   родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно- эстетическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота»,«Культура», «Человек», 

«Природа», что предполагает:  воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

формирование у ребёнка возраст сообразных представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

Образователь 

ная 

Область 

Содержание 
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Социально- 

коммуникативно 

е развитие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

Познавательное 

развитие 

 

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

 

Речевое 

развитие 

 

Владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

знакомство с книжной 

культурой. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование   элементарных   

представлений   о   видах   искусства;   восприятие 

музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений. 
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Физическое 

развитие 

Становление целенаправленности и само регуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение 

его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных  

«Юный эколог»  Сформировать понимания необходимости  охранять природу. Данная 

программа призвана помочь детям проникнуться красотой родного края, узнать больше об 

основных богатствах нашего края, о его растительном и животном мире. О соотношении 

воздуха, воды и суши на Земле. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

         Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО.  

        В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ОО.  

        Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа.  

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей.  

     Ведущая цель взаимодействия с родителями (законными представителями):  

- создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с 

семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные 

типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

        Родители и воспитатели преодолевают субординацию, монологизм в отношениях друг с 

другом, отказываются от привычки критиковать друг друга, учатся видеть друг в друге не 

средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.  

                 Основные формы и содержание взаимодействия с родителями:   

Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, а 

также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.   
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Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической поддержки и 

просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по 

различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации в 

родительских  группах в мессенджерах и социальных сетях.   

Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с 

практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей 

формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.   

 

Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и 

развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, 

смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей 

по поводу проведённой деятельности.   

Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники 

обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса.   

«Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества  

ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит  через мессенджеры «Сферум» 

Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить 

педагогические знания, обсудить  и проиграть проблемы, придавая им интерактивное 

общение. 

Консультативный центр, организованный с целью консультирования родителей детей, не 

посещающих детский сад в вопросах воспитания и психолого-педагогической поддержки. 

 Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с 

родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей.   

Наглядная информация, размещенная на официальном сайте сайте  МОБУ "Сузановская СОШ" - 

Дошкольная группа "Радуга" (ucoz.ru) Информационных стендах для родителей (законных 

представителей) хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения 

родителей (законных представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на 

педагогические темы, консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, отражающие 

жизнь детей в детском саду и в семье, детские работы, списки рекомендуемой детской и 

педагогической литературы, нормативно правовые документы Российского законодательства, 

правоустанавливающие документы и распорядительные акты. Наглядная информация для 

родителей воспитанников должна освещать следующие вопросы: воспитание детей в труде, в 

игре, средствами художественной литературы; роль примера родителей, семейных традиций, 

семейных взаимоотношений; знакомство детей с окружающей жизнью, воспитание 

патриотических чувств и др  

Дни открытых дверей. Проведение Дней открытых дверей дает возможность родителям 

«прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской жизни, своими глазами увидеть 

работу педагогов, их общение с воспитанниками.    

http://suzanowo.ucoz.ru/index/doshkolnoe_obrazovanie/0-74
http://suzanowo.ucoz.ru/index/doshkolnoe_obrazovanie/0-74
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 Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, 

оздоровления и развития детей.   

 Управляющий Совет родителей.  Постоянный коллегиальный орган общественного 

управления ДОУ, позволяет родителям высказывать свое мнение по вопросам управления 

детским садом.   

События образовательной организации. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности.  

          Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания.   

События может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

        Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей российского 

общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и событий в РФ, 

Календаря образовательных событий Минпросвещения России, Календаря профессиональных 

праздников. В соответствии с возрастными особенностями воспитанников,  педагог создает 

тематический творческий проект в своей группе и проектирует работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

        Традиционные события, праздники, мероприятия ДОО представляют собой годовой план 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в 

основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

кампании. 

        Воспитывая детей на событиях, тесно связанных с природой, культурой, историей родного 

края и страны, мы тем самым формируем глубокую привязанность к ним, чувство гордости и 

уважения. 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей: 

•    исторические и общественно значимые события (День Победы, День космонавтики, День 

народного единства, День Государственного флага РФ и др.); 

•    сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы (Что 

нам осень принесла,  осенние посиделки и т.д) 

 •   национальные праздники, традиции, обрядовые праздники (Рождество, Колядки,      

Масленица и т.д.) 

•   тематические недели (  История вещей, Мирные профессии   и т.д) 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОО  относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды–инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное); 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

Формы воспитательной деятельности 

 

Совместные с педагогом 

коллективные игры 

Педагог выступает в качестве носителя игрового 

опыта, предлагает детям образцы исполнения 

различных ролей, обучает режиссёрской игре, 

позволяющей проживать любую воображаемую 

ситуацию 

Дежурство, 

хозяйственно-бытовой труд 

Самостоятельная деятельность в рамках

 выполнения поручений, соблюдение принятых 

в коллективе правил и 



94 
 

обязанностей, формирование полезных

 навыков и привычек 

Мероприятия, связанные с 

организованной двигательной 

деятельностью, и 

закаливающие мероприятия 

Оптимизация двигательной деятельности, 

формирование привычки к здоровому образу жизни 

Самообслуживание Формирование навыков самообслуживания, 

самоконтроль, 

труд ребёнка, направленный на уход за самим собой, 

включающий комплекс культурно-гигиенических 

навыков 

Природоохранный труд Развивает наблюдательность, бережное и 

ответственное отношение к природе и всему живому 

(садоводство, уход за 

астениями в уголке живой природы и др.) 

Чтение художественной 

литературы 

Способность   к   сопереживанию,   восприятию   

произведения, 

 

 

постижение его идейно-духовной сущности, видение 

его как 

 произведение искусства, отображающего 

действительность 

Слушание музыки Развитие слухового   восприятия,   воспитание   

эмоциональной 

отзывчивости, способности к сопереживанию, 

выразительности 

Заучивание наизусть 

стихотворений, загадок, 

пословиц 

Формирование способности использовать

 выразительные 

средства речи, обогащение словарного запаса, 

представлений, абстрактного мышления, памяти 

Коллекционирование Позволяет выявить и реализовать

 увлечения, интересы 

воспитанников, может стать частью проектной 

деятельности 
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Мастерские (как вариация 

художественно-трудовой 

деятельности, проектной 

деятельности) 

Формирование ручных умений и навыков работы с 

разнообразным материалом, художественных 

способностей, эстетических чувств и нравственно-

волевых качеств 

Оформление выставок, 

экспозиций, инсталляций, 

музеев 

Часть проектной деятельности, направленная на 

реализацию интересов воспитанников, позволяющая 

проявить индивидуальность; благодатный способ 

детско-взрослой 

совместной деятельности 

 

Организация предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включать: 

оформление помещений; 

оборудование; 

игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать их 

принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природ сообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда 

в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены 

в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 



96 
 

Среда предоставляет ребенку  возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОУ обеспечивает 

целостность воспитательного процесса в рамках реализации Программы воспитания: 

подбор художественной литературы; подбор видео и аудиоматериалов; 

подбор        наглядно-демонстрационного        материала        (картины,        плакаты, 

тематические иллюстрации и т.п.); 

наличие демонстрационных        технических        средств        (экран, телевизор, ноутбук, 

колонки и т.п.); 

подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, 

театральных, дидактических игр); 

подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, 

бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды 

изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом 

воспитательной работы ДОУ на текущий учебный год. 

 Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

участие представителей организаций–партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и 

тому подобное); 

участие представителей организаций–партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

проведение на базе организаций–партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями–

партнерами. 

Социальное партнерство и сотрудничество, обеспечивая степень  открытости образовательного 

учреждения, является важным механизмом реализации программы воспитания. 

Значимые партнеры взаимодействия программы воспитания   
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Субъекты взаимодействия Предмет взаимодействия 

Средняя общеобразовательная 

Школа МОБУ «Сузановская СОШ» 

 

В течение учебного года дети имеют 

возможность познакомиться со школой и 

будущим учителем, что способствует снижению 

уровня  дезадаптации.  

Взаимосвязь психологической службы школы с 

детским садом позволяет вносить 

своевременные коррективы в программу 

подготовки детей к школьному обучению.  

Наиболее интересные формы работы:  

экскурсии, совместные праздники и 

развлечения 

Сузановский ФАП Сохранение и укрепление 

здоровья воспитанников. 

Физическое развитие детей 

Сельский дом культуры С целью формирования у детей нравственно-

этических норм,  развития познавательных 

процессов, творческого мышления, фантазии и 

воображения старших дошкольников, согласно 

плану совместных мероприятий работниками  

СДК  был проведен с детьми старших и 

подготовительных  групп цикл тематических 

занятий. Сотрудники библиотеки 

организовывали  совместные мероприятия с 

детьми в форме  интерактивных занятий с  

просмотром театральных постановок,  сказок, 

мультфильмов.  

В ДОУ ежемесячно работает библиотека-

передвижка.   Дети и сотрудники  имеют 

возможность познакомиться с книжными 

новинками,  взять напрокат 

понравившуюся литературу. 

Отдел образования администрации 

муниципального образования 

"Новосергиевский район Оренбургской 

области" 

 

Нормативно-правовое обеспечение, 

финансирование, комплектование групп 

и содействие в развитии ДОУ, 

профессиональные конкурсы, 

консультирование, управленческий  

 

аудит, контрольной – инспекционная 

деятельность.  

 

 

2.7.5. Организационный раздел Программы воспитания. 

    Кадровое обеспечение. 

 

Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте означает 

единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, подчиненное 

идее целостности формирования личности. Формирование личностных качеств происходит не 
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поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое воздействие имеет 

комплексный характер.  

Это не исключает, что в какой-то момент приходится уделять большее внимание тем качествам, 

которые по уровню сформированности не соответствуют развитию других качеств. 

         Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда 

важных педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между 

воспитателями и воспитанниками. Воспитательному процессу присущи значительная 

вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех же условиях последние могут 

существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных выше субъективных 

факторов: большими индивидуальными различиями воспитанников, их социальным опытом, 

отношением к воспитанию. 

         Уровень профессиональной подготовленности педагогов, их мастерство, умение 

руководить процессом также оказывают большое влияние на ход и результаты 

воспитательного процесса. Его течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от 

воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится 

главным образом на обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от 

воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее 

воспитательное воздействие. 

         Содержание деятельности воспитателя на этапе осуществления педагогического процесса 

представляется взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как: 

постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; 

создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками; 

применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогического 

процесса; 

обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание условий для его 

эффективного протекания; 

использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не имеет 

конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с помощью 

органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других видов 

деятельности (познавательной, трудовой и др.). 

         Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены 

тому или иному виду деятельности детей. 

О ее эффективности можно судить и по таким критериям: 

как уровень развития коллектива; 

обученность и воспитанность дошкольников; 

характер сложившихся взаимоотношений; 
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сплоченность группы воспитанников. 

        Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит психологический 

характер. Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, строится на основе 

переработки поступающей информации. Важнейшей является психологическая информация о 

свойствах и состояниях коллектива и его отдельных членов. Отсюда воспитательная 

деятельность представляет собой различные методы, средства и приемы психологического и 

педагогического воздействия и взаимодействия. 

        Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является 

взаимосвязь всех педагогов ДОУ, направленная на развитие личности ребенка, социального 

становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, 

самим собой. 

       При организации воспитательных отношений используется потенциал основных и 

дополнительных образовательных программ и включенность обучающихся в разнообразную, 

соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, деятельность, направленную 

на:      

формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии

 с общепринятыми нравственными нормами; 

приобщение к системе культурных ценностей;   готовности к осознанному выбору профессии; 

экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 

собственному здоровью; 

эстетическое отношение к окружающему миру; 

потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, активной 

жизненной позиции. 

        Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

       Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 
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Наименование 

должности    

(в 

соответствии 

со штатным  

 

расписанием)  

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса  

  

 

 

 

Директор 

МОБУ 

«Сузановская 

СОШ» 

     

управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;    

создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;    

формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов;   

организационно-координационная  работа  при  проведении  

общесадовых воспитательных мероприятий;   

регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;   

– контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в  ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг 

качества организации воспитательной деятельности в ДОУ)  

проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный 

год;  - планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на уч. год;   

информирование о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности;    

-          участие обучающихся в районных конкурсах и т.д.;   

организационно-методическое  сопровождение  воспитательной 

деятельности педагогических  инициатив;   

создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры;   

 -  развитие сотрудничества с социальными партнерами;   
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Воспитатель   

 

 

  

 

обеспечивает занятие обучающихся  творчеством, медиа, физической 

культурой;   

формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОУ; – 

организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; - внедрение здорового образа жизни;   

внедрение  в  практику  воспитательной  деятельности 

 научных  

достижений, новых технологий образовательного процесса;    

организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, в рамках воспитательной деятельности;   

Помощник 

воспитателя 
- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; - участвует в организации работы 

по формированию общей культуры будущего школьника;   

   

В ДОУ ведется работа по обеспечению повышения квалификации педагогических работников 

по вопросам воспитания, психолого-педагогического сопровождения детей, в том числе детей с 

ОВЗ, и т.д.  

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институт воспитания. рф. 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации 

программы воспитания в ДОУ включает: 

Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020); 

Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки России от 17.10.2013г. № 1155; 

Федеральный закон от 31.07.2020г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 
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Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015г. № 996-р»; 

Методические рекомендации «О разработке программы воспитания», Москва, 2020г.; 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847  

Основные локальные акты: 

устав    дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ»  ; 

правила внутреннего распорядка воспитанников;   образовательная    программа     

дошкольного образования    дошкольной группы «Радуга»            МОБУ «Сузановская СОШ» 

 

 Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

 Создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, 

дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой работы и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

Инклюзивное образование в ДОО– это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются всеми 

участниками образовательных отношений в ДОО. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в ДОО являются: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) 

детского развития; 

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 
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- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

- активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Предполагаются следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в 

работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно–нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с 

особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

                    III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

      3.1.Обязательная часть представлена в ФОП ДО (п.30-35) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

3.2.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

         Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства , группы и участка, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность 

общения и совместной  деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

      Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию различных 

образовательных программ: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

- учет возрастных особенностей детей. 

 Развивающая среда построена  на  следующих  принципах: 

насыщенности; 

транспортируемости; 

поли функциональности; 

 вариативности; 

доступности;  

безопасности; 

здоровье сберегающей;  

эстетически-привлекательной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые  обеспечивают: 

    -игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

-возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

Поли функциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, ширмы, природные материалы, 

пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, 

обеспечивают свободный выбор детей. 
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Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.  

    В старшей подгруппе замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они 

всякий раз по новому перестраивают имеющееся игровое пространство, ширмы, занавеси,  

стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на 

игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и 

предвидеть ее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам природного 

характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянными эпизодическим) 

за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с 

природным материалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда помогает организовывать как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

Пространство групп организовано в виде разграниченных зон («центры», «уголки», 

«площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть 

доступны детям.  

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного 

процесса.  

Предметно-развивающая  среда  помещений и групповых  комнат МОБУ «Сузановская СОШ» 

разновозрастная группа  

 

 

Вид  помещения Основное  предназначение  Оснащение  

Предметно-развивающая среда в дошкольной группе 

Групповое 

помещение  

Непосредственно 

образовательная деятельность 

Детские музыкальные инструменты 

Настольный театр 
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Утренняя  гимнастика 

Досуговые мероприятия,  

Праздники 

Театрализованные 

представления 

 

 

Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

Спортивное оборудование  

Обручи, скакалки, кольцеброс, 

Кегли, мячи, детский дартс, балансировочная 

дорожка. 

Участок  

группы 

 

Прогулки, наблюдения; 

Игровая  деятельность; 

Самостоятельная двигательная 

деятельность  

Трудовая  деятельность. 

Физкультурная деятельность 

Прогулочная  площадка для  детей    

Игровое, функциональное,  и спортивное  

оборудование. 

Физкультурная площадка. 

 

Физкультурная 

площадка для  

группы 

Организованная 

образовательная деятельность 

по физической культуре, 

спортивные игры, досуговые 

мероприятия, праздники 

Спортивное оборудование 

 

Приемная   

группы 

Организованна для 

индивидуальной работы, 

размышления и 

психологической разгрузки 

детей 

Стол, стул 

Живые цветы, 

Набор карандашей, бумаги, пластилина, пазлы, 

картины, игрушки  

 

Предметно развивающая среда в группах 

Микроцентр 

«Уголок 

дежурных» 

Воспитать целостное 

отношение к собственному 

труду, труду других людей и его 

результатам 

 

Инвентарь для трудовой деятельности в уголке 

мы дежурим: фартуки, головной убор, схема 

дежурства, стенд «мы дежурим» 
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Микроцентр 

«Уголок  

природы»  

Расширение познавательного  

опыта, его использование в 

трудовой деятельности 

 

Календарь природы  

Сезонный материал 

Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  

экологическую  тематику 

Литература   природоведческого  содержания, 

набор картинок, альбомы   

 

 Инвентарь   для  трудовой  деятельности 

Микроцентр 

«Уголок   

 

Эксперименти

рования» 

Экспериментирования в 

детском саду – это эффективная  

 

деятельность, направленная на 

развитие познавательной 

активности дошкольников.  

Приборы - помощники: лупа, колбы. Приборы 

для проведения различных измерений: рулетка,   

 

линейки, треугольник. Емкости с исследуемым 

материалом: с солью, с манной крупой, 

гречневой крупой, с горохом, с пшеном, 

крахмалом. Мерные емкости: стаканы большие 

и маленькие, ложки, мензурки. Прочие 

материалы и оборудование: воронка, магниты, 

ватные палочки. Природный материал: шишки, 

арбузные семечки, семечки подсолнуха, 

скорлупа от фисташек; камни: гравий, галька, 

керамзит; ракушки, морской песок; почва, 

гнездо. Бросовый материал: пробки, пуговицы, 

спички, палочки от мороженого, трубочки для 

коктейля, контейнеры от киндер - сюрпризов, 

шпажки. Картотека  опытов и экспериментов. 

Материал для труда: клеенки, фартуки, 

нарукавники. Коллекция мыла домашнего 

изготовления. Коллекция морских камней. 

Микроцентр 

«Строительная  

мастерская»  

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости,  

 

творчества. Выработка позиции 

творца 

Пластмассовые конструкторы (младший 

возраст- с крупными деталями)  

Транспортные  игрушки  

  

Микроцентр 

«Игровая  

зона»  

Реализация  ребенком  

полученных  и  имеющихся 

знаний  об  окружающем  мире  

Атрибутика для игр по возрасту детей  

«Больница», «Магазин», «Парикмахерская», 

«Кухня» 
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в  игре.  Накопление  

жизненного  опыта 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности»  

Расширение  познавательного  

опыта,  его  использование  в 

повседневной  деятельности  

Дидактические, настольные  игры  по  

профилактике  ДТП  

Дорожные  знаки 

Литература  о  правилах  дорожного  движения 

Микроцентр 

«Краеведчески

й уголок»  

Расширение  краеведческих  

представлений  детей,  

накопление  познавательного  

опыта 

Государственная и Оренбургская символика 

Наглядный материал: альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др. 

Предметы народно- прикладного искусства 

Предметы русского быта 

Детская художественной литературы 

Микроцентр 

«Книжный  

уголок»  

Формирование умения 

самостоятельно работать с  

 

 

книгой, «добывать» нужную 

информацию.  

Детская   художественная  литература в 

соответствии с возрастом детей 

Наличие художественной литературы 

 

Иллюстрации по темам  образовательной 

деятельности по ознакомлению с окружающим 

миром и ознакомлению с художественной 

литературой 

Материалы о художниках – иллюстраторах 

Портрет поэтов, писателей (старший возраст) 

Тематические выставки 

Микроцентр 

«Театрализова

нный  уголок» 

Развитие  творческих  

способностей  ребенка,  

стремление  проявить  себя  в  

играх-драматизациях  

Кукольный театр 

 

Микроцентр 

«Творческая  

мастерская»  

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца 

Бумага разного формата, разной формы, 

разного тона 

Достаточное количество цветных карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, 

доски для лепки) 

Наличие цветной бумаги и картона 
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Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток  для аппликации 

Бросовый материал (фольга, фантики от конфет 

и др.) 

Место для сменных выставок детских работ, 

совместных работ детей и родителей 

Место для сменных выставок произведений 

изоискусства 

Альбомы- раскраски 

Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные картинки 

Предметы народно – прикладного искусства 

Микроцентр 

«Уединение»  

Организованна для 

индивидуальной работы, 

размышления и 

психологической разгрузки 

детей 

Мягкое кресло, зеркало, пазлы, картины ,набор 

для рисования, 

Игрушки-трансформеры  

 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение программы 

 

В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение программы включает в 

себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). При этом 

дошкольная группа «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ» самостоятельно определила 

средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые 

для реализации Программы. 

 

Учебно-методический комплект к программе 

Образовательная программа дошкольная группа «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ» 

обеспечена учебно-методическим комплектом, работа над совершенствованием которого 

постоянно ведется в педагогическом коллективе.   

В комплект входят:  

• общеобразовательная программа дошкольной  группы «Радуга» МОБУ «Сузановская 

СОШ»; 

•комплексно-тематическое планирование;  

•пособия по управлению и организации работы в дошкольной организации; 

•методические пособия для педагогов по всем направлениям развития ребенка; 

•наглядно-дидактические пособия;  

•комплекты для творчества; 

•вариативные парциальные (авторские) программы; 
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Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся 

инструментом профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и 

тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании. 

 

3.4.Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

 

Программы, 

технологии и пособия по 

образовательной области 

«Физическое развитие» 

 

 

 1.Е.В.Желобкович «Физкультурные занятия в   саду». Москва    

2014г. 

2.Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду» 

М.Мозаика –Синтез,2013г. 

3.Е.М.»Физическая культура» Волгоград,2011г 

Программы, 

технологии и пособия по 

образовательной области 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

 

 

1 В.И.Петрова,Т.Д.Стульник .Программа «Нравственное 

воспитание в детском саду» Мозаика-Синтез,Москва,2014г 

2.А.А.Усчев «Основы безопасности жизнедеятельности 

.Программа и методические рекомендации» М.,АСТ,2014г 

3.Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности» Мозаика- 

Синтез,Москва,2012г 

4. Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности вторая 

младшая группа» Мозаика-Синтез,Москва,2014. 

5.Т.А.Шорыгина «Беседы о правилах дорожного движения» 

Сфера,2010г 

Программы, 

технологии и пособия по 

образовательной  области 

«Речевое развитие» 

1.Ушакова «Развитие речи» 

2.В,В,Гербова «развитие речи в разновозрастной группе 

детского сада» Мозаика-Синтез,Москва,2010г 

 

 

3.В,В,Гербова «Занятия по развитию речи с детьми 4-6 лет» 

Москва 

 

Программы, 

технологии и пособия по 

образовательной области 

«Познавательное 

развитие» 

1.В.П.Новикова «Математика в детском саду» Москва .Мозаика 

–Синтез 2015г 

2.Т.В.Вострухина,Л.А.Кондрыкинская «Знакомим с 

окружающим миром детей 3-5 лет» Т.Ц.Сфера 2012г. 

3..И.А.Пономарева «Занятия по формированию элементарных 

математических представлений» М.2013г. 
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 4.О,А.Соломенниква,Программа и методические 

рекомендации «Экологическое воспитание в детском саду» 

Мозаика –Синтез,Москва 2013г 

5.Е.Е.Крашенникова,О.Л.Холодова «Развитие познавательных 

способностей дошкольников» Москва ,Мозаика –Синтез,2015г 

6.Т.В.Вострухина ,Л,А,Кондрыкинская «Знакомим с 

окружающим миром детей3-5 лет» ФГОС ДО Т.Ц.Сфера 2011г. 

7.Г.В.Морозова «Ознакомление с окружающим миром» 

Москва 2010г. 

8.С,А,Веретенникова «Ознакомление дошкольников с 

природой» 

9.М.Д.Маханева «экология в детском саду и школе» 

Москва,2009г. 

10.Н.В.Чернякова «Экологическая работа в ДОУ»Москва 2008г. 

11.Л,Ю,Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению 

с окружающим миром детей 4-7 лет» Мозаика –Синтез. Москва 

2013г. 

12.О.С.Ушакова ,Н.В.Гавриш «Знакомим с литературой детей 5-

7 лет» Москва 2010г 

13.А.А.Грибовская,М.Б.Халезова –Зацепина «Лепка в детском 

саду конспекты для детей 2-7 лет» 

Москва 2017г 

14.Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Т.С. Вераксы ,Т.С.Комаровой, средняя 

группа Волгоград,2017 

15.Образовательный процесс.Планирование на каждый 

день.По программе « От рождения до школы» под редакцией 

Н,Е,Вераксы,Т.С.Комаровой средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Волгоград 2017г. 

 

16.Комплексно –тематическое планирование По программе 

«От рождения до школы»под редакцией Н,Е,Вераксы, 

Т.С.Комаровой средняя, старшая группа.Волгоград, 2017г  

Программы, 

технологии и пособия 

пособий по 

образовательной области 

 1. Л.В.Куцакова  Конструирование и художественный труд в 

детском саду. ТЦ Сфера.. 2012г.,  2.Е.Румянцева.Аппликация. М. 

Айрис пресс.2012г., Программа «Занятия по конструированию 

из строительного материала», Куцакова Л.Ю., Мозаика-Синтез, 

Москва 2014. 
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«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

3.Программа и методические рекомендации 

«Конструирование и ручной труд в детском саду», Куцакова 

Л.Ю., Мозаика-Синтез, 2012 

4/Т.С.Комарова.   «Занятия по изобразительной деятельности в 

детском саду»,М.,Мозаика-Синтез. 2013 г. 

5.Зацепина М.Б. Программа и методические рекомендации 

«Музыкальное воспитание в детском саду», Мозаика-Синтез, 

Москва 2013 

6. Зацепина М.Б. Программа и методические рекомендации « 

Музыкальное воспитание в детском саду», Мозайка – Синтез, 

Москва 2013 

7. Г.Н. Давыдова « Рисуем транспорт комплексные занятия по 

рисованию в детском саду» Москва, 2011 

8. Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в 

средней группе детского сада» Мозайка – Синтез, 2012 

9. Т.С. . Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в 

старшей группе детского сада» Мозайка – Синтез,Москва 2009 

10. Л.В.Куцакова « Занятия по конструированию из 

строительного материала в старшей группе детского сада» 

Мозайка – Синтез Москва, 2009. 

 

 

       

 3.5.Режим и распорядок дня Примерный режим и распорядок дня в дошкольной группе. 

 

В МОБУ «Сузановская СОШ» функционирует 1 разновозрастная группа  

детей дошкольного возраста с 3 до 7 лет. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным СанПин 1.2.3685-21 и СанПин 2.4.3648- 20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПин 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращаются. При осуществлении режимных моментов 

необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 
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    Продолжительность учебных занятий:      

 Во второй младшей подгруппе(3-4 г) -15 мин, 

в средней подгруппе (4-5 лет)- 20 мин,  

в старшей подгруппе(5-6 лет) -25 мин,  

в подготовительной  подгруппе – (6-7 лет) – 30 мин. 

 

Количество занятий (ежедневно):  

  во второй младшей подгруппе - 2  

  в средней подгруппе -2 

  в старшей подгруппе - 3   

 в подготовительной  подгруппе – 3 

Общая учебная нагрузка (количество обязательных занятий в неделю) обязательной части 

учебного плана по всем направлениям развития составляет:  

Во второй младшей подгруппе - 10   

В средней подгруппе -11 

в старшей подгруппе - 15  

в подготовительной подгруппе - 15  

   В группе все занятия проводятся по подгруппам (музыкальное - фронтальное) в первую и 

вторую половину дня.  

   В учебном плане отражена реализация образовательных областей: 

 - социально-коммуникативное развитие; 

-  познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие;  

- физическое развитие.  

    При построении образовательного процесса установлена учебная нагрузка, соответствующая 

следующим ориентирам:  

Максимально допустимое количество учебных занятий в первой половине дня во второй 

младшей и средней подгруппах не превышает двух занятий, в старшей и подготовительной  

подгруппе - трёх.  

  В середине занятий организуются физ. минутки, перерывы между занятиями не 

менее 10 минут.  
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 

 для детей 3-4 лет для детей 4-5 лет для детей 5-6лет для детей 6-7 лет 

понедельник 1.физическое 

развитие        9.10-

9.25 

2.чтение худ. 

литературы 

9.45-10.00 

1.   физическое 

развитие           9.10-

9.30 

2.чтение худ. 

литературы  

9.45-10.05 

 

1.физическое 

развитие               9.10-

9.35  

2.чтение худ. литер. 

9.45-10.10 

 

3.Аппликация 

(конструирование) 

15.25-15.50 

1.физическое         

развитие                

9.10-9.40 

 2.чтение худ. 

литер.  

 9.45-10.15 

3. ФЭМП. 

10.24-10.55 

Аппликация  

15.25-15.55 

Вторник 1.ФЭМП       9.10-

9.25 

2.физическое 

развитие         

9.45-10.00 

 

1.ФЭМП           9.10-

9.30 

2.физическое 

развитие          9.45-

10.05 

1 ФЭМП. 

 9.10-9.35 

2.физическое 

развитие      

 9.45-10.10 

3.рисование  

15.25-15.50 

 1. ФЭМП  

9.10-9.40 

2.физическое 

развитие      

 9.45-10.15 

3.рисование  

15.25-15.55 

Среда 1.Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.10-9.25 

2.  музыка 

9.45:-10:00 

 

2 половина дня 

Развитие речи 

15.25- 15.40 

 

1.Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.10-9.30 

2. музыка 

9:45-10:05 

 

2 половина дня 

Развитие речи 

15.25-15.45 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

9.10-9.35 

 2. музыка 

9:45-10:10 

 

2 половина дня 

Развитие речи 

15.25-15.50 

1.Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.10-9.40 

2. музыка 

9:45-10:15 

 

3.Развитие речи 

15.25-15.55 

 

Четверг 1.рисование 

9.10-9.25 

2.музыка 

9.45-10.00 

1. рисование 

9.10-9.30 

2.музыка 

9.45-10.05 

 

1. рисование 

9.10-9.35 

2.музыка 

9.45-10.10 

 

 

3. «Юный эколог» 
15.25-15.50 

1Обучение 

грамоте 

9.10-9.40 

2.музыка 

9.45-10.15 

 

3.«Юный эколог» 

15.25-15.55 

 

 Образовательная деятельность осуществляется в первую и вторую половину дня. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики 

утомления детей образовательная деятельность сочетается с занятиями по физическому 

развитию и музыкальной деятельности. Образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, ее 

продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. 
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 3.6. Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня  

  

 

Показатель  Возраст  Норматив  

Требования к организации образовательного процесса  

Начало занятий не ранее  все возрасты  8.45 

Окончание занятий, не позднее  все возрасты  15.50 

 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более  

  

 от 3 до 4 лет  15 минут  

 от 4 до 5 лет  20 минут  

 от 5 до 6 лет  25 минут  

 от 6 до 7 лет  30 минут  

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более  

от 3 до 4 лет  30 минут  

 от 4 до 5 лет  40 минут  

 от 5 до 6 лет  
50 минут  

 

 от 6 до 7 лет  60 минут  

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее  

все возрасты  10 минут  

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее  

все возрасты  2-х минут  

Показатели организации режима дня  

Продолжительность дневного сна, не менее  
3 -7 лет  2 часа  

Продолжительность прогулок, не менее  для детей до 7 лет  3.10 часа в день  

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее  

все возрасты  1 час в день  
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Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее  

до 7 лет  10 минут  

   Количество  приемов  пищи  в  зависимости  от  режима  

         функционирования организации и режима обучения  

Вид организации  Продолжительность, либо 

время нахождения ребенка в  

организации  

Количество обязательных 

приемов пищи  

Дошкольные организации, 

организации по уходу и 

присмотру  

8.5 часов  завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник  

 

 

      Режим дня дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская  СОШ»  (холодный период)  

 

Режимные периоды 2 младшая 

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Подготовите

льная 

подгруппа 

Прием, осмотр, игры, 

индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная деятельность детей 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Утренняя гимнастика 8.40-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 

Личная гигиена, подготовка к 

завтраку,  

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Завтрак 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 

Непрерывная образовательная 

деятельность 

9.10-10.15 9.10-10.15 9.10-10.15 9.10-10.15 

 2. Завтрак 10.15-10.20 10.15-10.20 10.15-10.20 10.15-10.20 

Прогулка (самостоятельная 

деятельность детей, игры) 

10.20-12.20 10.20-12.20 10.20-12.20 10.20-12.20 

Возвращение с прогулки, личная 

гигиена, подготовка к обеду 

12.20-12.30 12.20-12.30 12.20-12.30 12.20-12.30 

Обед 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 
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Подъём,  закаливающие процедуры 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 

Подготовка к полднику. Полдник 15.20-15.25 15.20-15.25 15.20-15.25 15.20-15.25 

Занятия и (или) самостоятельная 

деятельность детей (игры), 

индивидуальная работа с детьми по 

освоению образовательных областей  

15.25-15.50 15.25-15.50 15.25-15.50 15.25-15.50 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Уход детей  домой. 

15.50-17.00 15.50-17.00 15.50-17.00 15.50-17.00 

 

 

 

Режим дня дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ» (тёплый период.)  

  

 

 

Режимные периоды 2 младшая 

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Подготовит

ельная 

подгруппа 

Утренний прием, осмотр, детей 

Самостоятельная деятельность, игры, 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

 Утренняя гимнастика на открытом 

воздухе 

8.40-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 

Самостоятельная деятельность (игры, 

личная гигиена), подготовка к завтраку 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Завтрак 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 

Самостоятельная деятельность 9.10-10.15 9.10-10.15 9.10-10.15 9.10-10.15 

2-ой завтрак, подготовка к прогулке, 

прогулка 

10.15-12.25 10.15-12.25 10.15-12.25 10.15-12.25 

Возвращение с прогулки, личная 

гигиена, подготовка к обеду 

12.25-12.35 12.25-12.35 12.25-12.35 12.25-12.35 

Обед 12.35-13.00 12.35-13.00 12.35-13.00 12.35-13.00 

Сон с открытой форточкой 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 
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Постепенный подъём, гимнастика 

пробуждения, закаливающие 

процедуры 

15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 

 Полдник  15.20-15.25 15.20-15.25 15.20-15.25 15.20-15.25 

Самостоятельная, игровая 

деятельность подготовка к прогулке 

15.25-15.55 15.25-15.55 15.25-15.55 15.25-15.55 

 

Прогулка, уход детей домой. 

15.55-17.00 15.55-17.00 15.55-17.00 15.55-17.00 

 

 

*Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня в учреждении соблюдаются следующие требования:  

 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья;  

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, 

в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения;  

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей.  

 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале  

 

- Ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного маршрута 

детей, в рамках которого педагогами проводиться работа по коррекции развития детей, 

продвижение детей, имеющих особые образовательные потребности, в том числе 

предпосылки одарённости.  
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  3.7.Календарный план воспитательной работы  

 

Календарный план воспитательной работы     дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская 

СОШ».   сформирован на основании федерального календарного плана воспитательной работы 

(п.36 ФОП ДО) . 

Все мероприятия плана проводятся с учетом особенностей ООП ДО , а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 



120 
 

Срок 
произведе
ния 

Направление 
воспитательной 
работы 

Мероприятие 
 

Форма проведения мероприятия                     Целевая аудитория Ответственные 

 
 
Сентябрь 
                                  
 

 
Познавательное 

Тематическое развлечение «День 

знаний»  (1- сентября) 

 

Праздник на улице Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

 Познавательное.  
Социальное.     
 Этики- эстетическое. 
Патриотическое 

Друзья будем вежливы. 
День окончания .   Второй мировой 
войны(3 сентября) 

Экскурсия в школьный мини –музей, 
беседы с просмотром презентаций 
и видео роликов. 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Патриотическое .   
Познавательное.  

Моё село – моя малая родина! 

  День солидарности в борьбе с 

терроризмом(3 сентября)   

 

Беседа. Запуск бумажных 

самолетиков в память обо всех 

погибших в военное время 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

 Трудовое. 
Познавательное.  
Социальное. 
 
 
  

Наши добрые дела.          

Фотовыставка    «Я в детском 

саду»  Международный день 

распространения 
грамотности (8 сентября) 

Беседы о добрых детях и их 

хороших поступках. Выставка 

детских рисунков. Интерактивные 

занятия, тематические 

виртуальные экскурсии, беседы с 

просмотром презентаций и видео 

роликов 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное.  
Социальное. Трудовое. 
Эстетическое 
                                             

День воспитателя и всех 
дошкольных работников 

Выставка детских рисунков, 

конкурс фотозон, создание 

общего видео поздравления 

воспитанников для 

педагогов ОУ 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 
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Срок 
произведения 

   
Направление 
воспитательной работы 

Мероприятие 
 

Форма проведения мероприятия                     Целевая аудитория Ответственные 

 
 
Октябрь 

  Познавательное 
Эстетическое 
Социальное 
Патриотическое    
 

 Международный день музыки(1 
октября) День защиты  животных (4 
октября)   День учителя 

(5 октября) 

Тематическое  развлечение  
Осень. 
 

Виртуальная экскурсия в филармонию, 

знакомство с музыкальными 

инструментами, прослушивание.  

музыкальных произведений.   Викторина 
«Я знаю много животных» . Выставка 
рисунков «Мой питомец» Тематические 
беседы 
«Осенины» праздник осени 

Воспитанники всех 
возрастных групп  
Родители 
(законные 
представители) 

Воспитатель 

Патриотическое 
Социальное  
Познавательное. Этики-
эстетическое. 

 Международный день пожилых 

людей .   Грибы и ягоды — дары 
леса Польза и особенности грибов           

Изготовление открыток для бабушек и 
дедушек.   Описательный рассказ грибы 
ягоды Съедобные и не съедобные грибы 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Патриотическое 
Этико-эстетическое    
Познавательное,  

   «День отца в России»  Овощи. Досуг с участием пап «Папа может». 
Фотовыставка 

«Вот он какой, мой папа!»; 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Этики- эстетическое. 
Познавательная. 
Трудовое. 

Тематическое развлечение. 
Фрукты. 

Ролевая игра «Фрукты в магазине» Воспитанники всех 
возрастных групп   

Воспитатель 
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Срок 
произведения 

Направление 
воспитательной работы 

Мероприятие 
 

Форма проведения мероприятия                     Целевая аудитория Ответственные 

 
 
Ноябрь 

Познавательное.   
Этики- эстетическое. 
Социальное. 
Физическое и 
оздоровительное. 
Патриотическое  

Домашние животные. День 

народного единства 

(4 ноября) 

Музыкальное развлечение. 

Просмотр презентации «Национальные 
костюмы народов России»  Беседа   О 
домашних питомцах 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное.   
Этики- эстетическое. 
Социальное.  
Физическое и 
оздоровительное. 
Патриотическое  

    День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел 

России(8 ноября )     Домашние 

птицы. 

   Сюжетноролевая  игра    « Птичий 
двор» 
 
Тематические беседы 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Этик эстетическое.  
Познавательное.  
Патриотическое 

Социальное Трудовое 

Дикие животные холодных и жарких 
стран.  День матери 

Выставка рисунков «Мои друзья 
животные» Выставка рисунков «Моя 
мамочка» 

Изготовление подарков для мам. 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Этик эстетическое. 
Познавательное. 
Социальное.  Трудовое. 

Лесные  птицы.  День 
Государственного герба Российской 
Федерации 
(30 ноября) 

Экологический конкурс–смотр 
«Покормите птиц зимой» 

Тематическая беседа с целью 
знакомства/закреплением знаний 
символики РФ, досуг 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 
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Срок 
произведения 

   
Направление воспитательной 
работы 

Мероприятие 
 

Форма проведения мероприятия                     Целевая аудитория Ответственные 

 
 
Декабрь 

Патриотическое. 
Познавательное.    
 Этики- эстетическое. 
Социальное. Физическое и 
оздоровительное. 

Зима. Зимние забавы.  

День неизвестного солдата 

(3 декабря) Международный 
день инвалидов (3 декабря) 

Забавы «Лёгкие снежинки» 
Тематическая беседа,
 просмотр 
презентаций/видеороликов 
Тематическая беседа 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познаватель

ное 

Патриотичес

кое 

Социальное  
Этики- эстетическое.  

День добровольца (волонтера) 

в России 

(5 декабря)  День Героев 
Отечества; (9 декабря)Деревья и 
кустарники 

Тематическая беседа, просмотр 

видео- роликов с целью 

закрепления знаний о 

волонтерском движении. Беседы, 
просмотр презентаций  Выставка 
рисунков  Большие и маленькие ели 
Красивое и развесистое дерево 
зимой 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познаватель

ное 

Патриотичес

кое 

Социальное    Этики- 
эстетическое.  

День Конституции Российской 
Федерации; (12 декабря)    
История вещей. 

Тематическая беседа Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Физическое и 
оздоровительное. 
Познавательное 
Патриотическое Эстетическое 
Социальное 

Народные праздники на Руси. 
Тематическое развлечение. 
«Новогодний  карнавал» 

Мероприятие утренник 

«Новогодний карнавал»; конкурс 

поделок 

 

Воспитанники всех 
возрастных групп   
Родители 
(законные 
представители) 

Воспитатель 
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Срок 
произведения 

Виды организованной  
Деятельности 

Мероприятие 
 

Форма проведения мероприятия                     Целевая аудитория Ответственные 

 
Январь 

Познавательное.   
Этики- эстетическое. 
Социальное.  
Физическое и 
оздоровительное. 

Игрушки. Бытовая техника. 
Физкультур досуги 

Выставка рисунков «Любимая игрушка» 
Беседа о  Бытовой технике. 
«Здравствуй, зимушказима»   Зимние 
забавы 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное  Этики- 
эстетическое. 
Социальное. 

Транспорт.   Виды транспорта Описательные рассказы Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное.    
Патриотическое              
Этики- эстетическое. 
Социальное.   

Мой дом.  Ме6бель. День 

воинской славы Росси. Снятие 

блокады Ленинграда 
(27 января) День памяти жертв 
Холокоста 

Тематическая беседа,  

Акция «Блокадный хлеб» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное 
Патриотическое 
Социальное Этики- 
эстетическое. Трудовое. 

Обувь. Одежда  День 

освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау(Освенцима) 

. Тематическое развлечение.   «Выставка 
детских  работ» 
Тематическая беседа 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 
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Срок 
произвед
ения 

Направление воспитательной 
работы 

Мероприятие 
 

Форма проведения мероприятия                     Целевая аудитория Ответственные 

 
 
Февраль 

Познавательное 

Патриотическое 

 Социальное 

День разгрома 

советскими войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве 

(2 февраля) День российской науки; 
(8 февраля) 

Тематическая беседа 
 
Научно -практическая 
конференция «Наука без границ» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное.   

Этик-

эстетическое. 

Социальное. 

Трудовое. 

Патриотическое 

 
 

День памяти о               россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества 

(15 февраля) Труд пом. Воспитателя. 
Повара. Посуда. 

Тематическая беседа 
Роспись шаблонов посуды, 
кувшинчиков.  Узоры на посуде 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное.   Этики- 
эстетическое. Социальное. 
Патриотическое 

  День доброты 
(17 февраля) Международный день 

родного языка – 21 февраля;  

       Мирные  профессии. 

Просмотр мультфильма «Уроки 

доброты» Чтение 

художественной литературы; 

дети рассказывают о своих 

национальностях. Просмотр м/ф 
« Все работы хороши» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Патриотическое. Познавательное.   
Этики- эстетическое. Социальное. 
Физическое и оздоровительное. 

Тематическое развлечение. День 
защитников отечества. Военные 
профессии 

Мероприятие «Российская 
армия» Кем я буду в армии. 
Выставка рисунков . 

Воспитанники всех 
возрастных групп  
Родители 
(законные 
представители)   

Воспитатель 
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Срок 
произведе
ния 

  Направление воспитательной 
работы 
 

Мероприятие 
 

Форма проведения мероприятия                     Целевая аудитория Ответственные 

 
Март 

Познавательное.   Этики- 
эстетическое. Социальное. 
Физическое и оздоровительное. 
Трудовое. 

Международный                   женский день Мероприятие, посвященный 
Международному женскому дню 
продуктивная деятельность, 
открытки для мам и бабушек. 

Воспитанники всех 
возрастных групп 
Родители 
(законные 
представители)  

Воспитатель 

Патриотическое.  Познавательное.   
Этик эстетическое. Социальное. 

  Масленицу встречаем и 
блинами угощаем.   Я родился в 
России. 

Фольклорное развлечение на улице 
Чтение стихов о Родине 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

Духовно-нравственное. Этик- 
эстетическое. Социальное. 
Физическое и оздоровительное. 

      День воссоединения Крыма с 
Россией (18 марта)      Здоровье. 

Тематическая беседа 
Заучивание  «Добрый доктор 
Айболит»( отрывок) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное.   Этики- 
эстетическое. Социальное. 
Физическое и оздоровительное. 

Тематическое развлечение.  
«физкультурный праздник» 

Международный день 

театра 

(27 марта 

Мама пап я спортивная семья. 
Сюжетно – ролевая игра «Театр» 

групповая комната, постановка 

детских спектаклей, конкурс 

костюмов и афиш 

 

Воспитанники всех 
возрастных групп  
Родители 
(законные 
представители) 

Воспитатель 
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Срок 
произведе
ния 

Направление 
воспитательной работы 

Мероприятие 
 

Форма проведения мероприятия                     Целевая аудитория Ответственные 

 
 
Апрель 

Познавательное.   Этики- 
эстетическое. Социальное. 
Физкультурное и 
оздоровительная. 

Международный день птиц 
(1апреля). Международный 
день детской книги(2 апреля) 

Всемирный день здоровья 

(7 апреля)  Вода водичка. 

Выставка рисунков «Весна пришла, птиц 
позвала» 

 Экскурсия «Добро пожаловать в 
библиотеку» Спортивное развлечение 
«День здоровья» Чтение литературы; 

Водный мир нашей страны 

 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное.   Этики- 
эстетическое. Социальное. 
Патриотическое  

Полезные ископаемые. Стекло, 
дерево, металл. День 
космонавтики 
(12 апреля) 

Свойства древесины и металла история 
создания стекла.  Выставка рисунков 
«Космос глазами детей. Земля наш дом» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное.   Этики- 
эстетическое. Социальное. 

Рыба и пресноводные. День Земли 
(22 апреля) 

 Аппликация « Рыбки в аквариуме»   
Просмотр презентации «Земля» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное. Этики- 
эстетическое. 
Физкультурное и 
оздоровительное. 
Социальное. 

Песок и камни. 
 «Весна красна пришла» 

Полезные ископаемые. Чтение   
Художественной литературы  Сказка 
«Глиняный человек» Тематическое 
развлечение. 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 
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Срок 
произведе
ния 

Направление 
воспитательной работы 

Мероприятие 
 

Форма проведения мероприятия                     Целевая аудитория Ответственные 

 
 
Май 

Патриотическое. 
Социальное.  Трудовое 

 Праздник  Весны и Труда - 1 мая.   Экологическая акция «Трудовой 
десант» (уборка территории, группы) 

Воспитанники всех 
возрастных групп  

Воспитатель 

Познавательное.   Этики- 
эстетическое. Социальное.  
Физическое и 
оздоровительное. 
Патриотическое 

Осторожно дорога. ПДД  
«День победы»   

Рассказ воспитателя о правилах дорожного 

движения. Мероприятие посвященное 

«День победы»       Видео фильм о войне. 

Запуск бумажных самолетиков в 

небо. Выставка рисунков «Салют победы» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное.   
Социальное.   

Опасности вокруг нас. День 

детских общественных 

организаций России 

(19 мая) 

  Чтение художественной литературы   
Толстого «Пожарные собаки» Тематическая 
беседа 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Познавательное.   
Эстетическое. Социальное.  
Физическое и 
оздоровительное. 

  День славянской письменности и 
культуры(24 мая) 
 «Выпускной бал»  

 Тематические беседы, чтение 
художественной литературы     
Торжественное мероприятие посвященное. 
Выпускной бал 

Воспитанники всех 
возрастных групп   
Родители 
(законные 
представители) 

Воспитатель 
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Срок 
произведе

ния 

Направление воспитательной 
работы 

Мероприятие 
 

Форма проведения мероприятия                     Целевая аудитория Ответственные 

 
 

Июнь 

Эстетическое 

Социальное 

День защиты детей 
(1 июня) 

 Праздник на улице,  
концерт совместно с СДК. 

 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Патриотическое Эстетическое 
 

День рождения А. С. 

Пушкина (6 июня) День 

русского языка (6 июня) 

Выставка рисунков «Сказки Пушкина» 

Акция «Читаем Пушкина вместе»  
 
Тематическая беседа, чтение 
художественной литературы 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 
 

Воспитатель 

Патриотическое 

Физкультурное и 

Оздоровительное 

День России (12  июня) Спортивно-патриотическое мероприятие 

«Зарница» 

Конкурс рисунков «Россия-Родина моя» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Патриотическое 
Физкультурное и 
Оздоровительное 

Всемирный день детского 
футбола.(19 июня) День памяти и 
скорби(22 июня) 

 Спортивное развлечение «Футбол»  Акция 
«Минута молчания» 
 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 
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Срок 
произвед
ения 

Направление воспитательной 
работы 

Мероприятие 
 

Форма проведения мероприятия                     Целевая аудитория Ответственные 

 
    Июль 

Познавательное. 
 Социальное  
Физическое и оздоровительное 

Международный день собак 
(2 июля) День скакалки (6 
июля) 

Экологическая игра Узнай 
пароды собак.  

   Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

 

 Социальное 

Эстетическо

е 

Физическое и 

оздоровительное Духовно-

нравственное 

День семьи, любви и верности 

(8 июля) 

Изготовление поделок

 «Ромашка – 

символ семьи» 

Фотовыставка «Наша дружная 
семья» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 
 

 

Физическое и оздоровительное Фестиваль дворовых игр 
(14июля) 

Развлечение дворовые игры. Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Социальное  
Познавательное 

День загадывания загадок(26 

июля). Международный день 

дружбы (30 июля) 

Самые загадочные развлечения 
лета. Составление фотоальбома 
группы 

«Наши дружные ребята» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспит

атель 
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Срок 
произведе
ния 

Направление воспитательной 
работы 

Мероприятие 
 

Форма проведения мероприятия                     Целевая аудитория Ответственные 

 
Август 

Познавательное 

Физкультурное и 

Оздоровительное 

Международный   день 

светофора 

(5 августа) 

Спортивный досуг на улице по ПДД Чтение 
«Светофор» Лишкевич 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатель 

Физическое и 

оздоровительное Трудовое 

День физкультурника (14 

августа) 

Семейные спортивные   соревнования 

«Олимпийская семейка». 

Спортивные развлечения, соревнования, 

игры, конкурсы 

Воспитанники всех 
возрастных групп 
Родители (законные 
представители) 

Воспитатель 

  
Эстетическое 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

День рождения Чебурашки(20 

августа) 

День Государственного флага 

Российской Федерации(22 

августа) 

Просмотр мультфильма. Акция «Подарок 
Чебурашке» 
Тематическая беседа с целью 

знакомства/закреплением знаний символики 

РФ. Изготовление коллективной поделки. 

Воспитанники всех 
возрастных групп 
 

Воспитатель 

Эстетическое 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

День российского кино 

(27 августа) 
До свидания, лето! 

Беседа о профессиях кино. Просмотр фильма 

««Цветик семи цветик» 

Фестиваль детского творчества: 

концерт на улице, рисунки на асфальте 

Воспитанники всех 
возрастных групп 
 

Воспитатель 
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IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

4.1. Краткая презентация программы 

ОП ДО  дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ»   ориентирована на 

воспитанников от 3 года до 7 лет, в том числе детей с ОВЗ, которые не имеют серьезных 

нарушений в развитии и которым не показано обучение по адаптированной 

образовательной программе дошкольного образования. 

Основная образовательная программа дошкольного образования   дошкольной группы 

«Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ» разработана авторским коллективом учреждения 

на основе федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 №955 «О внесении 

изменений» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 N 72264)) на основе 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования Приказ  

Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 "Об утверждении

 федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 N 71847). Обязательная часть 

содержания ООП ДО представлена в федеральной образовательной программе 

дошкольного образования. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Программа позволяет реализовать основополагающих функций дошкольного 

уровня          образования: 

4) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

 

5) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - 

ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 

семьи, большой и малой Родины; 

6) создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) 

равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. На основе Программы детского сада строится образовательный процесс для 

детей дошкольного возраста (3-7 лет) в группах общеразвивающей направленности. 

В Программе акцентируется внимание на специфическую роль игры и обучения. 

Основой успешности достижения целей, поставленных Программой, является создание 

условий для обеспечения комфортного самочувствия каждого ребенка. 

Содержание Программы Образовательные задачи и содержание образовательной работы 

разнесены по 5 областям, заданным федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие).  

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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 в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (занятия); 

 в ходе режимных моментов; 

 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской деятельности; 

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы. 

Содержание коррекционной работы в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования направлено на овладение детьми 

самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 

навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы общего образования. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого 

ребенка. Так она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к 

окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает 

позитивное эмоционально- личностное и социально-коммуникативное развитие. 

При реализации ООП ДО ключевым фактором является взаимодействие дошкольной 

группы «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ»                       семьей в духе партнерства в 

деле образования и воспитания детей, что является предпосылкой для обеспечения их 

полноценного развития. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем 

и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование 

родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 

воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны   

дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ»  и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации педагога-психолога, учителя-

логопеда, учителя-дефектолога и др.). 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей 

позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт. 

        Дошкольной группы «Радуга» МОБУ «Сузановская СОШ» предлагает родителям 

(законным представителям) активно участвовать в образовательной работе и в отдельных 

занятиях. Родители (законные представители) могут принимать участие в планировании и 

подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д 

4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована программа 

 

Образовательная Программа ориентирована на разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 

7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

 Программа направлена: 

 

- на создание условий развития ребенка открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности;       



135 
 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей.  

 

4.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  

 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в дошкольной группе  осуществляется интеграция общественного и 

семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:  

          - с семьями воспитанников; 

  - с  будущими родителями.  

Цель: Создание необходимых условий для развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

создание системы психолого-педагогической поддержки семьи; обеспечение права родителей на 

уважение и понимание, на участие в жизни ОУ.  

Основные задачи взаимодействия  ОУ и семьи:  

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в ОУ и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в ОУ и семье, а также с 

трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях ОУ и семьи в решении данных задач; 

 создание в ОУ условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с 

детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (области); 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы дошкольной группе на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни дошкольной группы; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  дошкольной группы, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

 


	Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психо...
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